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1. Tag Anreise nach Obernberg/Öster-
reich. 
2. Tag Mit der Bezwingung des Alpen-
hauptkamms und der Grenzkammstrasse 
startet die Tour mit einem Paukenschlag. 
Der Anstieg zu Mussolinis Festungswelt 
ist beschwerlich, doch die Militärstraße 
offenbart einzigartige Panoramen. Über 
einen Mix aus Dynamite-Trails, Waldpfa-
den und kleinen Nebenstraßen erreichen 
wir unser Tagesziel. Wir logieren im 
Romantik-Hotel und genießen beste 
Küche. 50 km, 1100 hm 
3. Tag Das über 2000 Meter hoch 
gelegene Valler Jöchl will am Morgen 
bezwungen sein. Oben angelangt liegen 
alle Dolomitengipfel vor uns. Wir machen 
Rast in Südtirols schönster Hütte und 
genießen jeden Meter der Abfahrt ins 
Eisacktal. Übernachtung im 4-Sterne-
Hotel in der Altstadt von Brixen. 
40 km, 1200 hm
4. Tag Wir arbeiten uns auf Waldwegen 
nach Klausen mit seiner verträumten 
Altstadt vor.  Im steilen Anstieg danach 
werden wieder herrliche Blicke frei. Nach 
uriger Mittagsrast im Buschenschank 
geht’s über den Poststeig ins Grödner 
Tal. Übernachtung im soliden 3-Sterne-
Haus. 40 km, 1100 hm
5. Tag Die Seilbahn bringt uns direkt 
hoch auf die Seiser Alm. So haben wir 
Zeit, die schönsten Berge der Dolomiten 
zu genießen: Seceda, Geisler, Sellastock, 
Langkofel, Plattkofel und Schlern. Wir 
drehen eine traumhafte Almrunde und 
erreichen über schönste Wege am Völser 
Weiher unser Tagesziel. 51 km, 1100 hm
6. Tag Wir starten mit einem Panorama-
Trail in den Tag. Danach geht es knackig 

700 Höhenmeter hoch zum Niger Pass. 
Das Massiv des Rosengarten liegt vor 
uns. Unsere Mittagshütte thront wie ein 
Adlerhorst unter den steil aufragenden 
Felswänden. Der Blick reicht hier vom 
Ortler bis beinahe zum Gardasee. Früh 
erreichen wir unser Tagesziel. 30 km, 
1200 hm  
7. Tag Die Felswände des Latemar 
bestimmen die Kulisse des Vormittags. 
Über das Lavazejoch erreichen wir 
eine urige Hütte. Dann sagen wir den 
Dolomiten Adieu  und rollen auf einer 
Bahntrasse hinunter ins Etschtal. Der 
Weinort Auer ist das Ziel. Mehrgängiges 
Abschiedsessen. 57km, 1000 hm
8. Tag Nach dem Frühstück Rückreise im 
Reisebus.

Eine Traumtour vom Brenner Grenzkamm 
durch das schönste Gebirge der Welt. Wir 
entdecken auf herrlichen, nicht zu kniff-
ligen Mountainbikewegen alle Schönheiten 
dieser einzigartigen Landschaft. Auch den 
Brenner Grenzkamm sollte jeder Biker ein-
mal gefahren sein. Über Brixen und Klau-
sen erreichen wir das Grödner Tal. Es geht 
hinauf auf die Seiser Alm, weiter zum Sch-
lern und vorbei am Rosengarten bis hinunter 
ins Etschtal. 

Transalp Südtirol
Von Obernberg/Brenner nach Auer

Einzigartige Landschaft

Offroad pur
» Selten entdeckt man so 
eine ideale Tour, wie unse-
re Transalp Südtirol. Keine 
Etappe mehr als 1200 Höhen-
meter, bei den Wegen stets 
die Wahl, ob fahrtechnisch 
schwerer oder einfacher. 
Der Brenner Grenzkamm ist 
gleich zu Beginn ein echtes 
Highlight. Über die Seiser 
Alm, vorbei am Rosengarten, 
hinüber zum Latemar reihen 
sich weitere Dolomiten Gip-
fel in die Tour. Wir sind oft 
offroad unterwegs so dass 
der Aspahlt Anteil sehr gering 
bleibt. «

Lukas Wörndle,
ALPS-Guide

Abfahrt von der Seiser AlmTraumkulisse am Karer See

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn 
nach Obernberg am Brenner.
Streckenart:  Forst- und Schotterwege, 
Asphalt-Nebenstraßen, Trails, Schie-
bepassagen.
Tagesleistung:i1000-1200 k30-57 
Gesamtleistung:i6700 k270
Im Reisepreis enthalten: Geführte 
Tour mit 7 Übernachtungen mit 
Halbpension (Frühstücksbuffet, 
mehrgängige Abendmenüs) in guten 
3- o. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit 
Wellness, Gepäcktransport, Seilbahn-
ticket, Rücktransfer im komfortablen 
Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis ab: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €
Kondition:  	  ■  ■  ■■  ■  ■  

Fahrtechnik:    ■  ■  ■■   ■  ■  

Juli	 01.*	 22.    23.*    29.	

Aug.	 19.    26. 	
Sep.	 02.* 
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine 
Preiszuschlag 60 € 
bei Hotelübernachtung im Sporthotel 
Alpenrose Karersee 
Termine: 22.07. / 23.07. / 02.09.23
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+ Brenner Grenzkamm

+ Die schönsten Dolomitenberge

+ Seiser Alm, Schlern, Rosengarten 

   und Latemar

+ Nicht zu schwierige Trails und viele 

	 Offroad-Passagen

LEVEL 2-3 
270 km-6700 hm
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				    Preis: 1585 €
Sep.		  03.09. - 10.09.2023

 -MTB Termin:


