Von Steinach/Brenner nach Sexten

Transalp Drel Zinnen

Die Sextner Dolomiten mit den legendéar-
en Drei Zinnen gelten seit jeher als erst-
klassiges Bikegebiet. Auf einer normalen
Transalp-Route sind sie jedoch nur schwer
zu erreichen. Unsere Tour nimmt deshalb
die Drei Zinnen als direktes Ziel ins Visier
und schafft somit véllig neue Dolomiten-
blicke. Der Start am Alpenhauptkamm
ermdglicht ein intensives Bikeerlebnis
inmitten der als Weltnaturerbe ausgezeich-
neten Bergwelt. Dank Seilbahn sind wir oft
Uber 2000 Meter hoch, die Abfahrten blei-
ben aber beherrschbar.

46 www.go-alps.de/transalp-drei-zinnen

Highlights

+ Weltnaturerbe Dolomiten

+ Plose, Geislerspitzen, Kronplatz,
Monte Cristallo: Panorama vom
Feinsten

+ Zwei Seilbahnfahrten nehmen der

Tour die Harte

Messner Mountain Museum auf dem Kronplatz

Schonste Dolomitenlandschaft

1. Tag Anreise nach Steinach/Osterreich.
2. Tag Ein Mix aus unterschiedlichsten
Wegen kennzeichnet diesen ersten Tag.
GrolRe Abschnitte meistern wir zudem
auf dem tollen Brenner-Radweg. Den
Alpenhauptkamm haben wir so schnell
bezwungen. Danach biegen wir ins ein-
same Pflerschtal ab. Mit einem tollen
Finale durchs Eisacktal erreichen wir die
Bischofsstadt Brixen. Wir logieren in
einem 4-Sterne-Haus mitten in der Alt-
stadt. 68 km, 1100 hm

3. Tag Die Seilbahn bringt uns auf die
Kuppe der Plose. Alles ist hier ganz
grol3es Kino. Wir génnen uns eine Rast
mit Blick auf die Geislerspitzen und
nehmen dann den Peitlerkofel ins Visier.
Wir kommen ganz nah ran an das Berg-
massiv. Die Abfahrt nach St. Martin will
beinahe nicht enden. Es erwartet uns
ein gutes Hotel mit bester Kiiche. 40 km,
1150 hm

4. Tag Die Anstiege in den Dolomiten
konnen ganz schon steil sein. Aber die
Blicke entschadigen heute fiir alles.
Nach der Mittagspause im Transalp-Ort
St. Vigil rollen wir auf einem Panora-
maweg auf schonsten Strecken in unser
4-Sterne-Hotel mit Wellness und gutem
Abendbuffet. 45 km, 1100 hm

5. Tag Die Seilbahn bringt uns am Mor-
gen auf den Aussichtsberg schlechthin.
Der Kronplatz mit dem neuen Messner
Mountain Museum ist ein magischer
Ort. Der 360 Grad Blick ist unschlagbar.
Grandios ist auch der weitere Verlauf des
Tages. Schonste Dolomitenlandschaft
und sogenannte Dynamite Trails.

50 km, 1150 hm

6. Tag Wir erklimmen die Platzwiese und

2 x hilft uns die Seilbahn

genieRen den schonsten Blick auf die
Drei Zinnen. Das Panorama dort oben ist
nicht zu toppen. Bei der Abfahrt kom-
men wir weiteren Superbergen der Dolo-
miten ganz nah. Der Monte Cristallo ist
nur einer davon. Uber Toblach erreichen
wir unser Ziel. Ubernachtung in Sexten.
55 km, 1300 hm

7. Tag Auf einer letzten schonen Tages-
runde zeigen sich die Sextner Dolo-
miten in voller Pracht. Die tollen Blicke
entschadigen fiir die steilen Anstiege.
Abends feiern wir die tolle Tour. 35 km,
1100 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Karin Zelger,
ALPS Guide

Gute Laune Tour

» Es ist immer wieder
liberwéltigend wie schén

die Dolomiten sein kénnen.
Inspiriert von unseren klas-
sischen Transalp Strecken,
haben wir uns hier bewusst
fur ein etwas anderes Rou-
ting entschieden. Die Strecke
steckt voller Hohepunkte,
ohne extreme Passagen. Doch
alle Elemente des Mountain-
bikens sind darin enthalten.
Mehr Panorama mit weniger
Hbéhenmetern geht nicht. Auch
die Abfahrten bieten den
idealen Mix. Eine echte ,Gute
Laune Tour". &

Info Level 2-3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Steinach am Brenner.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstral3en, Trails.
Tagesleistung: 4 850-1150 = 35-68
Gesamtleistung: 4 6450 = 290

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit HP
(Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in guten 3- 0. 4-Sterne-
Hotels im DZ, oft mit Wellness, Seil-
bahntickets, Gepacktransport, Riick-
transfer im komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1565 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: HEB LD OO
Fahrtechnik: H B 0 ] O

Juni  17.* 24,

Juli 01.

Sep. 02.*

* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termine

Saisonzuschlag 70 €
Termine: 24.06./01.07./02.09.2023

(-MTB Termine: Preis ab: 1595 €

Juni 10.06. - 17.06.2023
Juli 08.07. - 15.07.2023
Aug. 26.08. - 02.09.2023
Sep. 09.09. - 16.09.2023
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