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Nie langwellig

Auch im 33. Jahr unserer Firmengeschichte hat die Alpenliberquerung
nichts von ihrem Reiz verloren. Im Gegenteil. Gerade im letzten Jahrhun-
dertsommer waren die Erlebnisse flir uns und unsere Gaste intensiv wie
nie. Dies war auch Ansporn flir uns, manche Strecke sowie Routenfiih-
rung zu verdndern und so noch besser zu machen. Die Erfahrung und
der Input von unseren mittlerweile Uber 60 Guides hilft uns dabei enorm.

So kénnen wir wieder ein Tourenprogramm préasentieren, das jeden
leidenschaftlichen Radfahrer - ganz gleich ob mit dem Trekkingrad oder
mit der Enduro-Maschine - begeistern wird. Viel Bewéhrtes ist dabei,
aber auch einiges Neues. So starten wir erstmals ganz nah mitten in
Deutschland in die neue Saison.

Bereits an Ostern geht es in den Spessart. Trails und Hotel haben uns
begeistert. Fuir mehr Komfort haben wir die Hlttenlbernachtung bei
unserer Transalp ,Drei Zinnen“ gestrichen und zudem einen Abstecher
zum Pragser Wildsee eingebaut. Auch flr die Transalp ,,Enduro” haben
wir so viel mehr Trails entdeckt dass sich sogar das Wiederholen lohnt.

Und noch etwas ist sehr hbrenswert geworden. Unser Podcast ,,Aben-
teuer Transalp” umfasst mittlerweile mehr als 10 Episoden. Wer sich
daftir Zeit nimmt, wird viel zum Thema Alpentberquerung erfahren. Zu
héren Uberall wo es Podcasts gibt.

Wir winschen uns allen eine tolle Bike-Saison. Bleibt gesund!
Anke Heming und Kerstin Bierl, ALPS Inhaberinnen

ALPS

Unsere Pluspunkte

Ihre Vorteile

Gepacktransport auf allen Touren.

Wir legen Wert auf schone Hotels,
oft mit Wellness-Bereich.

Immer ein reichhaltiges Fruh-
stlicksbuffet und mehrgangige
Abendmenis auf allen Reisen.

Ubernachtung am Anreisetag
und immer Halbpension inclusive,
wenig Extrakosten fur Sie.

Bestens ausgebildete Guides.

Mehr Urlaubsspaf® durch kleine
Gruppen — nette Leute treffen.

Ausgeklugelte Routen, die so in
keinem Fuhrer stehen.

Bikespald fiir alle. Mit vier ver-
schiedenen Levels ist fUr jeden die
richtige Tour dabei.

Impressionen total. 3D-Fluge,
Videos und Fotobucher zu jeder
Tour im Netz.

Kein Kartenlesen, keine Hotelre-
servierungen, keine Irrfahrten.
Folgen Sie einfach unseren
erfahrenen Guides, geniefden Sie
die Landschaft und vergessen
Sie den Alltag.

telefonische & personliche Bera-
tung, keine Hotline.

Impressum: Grafik: Hildegard Imping; Fotos: Tom Bierl, Peter Heming, Sascha Muller & Gaste; Text: Tom Bierl



Willkommen

An alles ist gedacht! Profitieren Sie
von unserer Erfahrung. Sie brauchen
sich um nichts zu kimmern. Wir
erledigen alle Planungen zuverlassig,
damit Sie entspannt geniel3en kén-
nen. Wir zeigen lhnen die schénsten
Strecken, stellen Land und Leute vor
und machen Sie auf Besonderheiten
aufmerksam. Lernen Sie nette Biker
kennen und erleben Sie die Power
einer Gruppe. Denn gemeinsam
schafft man jede Herausforderung.

Level 1-2

Urlaub mit dem Mountain- und Trek-
kingbike, von der ersten bis zur letzten
Minute. Unsere leichteren Touren sind
flr Biker konzipiert, die ein besonderes
Tourenerlebnis suchen, ohne fahrtech-
nisch Uberfordert zu werden. Die Etap-
pen fernab vom Verkehr sind stets so
geplant, dass Zeit fur kulturelle Exkur-
sionen bleibt. Land und Leute sind hier
genauso wichtig wie die Bewegung an
der frischen Luft. Nette Lokale oder
Huatten flr die Mittagsrast sowie der
gemuitliche Cappuccino-Stopp sind so
selbstverstéandlich wie schone Hotels
und gute Kiiche.

Unsere Genuss-Touren sind: Transalp
Trekking Via Claudia, Transalp Trekking
Dolomiten, Transalp Trekking Trento,
Transalp Trekking Alpe Adria sowie
Transalp Trekking Engadin.

Level 2

Mountainbike-Erlebnisse, die das Leben
pragen. Unsere Aktiv-Touren begeistern
alle Mountainbiker, die ihr Fahrrad auch
als Sportgerat verstehen und Spal

an der personlichen Herausforderung
haben. Kein Kartenlesen, keine Hotelre-
servierung, keine Irrfahrten. Folgen Sie
einfach unseren erfahrenen Guides zu
versteckten Singletrails, lernen Sie bei
kurzen Fahrtechnik-Erklarungen und
genieen Sie den Komfort ausgesuchter
Hotels. Unterwegs ist auch Zeit flr per-
sonliche Entdeckungen und unvergess-
liche Fotos.

Unsere Einsteiger-Touren sind: Trans-
alp Adria, Transalp Riva, alle Events
und TRAILCamp Spessart, Harz und
Livigno.

Inhalt

Frihjahr

Saisonstart:

TRAILCamp Spessart, Harz, April
Bike Camp Gardasee, Mai

Come Together, Juni

Bike Gourmet Dolomiten, Juni
TRAILCamp Sexten, Juni
Transalp Trekking, Mai/Juni
Bike-Hotels

Sommer

Starten Sie in lhr Transalp-Abenteuer,
20 verschiedene Routen stehen zur Wahl

TRAIL & Technik Camp Livigno, Juli

Herbst

Transalp Trekking, September

Bike Gourmet Dolomiten, September
Saisonausklang Sudtirol, September
Bike-Hotels

Level 2-3'und 3

Genau die richtigen Touren flir Mountain-
biker, die Level 2 gut meistern kénnen,
aber doch gerne mehr Trails und alpines
Gelande erleben mochten. Auch ruppige
Schotterabfahrten gehoren dazu. Die
Touren verlaufen teilweise oberhalb der
2000 m Grenze. Unterwegs bleibt immer
noch Zeit fur persénliche Entdeckungen
und unvergessliche Fotos. Viel Offroad
Wege und hochalpine Erlebnisse garan-
tiert. Die Trails werden anspruchsvoller,
konnen aber auch kurz geschoben wer-
den.

Unsere Aufsteiger-Touren sind: Trans-
alp Drei Zinnen, Transalp Bozen, Trans-
alp Engadin, Transalp Sudtirol, Transalp
Swiss, Transalp Trentino, Transalp
Dolomiti, Transalp Cortina, Transalp
Marmolata, Transalp Sella, Bike Gour-
met Dolomiten, alle Events und TRAIL-
Camps.

28, 30
18
20
22
29
32
T2

Mit Liebe zu den Bergen: Transalp Cortina

8 Mehr Infos zu allen Touren und
31 Events unter www.go-alps.de

32
22
24
T2

Level 4

Touren fir erfahrene Mountainbiker,
die sich regelmanig sportlich fordern.
Unsere Sportiv-Touren zeichnen

sich durch Strecken aus, auf denen
Federung und dicke Reifen obligato-
risch sind. Bewusst haben wir dabei
technische Wege und Singletracks
gesucht, die am Hinterrad eines
Guides zum besonderen Erlebnis
werden. Tagesleistungen von 1600
bis 2000 Hohenmetern missen dabei
mit Begeisterung bewaltigt werden.
Gute Hotels und gutes Essen gehoéren
jedoch genauso dazu.

Unsere Sportiv-Touren sind: Transalp
Maloja, Transalp Latemar, Transalp
Enduro, alle Events und TRAILCamps.

Transalp oder Event?

Neben den Transalp-Etappentouren
werden unsere Events immer beliebter.
Ein festes Hotel ist dabei Basis fir

ein abwechslungsreiches Tourenpro-
gramm, das allmorgendliche Kofferpa-
cken entfallt. Je nach Tagesform kann
man hier entscheiden, ob man eine
schwere Runde dreht oder den Tag
lieber etwas gemuitlicher gestaltet. Ideal
also auch fur Freunde und Paare, die
einen gemeinsamen Bikeurlaub erle-
ben wollen, aber nicht unbedingt auf
dem gleichen Level fahren.

G E-Bike Programm: 17 exklusive

Transalp Touren fir alle Levels.
www.go-ebike.de
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Erlebnis Transa

Ein grol3artiges Abenteuer! Wer einmal mit dem Rad
die Alpen uberquert hat, wird dieses Erlebnis nie
vergessen. Keine andere Landschaft auf dieser Erde
zZieht Mountainbiker mehr in ihren Bann. Als Pionie-
re der , Transalp-Bewegung“ kennen wir seit Jah-
ren die besten Strecken und gemdutlichsten Hotels.
Unsere Erfahrung gibt Ihnen Sicherheit. Entdecken
Sie mit uns auf 20 verschiedenen Transalp-Routen
alle Highlights des Alpenraums. Happy Trails.

www.go-alps.de/info/wichtiges

» Alles selbst getestet.
Wir kennen jeden Meter
unserer Touren. &

+ Transalp-Tipp

Unser Tipp fur alle, die sich das

erste Mal an eine Alpenuberquerung
wagen: Machen Sie Ihre Entscheidung
nicht davon abhangig, ob der Termin
gerade in |hre Urlaubsplanung passt.
Schatzen Sie sich richtig ein und den-
ken Sie an lhren Urlaub. Sechs Tage
hintereinander im Sattel sind auch bei
1000 Hohenmetern pro Tag kein Pap-
penstiel. Wir empfehlen deshalb auch
versierten Mountainbikern eher mit
einer leichteren Transalp in das Aben-
teuer Alpenidberquerung zu starten.
Das Erlebnis bleibt GUberwaltigend.
Versprochen!

Verstandnis bitte!

Der Tourismus in den Alpen boomt. Noch nie hatten
die Berge eine grofRere Anziehungskraft auf die Men-
schen. Leider hat der ,Run” auf die Berge fur uns auch
seine Schattenseiten. Viele Hotels nehmen nur noch
ungern Gaste nur fur eine Nacht. Zum Glick haben

wir als langjahriger, zuverlassiger Partner hier vielfach
gute Karten. Doch auch wir mussen zur absoluten
Hochsaison Zugestandnisse machen und stimmen
deshalb Kompromissen bei den Zimmern zu. Auslage-
rungen sind maglich. Auch haben wir pro Tour nur eine
begrenzte Anzahl an Einzelzimmern verflgbar. Bei Hut-
tentbernachtungen ist die Unterbringung im Einzelzim-
mer nicht maglich. Hier gibt es Mehrbettzimmer.
Alternative ware nur, die Tour komplett abzusagen,
aber das wére schade fur uns alle.

Unser Podcast

Noch Fragen zum Thema
Alpenuberquerung? Dann
hilft vielleicht unser Podcast
weiter: ,Abenteuer Trans-
alp“ - Der Podcast zum
Thema Alpenuberquerung
mit dem Rad, ganz gleich
ob Trekkingbike, Mountain-
bike oder E-Bike. Uberall,
wo es Podcasts gibt.

Gruppenfoto am Plamort wahrend der Transalp Trentino

e

Immer Zeit fur ein Erinnerungsbild.
Unsere Touren sind kein Rennen.

J—
—

Fahrtechnisch fordernd: Transalp Enduro

www.go-alps.de/info/wichtiges 7
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Via Claudla
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20 unvergessliche Strecken:

Immer wieder werden wir

5= ¢ Deurschlandrrek “,
gefragt: ,Welche ist die S Reutte B g ° Achenkirch
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Pieve di Soligo

Rival/Torbole

Transalp Touren 2023

Bassano del Grappa

Alle 20 Routen auf einen Blick

Trekking Via Claudia, der Klassiker,
4 400-860hm = 45-76km

Trekking Dolomiten, traumhafter
Bahnradweg, 4 430-920hm = 45-90km

Trekking Trento, historische Wege
neu entdeckt, 4 450-1000hm = 40-75km

Trekking Alpe Adria, an die Adria,
4 100-980hm =» 52-98km

Trekking Engadin, Schweizer
Bergwelt, 4 480-850hm =» 53-77km

www.go-alps.de/touren

Seite 32

Seite 34

Seite 36

Seite 38

Seite 40

Riva, Einstieg ins MTB-Abenteuer,
4 720-990hm =» 37-81km

Adria, MTB-Tour zum Mittelmeer,
4 600-1100hm = 45-70km

Drei Zinnen, Dolomiten Panorama Pur,
4 850-1150hm =» 35-68km

Bozen, Rundtour durch das
Weltnaturerbe, 4 800-1250hm =» 30-45km

Swiss, Schweizer Hohepunkte,
4 300-1650hm = 40-79km

Seite 42

Seite 44

Seite 46

Seite 48

Seite 50

Engadin, hochalpine Highlights,
4 500-1270hm = 43-82km

Sudtirol, schonste Dolomiten,
4 1000-1200hm =» 30-57km

Dolomiti, grandiose Felslandschaften,

4 900-1760hm = 37-78km

Sella, grof3e Runde um die Sella,
4 650-1300hm =» 27-48km

Cortina, unbekannte Dolomiten,
4 1050-1540hm =» 37-67km

Seite 52

Seite 54

Seite 56

Seite 58

Seite 60

Trentino, viele Trails zum Gardasee,
4 850-1780hm = 42-77km

Marmolata, Dolomiten Highlights,
4 950-1500hm = 32-60km

Enduro ¥ 15.000 Tiefenmeter,
4 200-450hm = 38-59km 4 10 x Seilbahn

Latemar, bestes Siidtirol,
4 1300-1750hm =» 38-58km

Maloja, Engadiner Highlights,
4 550-1800hm = 50-80km

@ E-MTB/E-Bike Progamm

Seite 62

Seite 64

Seite 66

Seite 68

Seite 70

Seite 12

www.go-alps.de/touren 9



Geballte Kompetenz

Berg- und Mountainbike-Kompetenz sind der Schllssel zu einer sicheren und gelungenen Trans-
alp. Unsere nunmehr 33-jahrige Erfahrung geben wir konsequent an unser Team weiter. Dabei

sind wir stets offen flur neue Erkenntnisse und die Ideen unserer jungen Guides.

27 ¥ - [
Anne Kerz, Lukas Wérndle, Adrian Schroder, Severine Petersen,  Markus Walch, Benedikt Pauli, Felix Lauhoff,
Transalp Riva, Come Transalp Siidtirol, Sella Transalp Engadin, Swiss Transalp Siidtirol, Sella, ~ Trekking Via Claudia, Tren- Transalp Riva, Drei Zin- Transalp Dolomiti
Together Come Together, Sexten to, Engadin, Alpe Adria nen, Siidtirol

3 : L
) 3 '« p =Y
Michele Secli, Andi Hiibl, Olaf Reinartz, Andi Juen, Wiltrud Schmid, Gwen Jaschke, Simon Kern,
Transalp Enduro, Marmo-  Transalp Dolomiti, Slo- Transalp Sella, Marmolata, Transalp Siidtirol, Late- Transalp Riva, Engadin, Transalp Trekking Dolo- Transalp Riva
lata, Cortina, Sexten wenien, Drei Zinnen Maloja, Livigno mar, Maloja, Engadin, Siidtirol, Livigno miten

Livigno

AT

Elena Elfes, Lenni Wartena,

Jochen Meyer, Jochen Hebel, Martin Lancaric, Nicole Weidinger, ~ Markus Pisecker,
Transalp Riva, Engadin Transalp Maloja, Engadin ~ Transalp Riva, Swiss, Siid-  Transalp Trekking Alpe Transalp Trekking Dolo- Transalp Trekking Dolo- Transalp Slowenien,
tirol, Gardasee Adria miten, E-MTB Transalp miten Cortina

Veneto, Dolomiten

)

Barbara Uhl Martina Knall, Roger Solich,

Thomas Bauer, Karin Zelger, Chris Auffenberg, Lothar Finkbeiner,
Transalp Trekking Via Transalp Trekking via Clau-  Transalp Trekking via Transalp Engadin Transalp Drei Zinnen, Sai-  Transalp Trekking Dolo- Transalp Trentino, Latemar
Claudia dia, Adria Claudia sonausklang Nals miten, Engadin, Riva

7 ] Y
b
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Anja Quiskamp, Niklas Schnitzlein, ~ Michael Lageder,

Fanny Chmelar, Max Zahler, Isabell Markoc, Thomas Rogner,

Trekking Via Claudia Transalp Engadin Transalp Riva, Engadin Transalp Engadin, Riva, Transalp Bozen, Transalp  Transalp Engadin, Transalp Transalp Engadin, Livigno

Harz Trentino, Dolomiten Trekking Dolomiten

b 0\
Michael Renner, Dorian Schnitzler, ~ Hannes Lang,
Transalp Dolomiti, Maloja  Transalp Trentino

Maximilian Kollmann Marion Braun,
Transalp Bozen, Sella Transalp Adria Transalp Adria

Andra Sapelza,

Transalp Engadin Transalp Swiss

10  www.go-alps.de/kontakt

Sebastian Huber,

Das ALPS Team besteht mittlerweile
aus mehr als 60 Experten. Mehr
Transalp-Wissen ist schwer zu finden.

@i

Kurt Salhofer, Helena Gampe, Astrid Lenz,
Transalp Trekking via Clau- Transalp Trekking Alpe Transalp Trekking Dolo-
dia, Adria, Trentino Adria miten

) - kl
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Oliver Gross, Marcel Tschannerl,  Ronald Biick,
Transalp Drei Zinnen, Transalp Riva, Trentino, E-MTB Transalp Gardasee,
Swiss, Siidtirol, Trekking Saisonausklang Nals, Engadin

Via Claudia E-MTB Transalp Veneto

Matthias Kammerlander,

Silvia Kralj, Udo Déttling,
Transalp Trekking Via Transalp Trekking Via Clau- Transalp Trentino, Nauders
Claudia dia, Trekking Engadin

N Rp,

Markus Prikryl, Anja Ldufer, Jakob Bretterhofer,

Transalp Riva, Dolomiti Transalp Trekking Engadin  Transalp Adria, Slowenien

Felice de Schutter, ~ Lorenzo Braidotti, ~ Hermann Pichler,
Transalp Riva Transalp Cortina Transalp Bozen

Erste-Hilfe und mehr

» Neben der obligatorischen Erste-Hilfe-Ausbildung sind
unsere Guides auch im Umgang mit Menschen besonders
geschult. Beste Streckenkenntnisse und ein professio-
nelles Notfallmanagement sind ohnehin selbstverstandlich.
Wir haben schon viele Situationen in den Alpen erlebt und
gelést. Darauf kénnen Sie vertrauen. <<

Individuelle Beratung

Unser Team:

Das ALPS Team: Kerstin Bierl, Sascha Mdller, Anke Heming,
Severine Petersen, Isabella Muller und Anne Kerz

Mountainbiker und ihre Anspriche an eine per-
fekte Tour sind so unterschiedlich wie noch nie.
Hbhenmeter und Kilometer allein sind schon
lange keine eindeutige Entscheidungshilfe mehr.
Immer wichtiger wird auch das fahrtechnische
Profil und die Art der Wege des Abenteuers.
Was flr den einen héchster Genuss, ist flr

den anderen sinnlose Schiebestrecke.

Wir vom ALPS-Team kennen jeden Meter aller
Touren aus eigener Erfahrung.

Fragen Sie nach, wir beraten Sie gerne.

Anruf erwiinscht: 089 125036830

Unsere Guides werden unterstiitzt von:

Ak it e
. I Ke:‘,( o%( ScHWALBé

deuter
(1 LoFfler

www.go-alps.de/kontakt
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E-Transalp

Der Siegeszug der E-MTB’s ist auch in den Alpen nicht zu
stoppen. Immer mehr Biker meistern mit Elektrounterstitzung
den Berg. Daftir haben wir ein eigenes E-MTB-Programm.
Auf unseren reguldaren MTB-Touren sind Pedelecs jedoch
nicht erlaubt. Wir wollen keine Gruppen mischen. Ausnahmen
machen wir auf unseren Trekkingbike-Touren und beim MTB-
Partner-Mixed-Programm. Informieren Sie sich genau!

E-Bike/E-MTB only

E-Biker/E-MTBler haben
am meisten Spaf® mit ihrem
Sportgerat, wenn sie unter
sich bleiben. Deshalb haben
wir ein eigenes E-MTB

und E-Bike Touren Pro-
gramm mit eigener Web-
seite und eigenem Katalog.
Zeitrhythmus und auch
Streckenflhrung wurden
auf die Elektrounterstiitzung
angepasst, doch der grund-
satzliche Charakter unserer
erfolgreichen Touren bleibt
erhalten.

Das heif3t wir verstehen
das E-Bike nicht als Gerét,
um noch mehr Hohenme-
ter und noch mehr Trails
zu meistern, sondern als
Hilfsmittel um auf stei-

len Anstiegen und langen
Etappen die Belastungen
unter Kontrolle zu halten.
Der stromsparende , Eco-

Modus* ist deshalb meist
die Regel, ein zweiter Akku
nicht grundsatzlich ndtig.
Auch der Guide ist selbst-
verstandlich mit dem E-MTB
dabei, bestimmt das Tempo
bergauf und gibt wichtige
Tipps zum richtigen Ener-
giemanagement auf einer
Transalp-Tour.
https://www.go-ebike.de

Eigener
E-Bike Katalog!

E-MTB und E-Bike Touren

Unser E-Bike/E-MTB-Programm

> E-Transalp Trekking Via Claudia
> E-Transalp Trekking Dolomiten
> E-Transalp Trekking Trento

> E-Transalp Trekking Alpe Adria

> E-Transalp Trekking Engadin

> E-MTB Transalp Riva

> E-MTB Transalp Adria

> E-MTB Transalp Veneto

> E-MTB Transalp Drei Zinnen
> E-MTB Transalp Bozen

> E-MTB Transalp Swiss

> E-MTB Transalp Engadin

> E-MTB Transalp Gardasee

> E-MTB Transalp Siidtirol

> E-MTB Transalp Dolomiten
> E-MTB Transalp Trentino

> NEU: E-MTB Transalp Maloja

> Bike Camp Gardasee, E-MTB

> Come Together Achensee, E-MTB
> Bike Gourmet Dolomiten, E-MTB
> Saisonausklang Siidtirol, E-MTB

> NEU: TRAILCamp Spessart, E-MTB
> TRAILCamp Harz, E-MTB

Partner-Mixed-Touren

nicht zwingend E-Biker dabei. Oft bleiben
hier ,Bio-Biker“ vollig unter sich. Die Anzahl
an E-Bikern pro Partner-Mixed Tour ist
zudem limitiert.

Gemeinsam das Ziel erreichen!
Die Erfahrung beweist, das
E-MTB bringt Partner beim
Sport zusammen. Der eine Uber-
quert die Alpen per Muskelkraft,
der Partner begleitet ihn per
Pedelec. Nur in dieser Konstel-
lation machen wir bei bestimm-
ten MTB-Transalp Terminen
eine Ausnahme und nehmen
Pedelec-Piloten mit.

Als Teil einer Gruppe oder als
Partner ohne E-Unterstltzung
konnen hier auch E-Biker
gemeinsam mit Normalbikern
das Transalp Erlebnis geniefden.
Fur einzelne E-Biker und zwei
reine E-Bike Partner haben wir
unser spezielles E-Bike Pro-
gramm.

*Wichtig zu wissen: Bei unseren

Touren mit Partner-Mixed Terminen

Alle Trekking Transalp Touren sind
Partner-Mixed Touren.

Transalp Riva
Der Klassiker an den Gardasee. Nicht zu
hart, aber mit allen MTB-Elementen.

Transalp Adria
Traumtour durch Slowenien an die
Adria. Das Tiirkisblau der wilden Soca.

Transalp Drei Zinnen
Super Panorama quer durch die Dolo-
miten nach Sexten.

Transalp Bozen
Traumhafte Rundtour durch das Welt-
naturerbe.

Transalp Swiss
Schweizer Hohepunkte von Appenzell
bis zum Lago Maggiore.

Transalp Engadin
Hochalpine MTB-Tour von St. Anton
zum Comer See.

Transalp Siidtirol
Brenner Grenzkamm, Seiser Alm,
Rosengarten und vieles mehr.

Transalp Trentino
Beste Vinschgauer Trails, spektakuldre
Ankunft am Gardasee.

Transalp Cortina
Spektakuldre Dolomitentour mit
Tofane, Passo Giau und Pale.

Transalp Marmolata
Dolomiten Durchquerung der Extra-
klasse - Start am Kronplatz.

Transalp Enduro
Tiefenmeter satt und viele Biketrails in
den Dolomiten.

Transalp Maloja
Fimbapass, Passo Trela, Engadiner
Trails - hochalpine Highlight Tour.

> TRAILCamp Sexten, E-MTB
> TRAIL & Technik Camp Livigno, E-MTB

Transalp und Events

3

Gemeinsam die Transalp genief3en

Partner-Mixed-Terminen sind

12 www.go-ebike.de www.go-ebike.de 13



Level Check

Fur jeden Anspruch: Keine Angst — keiner wird bei
uns Uberfordert, sofern er seine eigene Leistungs-
fahigkeit richtig eingeschéatzt hat. Eine kleine Hilfe
bieten dazu die nebenstehenden Level-Beschrei-
bungen. Jede einzelne Tour hat zudem ihr eigenes
Anforderungsprofil. Dieses finden Sie in noch
ausfuhrlicherer Form im Internet unter dem Mendi-
punkt: "Impressionen”

Falls Sie unsicher sind, wo Sie sich eingruppieren
sollen oder eine Frage haben — dann rufen Sie uns
doch einfach an. Das ALPS Team freut sich, Ihnen
weiterhelfen zu kénnen.

Level-Telefon: 089125036830

14  www.go-alps.de/levels

Level 1-2

> Fur Genieler

FUr Trekking- und Moun-
tainbiker, jedoch nicht ohne
sportlichen Anspruch.

> Kondition: Tagesleistungen
von bis zu 1000 hm und

95 km.

Sie sind ein engagierter Rad-
fahrer. Langere Tagesetappen
auch mehrere Tage hinter-
einander sind fir Sie kein
Problem.

> Fahrtechnik: In moderatem
Tempo biken Sie am lieb-
sten auf Radwegen, ruhigen
Asphaltstraften und kurzen
Wald- und Schotterwegen.

Level 2

> FUr Einsteiger

Genau die richtigen Touren
fir Mountainbiker, die Spaf’
am Radfahren haben, sich
aber in schwierigem Gelande
nicht Uberfordern wollen.
Fdr alle auch der perfekte
Einstieg ins alpine Mountain-
biken. Auch kurze Pausen
zum Fotografieren sind ein-
geplant.

> Kondition: Tagesleistungen
von bis zu 1100 hm und 80
km.

> Fahrtechnik: Das Mountain-
bike ist Ihnen vertraut, doch
knifflige Wurzel- oder Fels-
passagen mussen nicht sein.
In moderatem Tempo biken
Sie am liebsten auf Schotter-
wegen und ruhigen Asphalt-
straf’en. Kurze Trailpassagen
sind trotzdem willkommen.

Level 2-3
> FUr Aufsteiger

Genau die richtigen Touren
fir Mountainbiker, die Level
2 gut meistern kdnnen, aber
doch gerne mehr Trails

und alpines Gelande erle-
ben mdchten. Auch ruppige
Schotterabfahrten gehoren
dazu. Die Touren verlaufen
teilweise oberhalb der 2000m
Grenze.

> Kondition: Tagesleistungen
von bis zu 1300 hm und 80
km.

> Fahrtechnik: Das Mountain-
bike ist Innen vertraut, Sie
biken regelmanig. Offroad
Passagen, Trails und hochal-
pine Strecken sind willkom-
men. Knifflige Wurzel- oder
Felspassagen konnen auch
kurz geschoben werden.

3D Fluge

Level 3

> FUr Ambitionierte

Diese Touren sind auf den
begeisterten Mountainbiker
zugeschnitten, der den per-
fekten Tag mit seinem Bike
erleben will, ohne sich im
extremen Gelande zu verlie-
ren. Viele hochalpine MTB
Strecken und teils technische
Abfahrten.

> Kondition: Tagesleistungen
bis 1700 hm auch auf teil-
weise ruppigen Wegen mit
langeren steilen Anstiegen
kdnnen ohne grofte Pau-
sen gut gemeistert werden.
Regelmaniges Mountainbiken
selbstverstandlich. Gutes
Transalp-Training absolut
erforderlich.

> Fahrtechnik: Das Mountain-
bike ist Ihr vertrautes Sport-
gerat. Nicht im extremen
Gelande, aber gerne auch
auf schmalen Pfaden und
Wurzelwegen. Kleine Stufen
und auch mal Schiebepassa-
gen sind kein Problem.

Informationen zur Tour sind wichtig. Deshalb haben wir fiir alle unserer
Reisen ein ausfiihrliches Tour-Booklet erstellt, in dem Tagesablauf und Stre-
ckenanforderungen nochmals akribisch festgehalten sind. Natiirlich gibt es
zu jedem Tag auch ein genaues Hohenprofil und eine Reihe von netten Fotos
und Videos. Alle diese Informationen finden Sie im Internet in der Rubrik
JImpressionen”. Unbedingt reinklicken!

Fotoblcher

Level 4
> Fur Konner

Nur fur erfahrene Moun-
tainbiker. Absolut gute
Fahrtechnik und sehr gute
Kondition sind Vorausset-
zung. Auf langen Anstiegen
muss die Kraft optimal
eingesetzt werden. Kniff-
lige Downbhills fordern volle
Konzentration. Vollfederung
und Scheibenbremsen sind
hier Pflicht.

> Kondition: Regelmafiges
Mountainbike-Training
gehort zu lhrem Freizeit-
alltag. Tagesleistungen bis
2000 hm auf MTB-Terrain
sind vertraut und kdnnen
auch zugiger gemeistert
werden. Tragepassagen
nicht ausgeschlossen.

> Fahrtechnik: Stufen und
Wurzelpassagen gehoren
zu lhrem Standardreper-
toire und sind willkommen.
Schwierige Trailpassagen
verstehen Sie als Heraus-
forderung. Trittsicherheit

in alpinem Gelande und
sowohl schnelle, als auch
technische Downbhills
machen Ihnen Spal}.

Hand auf's Herz

> Auch wenn das
Thema Transalp in aller
Munde ist, haben die
Berge nichts von ihrer
Herausforderung verlo-
ren. Nahezu alle unsere
Touren flhren in hoch-
alpine Bereiche, die an
Mensch und Ausristung
besondere Anspriiche
stellen. Ein abgerutsch-
ter Weg, Schneefall
Uber Nacht oder ein
plotzliches Gewitter sind
selbst im August in den
Alpen méglich. Uber-
schéatzen Sie sich nicht!
Trotz Guide und gewis-
senhafter Streckenwahl
mussen Sie und Ihr Rad
fit genug sein. Lassen
Sie sich auch bei Ihrem
Arzt durchchecken! £

www.go-alps.de/levels 15



ALPS Events

Gemeinsam mehr erleben! Viele Gleichgesinnte haben einfach mehr Spal3. In die-
sem Jahr gibt es wieder vier tolle Events flir engagierte Mountainbiker, die gerne
nette Leute treffen. Taglich werden Touren in unterschiedlichen Leistungslevels

angeboten. Schéne Hotels mit Wellness dienen dabei als perfekte Ausgangsbasis.

Ideal fur Partner
und Freunde

Partner sind beim Mountainbiken
nicht immer leicht unter einen Hut zu
bringen. Ganz anders dagegen bei
unseren Events. Hier werden tag-
lich unterschiedliche Leistungslevels
angeboten, so findet jeder seinen
sportlichen Anspruch. Die Events sind
also ideal flr Freunde, Paare und
auch Alleinreisende, die mit Gleichge-
sinnten biken mochten.

16 www.go-alps.de/events

Fester Standort

Bei unseren Events starten
Sie immer von einem festen
Standort aus. Gute Hotels und
perfekte Tourengebiete sind
uns dabei wichtig.

Kurztrips

Ideal fur alle, die nur ein paar
Tage oder ein verlangertes
Wochenende ausspannen
wollen, sind insbesondere
diese Events in unserem
Programm: Das Bike Camp
Gardasee, das Come Toge-
ther am Achensee, die Bike
Gourmet in den Dolomiten
und unsere TRAILCamps im
Harz, Spessart, Sexten sowie
Livigno.

Luxus Pur
Bike Gourmet & Come Together

» Manchmal muss es etwas ganz Besonderes

sein. Fur diesen Wunsch haben wir zwei Highlights
im Programm. Die Bike-Gourmet-Tour im Frihjahr
und Herbst in den Dolomiten und unser Come Toge-
ther am Achensee. Bei beiden Events logieren wir nicht
nur in einem ganz besonders schénen Hotel, sondern genie-
RRen auch eine hervorragende Kuche. Wellnessbereiche der Extraklasse
gehbren genauso dazu, wie ein ganz besonderes Tourengebiet. Zudem
hat man die Wahl zwischen unterschiedlichen Levels.

Der Gardasee ist immer eine gute Ad

—

" @ E-Biker
Event-Termine

Bike Camp Gardasee

Termin: 17.05. - 21.05.2023

> Zuruck zu den Wurzeln. Der Lago ruft mit seinen

typischen Wegen. Alles wie schon 1990. Touren

und Freunde treffen. Ein Muss fiir alle ALPS-Fans.
Seite 18

Come Together Achensee

Termin: 01.06. - 04.06.2023

> Nette Leute treffen, tolle Touren fahren und ein
schones Hotel geniefden. Beim Come together gibt
es von allem satt. Nicht verpassen!

Seite 20
Bike Gourmet Unsere Events begeistern alle.
Termine: 10.06. - 14.06.2023 . .. ey
14.06. - 18.06.2023 ©-Hrs only Der Tipp fur Fruhjahr und Herbst.
09.09. - 13.09.2023

13.09. - 17.09.2023 @ -MTB only
> Kulinarische Hohepunkte im luxuriosen 5-Sterne
ART-Hotel Turm in VOIs am Schlern. Schonste
Sudtiroler Wege erwarten uns hier. Genuf’ pur!
Seite 22

Saisonausklang Sudtirol
Termin: 23.09. - 30.09.2023
> Spektakularer kann eine erflillte Bikesaison nicht
ausklingen. Sudtirol ist fiir viele das schonste Bike-
gebiet der Alpen. Als Basis dient uns ein komforta-
bles Hotel mit schonem Wellness-Bereich.

Seite 24

% A X @ A

4 TRAILCamps (Spessart, Harz, Sexten, Livigno) ) e
ab Seite 26 DAS Kronthaler****S- unsere Basis beim Come Together

www.go-alps.de/events



EVENT

Level 2-3-4

3,5 Tage Touren, Trails und Lago Feeling

Bike Camp Gardasee

Der "Lago” gilt seit jeher als eines der
besten Bikegebiete der Welt. Gemeinsam
mit unseren Gasten biken wir 3,5 Tage am
Gardasee. Wir wohnen in einem netten Hotel
in Torbole direkt gegentiber der legendaren
Mecki Bar. Das , Piccolo Mondo“ liegt einen
Steinwurf vom See und dem Ortszentrum
entfernt und ist damit ideale Basis flr tolle
Touren und Relaxen am See. Die Touren
Starten in verschiedenen Levels, auch eine
eigene E-MTB Gruppe ist dabei. Wir freuen

uns!

18 www.go-alps.de/gardasee

() + Schonste Touren im legenddren
E Bikegebiet

9 + Coole Location direkt am See

E + unterschiedliche Leistungsgruppen
9 + Nette Leute treffen und Relaxen

H

Das ALPS Team vor Ort

Im Mekka der Biker

Das Bikegebiet konnte nicht besser
sein. Wie wir, haben sich auch die Wege
am Gardasee die letzten 33 Jahre extrem
entwickelt. Rollende Steine und steilste
Downhills miissen nicht sein. Wir haben
gut zehn unterschiedlichste Touren aus-
gearbeitet, die alle Highlights des Lagos
erkunden. Schon mal etwas von Mega
Marocche, Naranch Trail oder Strada de
Castioni gehort? Wenn Nein, dann diir-
fen sich Trailfahrer darauf freuen. Aber
auch Klassiker wie Monte Velo, Altissimo
oder Tenno See haben wir neu interpre-
tiert und wirklich tolle Wege kombiniert.

Unser Hotel, das Piccolo Mondo, ist ein
gepflegtes 4-Sterne-Hotel am Gardasee.
Das beginnt mit einem sicheren Abstell-
raum fiir alle unsere Rader und endet
mit einem kleinen Wellnessbereich. Da
wir sicher einen GroRteil der Hausgdste
stellen gehdren Bar, Garten und Pool
weitgehend uns. So bleibt ausreichend
Zeit zur Entspannung nach den Touren.

Die Lage ist perfekt. Das Hotel liegt
direkt am Sarca Radweg und gegen-
tiber der Mecki Bar. Wer will kann vor
dem Friihstlick am Seeufer Gymnastik
machen. Auch fiir einen ,Absacker” mit
Freunden sind die Wege kurz. Histo-
risches Ortszentrum und der alte Hafen
von Torbole sind nur wenige Gehminuten
entfernt.

Top-Leihbikes. Torbole ist zudem die
perfekte Location, um sich einmal ein

Abwarts von der Tremalzo Militarstral3e

Bike auszuleihen. Wir haben mit 3-S
einen Rabatt fiir unsere Kunden ausge-
handelt. Ganz gleich ob Scott-Enduro
oder brandneues E-MTB:

Direkt unter www.3s-bike.com
Stichwort ,,Bike Camp Gardasee” reser-
vieren.

Anke und Peter freuen sich auf
viele bekannte Gesichter

Naturlich Lago

Y Fir Mountainbike-Pioniere
wie uns gibt es keine bessere
Location. Am ,Lago” fuhlen
sich alle Mountainbiker wohl.
Auf eines musst ihr allerdings
verzichten: Der legendéare
601er Trail steht nicht auf
unserem Programm. Vielmehr
haben wir eine ganze Reihe
von unterschiedlichsten Touren
zusammengestellt, die Klassi-
ker mit neuen Trails verbinden
und damit fir ein véllig neues
Gardasee-Erlebnis sorgen. Flir
jedes Level genau die richtige
Mischung. Ihr werdet - wie wir
- begeistert sein. Unsere Trek-
kingbiker miissen wir allerdings
enttduschen. Fat Tires sind am
Gardasee auch bei den leichten
Touren Pflicht. <K

Info Level 2-3-4

Anreise: Selbstanreise per PKW zum
Gardasee

Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstral3en, Trails.
Tagesleistung: Es werden téglich ver-
schiedene Levels angeboten.

Im Reisepreis enthalten: 4 Ubernach-
tungen mit Halbpension im Hotel Pic-
colo Mondo im DZ, 3,5 Tage gefiihrte
Touren.

Mindesteilnehmer: 15 Personen

Preis: 795 €

EZ-Zuschlag: 80 €

Kondition: 2-3 - 4

Fahrtechnik:2-3 -4

=
&
=
()
—

Mai 17.05. - 21.05.2023

@ E-Biker
Willkomnmen!

www.go-alps.de/gardasee
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EVENT

Level 2-3-4

Touren-Weekend in Tirol

Come Together Achensee

Einfach Spitze - Das "Come Together" ist
mittlerweile fur viele unserer Gaste ein
Pflichttermin. Das verlangerte Tourenwo-
chenende begeistert alle. Daftir haben wir
die Wege rund um den Achensee ausge-
waéhlt. Diese erweisen sich als perfekt. Wir
starten taglich auf vier verschiedenen Levels
in die Bilderbuchlandschaft. Basis ist ein
besonders komfortables Hotel mit traum-
hafter Wellness-Landschaft.

20 www.go-alps.de/come-together

+ Spektakuldare Wege rund um das
Top-Bikerevier Achensee

+ Unterschiedliche Gruppen
- FahrspaR fiir alle

+ Idealer Treffpunkt fiir alle, die mal

Highlights

wieder gemeinsam Biken wollen

Herrlicher Blick Uber den Achensee

Bilderbuch-Alpen und Luxus pur!

Bilderbuch-Alpen erwarten alle Freunde
und Fans schoner Mountainbike-Touren
beim Touren-Weekend am Achensee. Als
Basis dient ein sehr komfortables Hotel.
SchlieBlich wollen wir es uns ja gut gehen
lassen.

Das Kronthaler ist ein 4-Sterne-Supe-
rior Hotel der Extraklasse. Es liegt gut
erreichbar und mittendrin im schonsten
Bergland. Von hier lassen sich perfekte
Touren in alle Himmelsrichtungen star-
ten. Der Achensee hat bei allen Moun-
tainbikern die beste Reputation. Sowohl
fahrtechnisch als auch von den Blicken
her bleiben also keine Wiinsche offen.
Fiir die obligatorische ALPS-Mittagsrast
haben wir nette Einkehrmdglichkeiten
aufgespiirt.

Freie Wahl - Wir starten an allen drei
Tagen in verschiedenen Leistungs-
gruppen. Jeder hat also die Wahl.
Gemlitlicher, schwerer oder gar recht

Bilderbuchlandschaft

8

D

Luxus-Hotel mit 3/4 Verwohnpension

anspruchsvoll? Natiirlich ist das ALPS
Team hautnah dabei und fiir alle Fragen
zum Thema Transalp stets ansprechbar.

Nach der Tour ist erstmal Entspannung
angesagt. Dank der 3/4 Verwdhnpension
sind Kuchen und Brotzeit inklusive. Der
Wellness-Bereich unseres Hotels kann
sich mehr als sehen lassen. Nach Sauna
und Wellness genieBen wir den Abend
mit netten Leuten. Was will man mehr?

Team Kompetenz: Sevy &
Sascha

Perfektes Hotel
entdeckt

» Nicht nur unsere Stamm-
gaste sind begeistert. Mit
dem ,Kronthaler” haben wir
ein Hotel entdeckt, das alle
ALPS-Anspriiche perfekt
unter einem Dach vereint. Das
Haus lasst fir uns einfach
keine Wiinsche offen. Genau-
So ist das Bikegebiet. Wir
haben bei den Touren eher
die Qual der Wahl. Sevy hat
fur die Singletrackfans allerlei
Schmankerl parat, Sascha
Zieht ftr Mountainbikefans
auch manches Ass aus dem
Armel. ¢

Info Level 2-3-4

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn
nach Achenkirch/Achensee.
Streckenart: Forst- und Radwege,
Asphalt-Nebenstraf3en, Trails.
Tagesleistung: Es werden tdglich ver-
schiedene Levels angeboten.

Im Reisepreis enthalten: 3 Ubernach-
tungen mit 3/4 Verwdohnpension im
4-Sterne Superior-Hotel ,Das Krontha-
ler” in groRziigigen Zimmern, 3 Tage
gefiihrte Touren.

Mindestteilnehmer: 15 Personen
Preis: 945 €

EZ-Zuschlag: 120 €

Kondition: 2 -3 - 4

Fahrtechnik: 2-3 -4

=
&
—
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|_

Juni:  01.06. - 04.06.2023

@ E-Biker

Willkornmen!

www.go-alps.de/come-together
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EVENT ™

Level 2-3 und 3

ot

5 Tage — 5-Sterne Luxus Romantik-Hotel — zwei Levels

Bike Gourmet Dolomiten

Manchmal muss es etwas ganz Besonderes ¢) +5-Sterne Romantik-Hotel

sein. Unsere Bike Gourmet Dolomiten ist = +Schlern, Seiseralm, Rosengarten:
auf Mountainbiker zugeschnitten, die rund- O)  ie schénsten Berge der Dolomiten
um das Exklusive lieben. Wohnen wie im C  +2Zwei Leistungslevels - ideal
Schloss, tafeln wie ein Kénig und biken O fiir Paare und Freunde

wie im Traum. Kérper und Seele werden I

auf dieser Reise rundum verwdhnt. Kleinste
Gruppen ermdéglichen maximalen Fahrspal3.
Das 5-Sterne Romantik-Hotel Turm in Vols
Zahlt zu den exklusivsten Ubernachtungsa-
dressen in den Dolomiten. Beste Mountain-
bike-Erlebnisse am Tag garantiert ALPS.

Schoner Karrenweg nach Kastelruth
22 www.go-alps.de/bike-gourmet-dolomiten

5-Sterne-Hotel in Sudtirol

1. Tag Anreise und Welcome-Menii.
GenielRen Sie beim Aperitif den Blick auf
die mdchtigen Berge der Dolomiten. Das
Hotel Turm thront seit dem 13. Jahrhun-
dert mitten im Dorf auf dem schonsten
Aussichtsplatz. Drei Tiirme beherbergen
sensationelle Terrassen, exklusive Sui-
ten, eine herrliche Badelandschaft und
eine Indoor-Kletterwand. Das wahre
Schmuckstiick offenbart jedoch die
Kiiche. Der Vdlser Stefan Pramstrah-

ler hat sich als Meister einen Namen
gemacht.

2. Tag Mit dem Bike gelangen wir ins
benachbarte Grédnertal. Die Umrundung
des Puflatsch bringt uns den sagenum-
wobenen weilRen Bergen naher. Wir pas-
sieren den Heimatort der Kastelruther
Spatzen und genieRen abends die exklu-
sive Gastlichkeit des Hotels. 40/43 km,
1000/1150 hm

3.Tag Feinste Singletrails und genuss-
volle Waldwege sind die Spezialitdt des
Bikegebiets Siidtirol. Das Ziel unserer
Kdnigsetappe ist die 2000 Meter

hoch gelegene Seiser Alm, die wir auf
ausgesuchten Pfaden erkunden. Den
ganzen Tag umgibt uns die grandiose
Bergwelt der Dolomiten. Wir genieRRen
zum Ausklang eine der schonsten Trail-
Abfahrten der Alpen. Schoner kann

ein Tag in den Bergen nicht sein. Vom
Hallenbad schwimmt man danach direkt
ins Freie mit Blick auf den machtigen
Schlern. 50/53 km, 950/1150 hm

4. Tag Die Tour fiihrt uns zum unge-
kronten Star der weiRen Dolomi-
tenberge. Der Rosengarten mit den
sagenumwobenen Vajolet-Tiirmen ist

Postkartenmotiv am Schlern

das Ziel. Eine Landschaft wie aus dem
Bilderbuch. Abends zieht der Kiichen-
chef Stefan wieder alle Register. Wir
genielRen ein Degustationsmenii mit zu
jedem Gang extra ausgesuchtem Wein.
35/40 km, 800/1050 hm

5. Tag Das Bergdorf Vdls liegt auf einem
sonnenverwohnten Hochplateau, direkt
unterhalb der weiRen Wande des mach-
tigen Schlerns. Wir kommen heute ganz
nah an die Felsen heran und beschlie-
Ren die Tour mit einer Einkehr auf einer
der schonsten Hiitten Siidtirols. Abreise
am friihen Nachmittag. 15/20 km,
500/750 hm

Es werden tdglich zwei Leistungsle-
vels angeboten.

Kerstin, Sascha, Sevy und Tom
kennen alle Wege

Einfach top

» Wer ein stilvolles Haus,
beste Gastronomie und exklu-
sive Mountainbike-Erlebnisse
schétzt, wird von dieser
Tour begeistert sein. Unsere
Familie besitzt hier seit mehr
als 100 Jahren einen alten
Bauernhof, und Hotelier Ste-
fan Pramstrahler ist ein guter
Freund von uns. Dement-
sprechend persénlich ist die
gesamte Betreuung. <€

Info Level 2-3 und 3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Véls/Siidtirol.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Nebenstraf3en, Trails.
Tagesleistung: Level 2-3 bis 4 1000
Level 3 bis 4 1150
Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Touren in zwei Levels, 4 Ubernach-
tungen in Komfort-Doppelzimmer im
5-Sterne Superior-Romantik-Hotel mit
exklusivem Wellnessbereich und Pool,
3 mehrgdngige Abendmeniis, 1 Degu-
stationsmenii incl. Wein.
Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preise: Juni: 1395 €

September: 1495 €
EZ-Zuschlag: 150 €, DZ zur Einzelnut-
zung

Auf Anfrage buchen wir Sie auch gerne

in eine hohere Zimmerkategorie ein.

Termine

Juni: 10.06. - 14.06.2023*
Sep: 09.09. - 13.09.2023*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine

@-MTB Termine:

Juni: 14.06. - 18.06.2023
Sep: 13.09. - 17.09.2023

www.go-alps.de/bike-gourmet-dolomiten 23



Beste Trails — gutes Hotel — nette Leute

Saisonausklang Sudtirol

Schéner kann eine erflllte Bikesaison
nicht ausklingen. Sudtirol ist ein Paradies
fur Biker, die auf Sport und Ambiente
gleichermal3en Wert legen. Traumhafte
Singletracks und Touren vom Feinsten
liegen an den Hangen und Hochebenen
zwischen Meran und Bozen. Unser Hotel
im Weinort Nals ist idealer Ausgangs-
punkt fur alle Aktivitaten. Ein herrlicher
Wellnessbereich bietet genau die richtige
Entspannung nach einem erlebnisreichen
Tag. Alle waren bislang begeistert.

+ Im Herbst ist Siidtirol am schonsten
+ Traumtouren in herrlicher Landschaft
+ Verschiedene Leistungslevels -

ideal fiir Paare

Highlights

Basisworkshop Fahrtechnik

24 www.go-alps.de/suedtirol

Erprobte Location im Bikeparadies

Die Gegend zwischen Meran und Bozen
ist als bestes Bikegebiet beriihmt.
Gemliitliche Wege zwischen den Weinber-
gen, anspruchsvolle Trails am Gampen-
pass, hoch zum Vigiljoch oder an Hafling
vorbei zu den Stoanernen Mandln bieten
nahezu unerschopflichen Mountainbike-
genuss auf der Sonnenseite der Alpen.
Im Herbst ist es hier am schonsten,
denn die Farben explodieren regelrecht
auf den griffigen Trails.

Das Hotel Wilma inmitten der Wein-
berge ist die ideal gelegene Basis fiir
diese traumhafte Tourenwoche. Das
familidre Hotel hat sich unter Moun-
tainbikern den besten Namen gemacht.
Selbst bei Profis ist Nals ein beliebtes
Trainingsgebiet. Der Wellnessbereich
[@sst kaum Wiinsche offen, und der
Weinkeller des Hauses kann sich mehr
als schmecken lassen. Wir starten mit
Gruppen in verschiedenen Leistungsle-
vels in den erlebnisreichen Tag. Wahrend
die Genuss-Tourenfahrer sich mehr Zeit
fuir Kultur und Landschaft nehmen,
stellen sich die sportlichen Gruppen den
Herausforderungen eines anspruchs-
vollen Bike-Reviers.

Mittags kehren wir immer in netten, lan-
destypischen Gasthausern oder Hiitten
ein und genielRen dabei die Siidtiroler
Lebensart.

Das Bikegebiet verwdhnt jeden Moun-
tainbiker. Die Siidtiroler Wege sind
legendar. Neben den vier Tagestouren
findet der Fahrtechnik-Tag mit prak-

= 4'a‘.9“A
Familiares Hotel mit Wellnessbereich

tischer Erprobung im Geldnde jedes
Jahr mehr begeisterte Anhanger.
Bestimmte Aufgaben werden dabei
zundchst spielerisch trainiert und dann
umgehend im Geldnde umgesetzt. Spe-
ziell das Spitzkehren-Fahren lasst sich
beispielsweise auf dem Nachtigalltrail
perfekt {iben. Beim gemiitlichen Rah-
menprogramm genieRen wir herrliche
Siidtiroler Weine und auch ein erlebnis-
reicher Torggelenabend mit heimischen
Produkten darf nicht fehlen. Rundum
eine Tourenwoche der Extraklasse.

Es werden tdglich verschiedene
Leistungslevels angeboten.

Marcel Tschannerl
aus Sudtirol

Unbedingt vormerken!

> Diesen Event darf keiner ver-
passen! Seit vielen Jahren sind
wir mit dem Saisonabschluss

in Nals. Alle Teilnehmer waren
bislang begeistert. Tourengebiet,
Hotel und alles andere sind Top.
Auch das ALPS Team ist mit
mehreren Guides vor Ort, denn
So einen Jahresausklang lasst
sich keiner entgehen. Im Herbst
haben die Berge ihren beson-
deren Reiz. Extrem gute Sicht,
orangerot leuchtende Larchen-
waélder und griffige Wege vor
hochalpiner Kulisse. Schéner
kann Biken nicht sein. ¢

Anreise: Selbstanreise per PKW oder
Bahn nach Nals (zwischen Meran und
Bozen).

Streckenart: Forst- und Schotterwege,
NebenstraRen, Trails.

Tagesleistung: Es werden tdglich ver-
schiedene Leistungslevels angeboten.
Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Touren, 7 Ubernachtungen mit Halb-
pension im 3-Sterne-Hotel Wilma mit
exklusivem Wellnessbereich und Pool,
1 Torggelen-Abschiedsmenii.

Mindestteilnehmer: 20 Personen
Preis: 1085 €
EZ-Zuschlag: 100 €

Info Level 2-3 - 3 - 4

September: 23.09. - 30.09.2023
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G E-Biker
Willkornmen!

www.go-alps.de/suedtirol 25
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TRAILCamps

Einfach ldssig - Die Suche nach dem perfekten Trail pragt jeden lei-
denschaftlichen Mountainbiker. Die von uns gewahlten TRAILCamp-
Gebiete gehoéren dabei zum Besten was Europa zu bieten hat. Zum
Beispiel unser neues TRAILCamp Spessart. Im schénsten Mittel-
deutschland bereits Anfang April die ersten Trails rocken. Nicht ver-
passen!

Bike Park Action im Spessart

www.go-alps.de/trailcamps

Trail & Technik Livigno —
Coach Andi beim Briefing

Sexten - spektakulare Landschaft im perfekten Tourenparadi

es

TERMINE TRAILCamps

G E-Biker
Willkornmen!

NEU! TRAILCamp Spessart
Termin: 06.04. - 10.04.2023

> Tiefe Taler, klare Bache, ruhige Walder. Mountain-

biken abseits befahrener StraBen, auf sanften oder
anspruchsvollen Trails machen den Spessart aus.
Der ideale Start in die neue Bikesaison.

Seite 28

TRAILCamp Harz

Termin: 27.04.-01.05.2023

> Trail-Surfen in den Friihling. Schroffe Felsen, tiefe
Schluchten bietet auch der Harz. Tolle Trails und
jede Menge Fahrtechnik-Tipps rund um den Bro-
cken. Seite 30

TRAILCamp Sexten

Termin: 21.06. - 25.06.2023

> Stoneman Dolomiti, Sextner Dolomiten, Trails in
traumhafter Berglandschaft. Die Coaches fiihren
euch ins Land der Drei Zinnen. Seite 29

TRAIL & Technik Camp Livigno

Termin: 05.07.-09.07.2023

> Hochalpine Trails in traumhafter Berglandschaft.
Dazu servieren wir gepriifte Fahrtechnik-Trainer.
Bessere Fahrtechnik ist der Schliissel zu noch mehr
SpaB und Sicherheit. Seite 31

Transalp Enduro

Termine: 02.07.-08.07.2023
27.08.-02.09.2023

> Down, Down, Down. Jede Menge Tiefenmeter

und jeden Tag mindestens eine Gondel. Auf dieser

sensationellen Trailwoche werden nicht nur die

Bikeparks rund um Kronzplatz, Pordoi und Sella

in Angriff genommen sondern auch jede Menge

Naturtrails. Seite 66

COACHES

Sascha kennt

alle Camps und
ist bei fast allen
mit vor Ort.

Olaf lebt auf La Palma, im Juli hebt
er Euch auf das néchste Level beim
TRAIL & Technik Camp Livigno.

Heimspiel fiir
Niklas

im Harz. Er kennt
dort jeden Stein
und Klippe.

Andi, unterstiitzt
das TRAILCamp  §
Livigno mit sei-

nen Fahrtechnik-

Tipps.
Sevy in Action - beim TRAILCamp Spessart,
Sexten oder Bikecamp Gardasee.

Local-Coach in Sexten, Michele lebte viele Jahre im

Angesicht der Sextner Rotwand.

www.go-alps.de/trailcamps 27



Biken im groBten Laubmischwaldgebiet Deutschlands

Perfekter Saisonstart!

Zentral gelegen, dennoch

Idylle pur - der Spessart!

Die Touren im Spessart bieten fiir
jedes Leistungslevel jede Menge SpaR.
Anspruchsvolle Trails und sportliche
Herausforderungen im Bikepark sind
ebenso moglich wie schone offroad
Genusstouren mit aussichtsreichen
Panoramen.

Mountainbiken abseits befahrener
StralRen, auf Forstwegen oder sanften
sowie anspruchsvollen Trails machen
den Spessart aus. Zahlreiche Genuss-
abfahrten sowie teilweise auch nicht

Trails am Hahnenkamm

zu unterschatzende Steigungen geho-
ren ebenfalls zur Bike Destination im
Rhein-Main Gebiet. Der Spessart bietet
Vielfalt, die jedes Mountainbiker Herz
hoher schlagen lasst.

Birkenhainer Grenzweg, die legendare
Engliander-Runde mit dem Eselsweg
oder die Kammtrails am Hahnenkamm.
Nur drei von iiber 30 moglichen Tou-
ren im hessischen Spessart. Uber 650
km Streckennetz mit mehr als 12.000
Hohenmetern konnen auf abwechs-
lungsreichen MTB-Routen bewdltigt
werden. Ein Teil davon nehmen wir
unter unsere Stollen.

Der Genuss kommt auch hier nicht zu
kurz: Kulinarisch verwdhnt uns das
Behl s - Genusshotel im Brennhaus mit
aulergewdhnlicher Kiiche.

e

Willkornmen!

+ Tiefe Téler, klare Biche, aussichts-
reiche Spessarthohen

+ Ausgekliigeltes Wegenetz und
besonderes Trailgebiet

+ Leichte Erreichbarkeit aus allen
Richtungen

FACTS

INFO LEVEL2-3-4

Im Spessart genieBen Sascha
und Sevy die Einsamkeit auf den
schmalen Pfaden.

Anreise: Selbstanreise per PKW
nach Blankenbach.

Streckenart: Forstwege, Radwege,
Trails, Asphalt-NebenstraBen, Bike-
park.

Tagesleistung: Es werden taglich
verschiedene Levels angeboten.
Im Reisepreis enthalten: 4 Uber-
nachtungen im Behl's - Genuss-
hotel im Brennhaus im DZ mit
Halbpension, 3,5 Tage gefiihrte
Touren mit Fahrtechnik-Tipps, Infos
zurVorbereitung.
Mindestteilnehmer: 20 Personen
Preis: 685 €, EZ-Zuschlag: 80 €
Kondition: 2-3-4

Fahrtechnik: 2-3-4

TERMIN 2023
April 06.04.-10.04.2023

www.go-alps.de/trailcamp-spessart

Zum Sommeranfang in die Sextner Dolomiten

Auf den Spuren des
Stoneman. Hochalpine
MTB-Strecken vor atem-
beraubender Kulisse

Das perfekte TRAILCamp zum Sommer-
beginn findet in Sexten statt. Eine Berg-
kulisse die nur schwer zu toppen ist.
Vom 4-Sterne Wellness-Hotel blicken wir
direkt auf die Sextner Dolomiten-Berg-
welt. 3,5 Tage genielRen wir in dieser
Landschaft und biken teils im hochal-
pinen Geldnde. Je nach Leistungslevel
werden verschiedene Anstiegs- sowie
Abfahrtsvarianten gewahlt. Das viel-
faltige Trail- und Wegenetz bietet alle
Mdglichkeiten. Gemiitliche Siidtiroler
Hiitten und ausgewdhlte Cappuccino-
Stopps sind uns dabei genauso wich-
tig, wie die richtige Erholung nach
der Tour. Dazu bieten wir ein kurzes
Bike-Strechting an oder genieRen
die 3/4 Verwdhnpension des Hotels.

Fast alle Touren fiihren uns an die 2.000
Meter Grenze. Je hoher wir kurbeln,
desto grandioser wird das Bergpano-
rama. Die Drei Zinnen gehdren wohl
zu den bekanntesten Gipfeln dieser

www.go-alps.de/trailcamp-sexten

Region. Jeden Tag sind wir offroad
und abschnittsweise auf Strecken des
beriihmten "Stoneman Dolomiti" unter-
wegs. Die Trails rund um Sexten lassen
keine Wiinsche offen.

E-Biker
Willkommen!

Keiner kennt in Sexten mehr Trails
als Local Coach Michele

+ UNESCO Erbe - Die Dolomiten
sind Berge der Extraklasse

+ Perfektes MTB-Terrain - Heimat
des Stoneman Dolomiti

+ Super Hotel - Als Basis dient ein
4-Sterne-Hotel mit allem Komfort

FACTS

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Sexten im Pustertal.
Streckenart: Trails, Bikepark, Schiebe-
strecken, Forstwege, Radwege,
Asphalt-NebenstraBen.
Tagesleistung: Es werden taglich ver-
schiedene Levels angeboten.

Im Reisepreis enthalten: 4 Ubernach-
tungen mit 3/4 Verwéhnpension im
4-Sterne Alpenwellness-Hotel St. Veit
im DZ, 3,5 Tage gefiihrte Touren,
Fahrtechnik-Skills in verschiedenen
Levels, Infos zur Vorbereitung.
Mindestteilnehmer: 20 Personen
Preis: 915 €, EZ-Zuschlag:

150 €, DZ Siid zur Einzelnutzung

100 €, DZ Nord zur Einzelnutzung
Kondition: 2-3-3-4

Fahrtechnik: 2-3-3-4

INFO LEVEL2-3-3-4

TERMIN 2023

Juni 21.06.-25.06.2023

Die Coaches im Erla Trail

TRAILCamp SEXTEN
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Biken in the middle of Germany - der Harz rockt

Go dirt im Norden
von Deutschland. Die

Coaches heben Euch auf

ein neues Level.

Der Brocken ist mit 1.142 Meter der
hochste und bekannteste Berg in
Deutschlands Norden. Mountainbiker
shreddern seit Jahren dort coole Trails.
Grund fiir uns, im Harz ein perfektes
Programm auf die Beine zu stellen.
Das Gebiet {iberzeugt mit viel Offroad
und kaum Asphalt. Das Tourengebiet
beginnt direkt am Hotel. Wurmberg,
das Bodetal, griine Laub- und Nadel-

Gipfelgliick auf dem Brocken

walder, tiefe Schluchten, schroffe
Felsklippen und viele Stauseen prdagen
die abwechslungsreichen Tage.

St. Andreasberg, die Flowtrails rund um
Wernigerode sowie selbstverstandlich
der Brocken stehen auf dem Programm.
Vom Mountainbike-Einsteiger bis zum
ambitionierten Trailfahrer kommt kei-
ner zu kurz. Das Trail- und Wegenetz
im Harz bietet fiir jedes Leistungslevel
genau das Richtige. Unsere Coaches
kennen dabei jeden Stein. Wir starten
taglich direkt vom Hotel ins Touren-
gebiet.

Die Anstiege sind nur in wenigen Pas-
sagen steil, so dass die Tagestouren in
einem moderaten Tempo gut zu mei-
stern sind. Je nach Leistungslevel kon-
nen wir auf verschiedenen Trails den
Downhill in Angriff nehmen.

E-Biker

Willkornmen!
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+ wunderschones Bikegebiet rund
um den Brocken

+ wilde und einsame Landschaften
wie in Kanada

+ Fahrtechnik-Tipps heben Dich auf
ein neues Level

INFO LEVEL2-3-4

Die Coaches lieben den Harz auf-
grund vieler Flowtrails

Anreise: Selbstanreise per PKW
nach Braunlage im Harz.
Streckenart: Forstwege, Radwege,
Trails, Asphalt-NebenstraBen, Bike-
park.

Tagesleistung: Es werden taglich
verschiedene Levels angeboten.
Im Reisepreis enthalten: 4 Uber-
nachtungen mit Friihstiicksbuffet im
4-Sterne-Hotel "Relexa Braunlage"
im DZ, 4 Abendessen (Buffet), 3,5
Tage gefiihrte Touren mit Fahrtech-
nik-Tipps, Infos zur Vorbereitung.
Mindestteilnehmer: 20 Personen
Preis: 765 €, EZ-Zuschlag: 110 €
Kondition: 2-3-4

Fahrtechnik: 2-3-4

TERMIN 2023

April 27.04.-01.05.2023

www.go-alps.de/trailcamp-harz
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Trails und Training im Flow Country

Fit flr das nachste
Level. Fahrtechnik ist
der Schlissel zu mehr
Spass am Biken.

Was erwartet uns? Speziell fiir unsere
Gaste ist dieses Camp konzipiert. Das
heillt, keiner wird zu akrobatischen
Hochstleistungen gezwungen. Aus
unserer Erfahrung mit den Gruppen wis-
sen wir, wo die Schwierigkeiten liegen:
Je nach Level werden unsere Coaches
darauf aufbauen, Grundlagen vermitteln
und das Fahrkdnnen verbessern.

Das Bikegebiet kdnnte dafiir nicht bes-
ser sein. Livigno liegt auf 1800 Meter
Hohe und liefert fiir Touren und Training
die perfekte hochalpine Kulisse. Spezi-
elle Trainingsstrecken im Bikepark und
die Seilbahn helfen uns, die Krafte fiir
die Abfahrten zu sparen. Ein besonderes
Erlebnis fiir alle sind Livigno’s Flowtrails.
Sie gehoren zu den besten der Welt.
Die Gruppen trennen sich in unter-
schiedliche Lernklassen. Die Anfor-
derungen lehnen sich dabei stark an
unsere Transalp-Touren an. Gruppe 1:
MTB-Einsteiger die erste Fahrversuche
in Trails machen oder vertiefen wollen.

www.go-alps.de/trailcamp-livigno

Z.B. Transalp Adria/Riva-Gaste und
unsere Transalp Drei Zinnen/Bozen/
Swiss/Engadin/Sidtirol Kunden,
die manche Schwierigkeit dort gerne
gemeistert hatten. Gruppe 2: hat Trans-
alp Erfahrung und peilen Level 3 an.
Z.B. Transalp Sella/Dolomiti/Trentino/
Cortina/Marmolata. Gruppe 3: Versierte
Mountainbiker, die sich selbst auf ein
neues Level heben wollen und richtig
vorbereitet eine Level 4 Tour, z.B. Trans-
alp Enduro/Latemar/Maloja in Angriff
nehmen wollen. Der Begriff ,fahrbar” ist
schlieBlich relativ.

Andi kann es kaum erwarten, sein
Fahrtechnik Know-How zu vermitteln

+ gebaute Flowtrails machen
den Einstieg leicht
+ Die Seilbahn hilft Kraft zu sparen
+ 3,5 Tage Training in mehreren
Levels

FACTS

INFO LEVEL2-3-4

Anreise: Selbstanreise per PKW/
Bahn nach Livigno/Italien.
Streckenart: Forst- und Schotter-
wege, Trails, Bikepark.

Im Reisepreis enthalten: 3,5 Tage
gefiihrte Touren, Fahrtechniktrai-
ning in verschiedenen Levels, 4
Ubernachtungen im DZ im 4-Sterne
Superior-Hotel Lac Salin mit exklu-
sivem Wellnessbereich und Pool, 4
mehrgangige Abendmeniis.
Mindestteilnehmer: 14 Personen
Preis: 965 €, EZ-Zuschlag: 215 €, DZ
zur Einzelnutzung

Kondition: 2-3-4

Fahrtechnik: 2-3-4

=
—
-
—
—]
25
L
(7]
=
&4
—
=
(o=
[=

TERMIN 2023
Juli 05.07.-09.07.2023

Willkomnmen!




Von Mittenwald zum Gardasee

Transalp Trekking Via Claudia

Ein tolles Abenteuer! Eine Alpenliberque-
rung, da sind sich alle Radfahrer einig,
gehort zu den grolR3artigsten Erlebnissen
Uberhaupt. Die Strecke vom kitschig-ober-
bayerischen Mittenwald bis zum legendéaren
Gardasee gilt dabei als besonderes High-
light. Unsere Route folgt historischen Pfaden
durchs Inntal und hinauf zum Reschenpass,
erschlief3t die Hohepunkte Sudtirols und
taucht ein in das Dolce Vita Norditaliens.
Nicht sportliche Hochstleistungen stehen

im Vordergrund, sondern die Ndhe zu
Natur und Leuten. Um Stral3en mit Verkehr
machen wir einen weiten Bogen.

32 www.go-alps.de/trekking-via-claudia
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+ Biken auf historischen Pfaden

+ Viele kulturelle Highlights

+ Kulinarisches rund um Siidtiroler
Wein und Kiiche

+ Ankommen am Gardasee

Ein Klassiker zum Gardasee

1. Tag Anreise in die Karwendelregion.
Gemeinsames Abendessen.

2. Tag Das Karwendelgebirge im
Riicken, starten wir auf einsamen
Wegen durch die Leutasch, bevor es
hinunter ins obere Inntal geht. Wir
genieRen zuvor noch schonste Blicke
wahrend einer ersten Cappuccino-
Pause. Der Fluss weist uns den Weg,
und wir erreichen unser erstes Etap-
penziel Imst/Arzl. 65 km, 860 hm

3. Tag Sanftes Einrollen im Tal. Hoch
tiber uns thront die Kronburg, einer der
wenigen prahistorischen Kultplatze der
Alpen. Die Burg von Landeck zeigt uns
den Eingang ins "obere Gericht". Auf
alten Romerpfaden und ruhigen Neben-
strallen erreichen wir Altfinstermiinz.
Wahlweise bringt uns der Huckebike-
Bus hoch nach Nauders. Dort erwartet
uns die Wellnesslandschaft des Hotels.
45 (73) km, 400 (1000) hm

4. Tag Reschenpass, wir kommen! Nur
wenige Hohenmeter trennen uns noch
von Italien. Das ewige Eis des Ortlers
im Blick, sausen wir hinab ins liebliche
Vinschgau. Im mittelalterlichen Glurns
erwartet uns ein Kleinod historischen
Stadtebaus. An Reinhold Messners
Schloss vorbei nach Naturns. 75 km,
550 hm

5. Tag Am Vormittag erreichen wir
Meran. Cappuccino-Pause unter Palmen
im monddnen Kurort. Die Mittagsrast
dagegen ist ziinftig slidtirolerisch im
Torggelen-Geheimtipp mit selbstge-
machtem Holunderbliitensaft und kraf-
tigem Speck. Tagesziel ist die Gemeinde
Bozen/Girlan. Ein Glas siidtiroler Edel-
vernatsch rundet diesen Tag gelungen

ab. 63 km, 700 hm

6. Tag Geschichtstrachtige Weinlagen
und -orte bestimmen diesen Tag. Wie
ein blauer Diamant blitzt dazwischen
der Kalterer See. Flussabwarts saust
das Rad entlang der Etsch bis nach
Trento, der Stadt des Konzils. Es bleibt
genug Zeit fiir einen Stadtbummel oder
Kultur. Ubernachtung im Palazzo-Hotel
direkt in der Altstadt. 76 km, 550 hm
7. Tag Bei den ersten Hohenmetern
aus Trento hilft uns wahlweise die
Seilbahn. Wir passieren verwinkelte
Dorfer und vertraumte Bergseen. Beim
Abschiedsessen am See geniellen wir
beste Trentiner Kiiche. 60 km, 600
(980) hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise
im Reisebus.

Fanny Chemlar,
ALPS Guide

Ein Klassiker

> Grobe Schotterstrecken
mussen nicht auf jeder Alpen-
liberquerung sein. Fur unsere
Transalp Trekking Via Claudia
haben wir kleinste Nebenstra-
Ren und ruhige Radwege so
geschickt kombiniert, dass
Jeder auch ohne fahrtech-
nische Akrobatik das Thema
Transalp erleben kann. Sogar
flr Trekkingrader mit guter
Berglibersetzung ist die Tour
gut geeignet. Freuen Sie sich
auf kulturelle Highlights und
nette Mittagsplatze. Schoner
kann Urlaub nicht sein. &

Info Level 1-2

A7) 3 _-Lande-_;k ’Trekk’n -""\'_'. -

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Mittenwald/Karwendelregion.
Streckenart: Radwege, Asphalt-Neben-
straBen und leichte Schotterwege.
Tagesleistung: 4 400-860 = 45-76
(ohne Bus + Gondel etwas mehr
Hohenmeter)

Gesamtleistung: 4 3700 (4600) =410
Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in meist 4-Sterne-
Hotels im DZ, oft mit Wellness,
Gepacktransport, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: H M []1[][]
Fahrtechnik: B 0 O O O

" Via Claudia

Termine

www.go-alps.de/trekking-via-claudia 33

Juni  10. 24.
Juli  01. 15. 22. 29.
Aug. 12. 26.
Sep. 02. 09.

Alle Termine sind Partner-Mix Termine
(®-Bike Termine: Preis: 1525 €
Juni  17.

Juli 08. 16. 23. 30.

Aug. 05. 20. 27.

Sep. 03.



LEVEL 1-2

370 km-4000 hm

Von Sterzing ins Veneto

Transalp Trekking Dolomiten

Die Transalp Trekking Dolomiten ist fast
schon eine kleine Sensation. Stets auf gut
befestigten Wegen, aber immer fernab von

()  + Stets auf der Sonnenseite der Alpen
fd
"+ Auf einer Bahntrasse ohne

stérendem Verkehr, durchschneidet die = Steigungen durch die Dolomiten
Route ausschlieRlich die Sonnenseite der -g) + Tolles Finale im top Weingebiet des
Alpen. Legendare Berge wie die Drei Zin- .—  Veneto

nen oder der Monte Cristallo liegen direkt
am Weg. Hochalpine Erlebnisse ohne enad-
lose Anstiege oder Wurzelpfade. Auf einer
ehemaligen Bahnstrecke gleiten wir durch
die Traumwelt der Dolomiten und rollen
direkt ins Beverly Hills des 16. Jahrhunderts
hinein. Villen und Klche des Veneto ver-
wbhnen zum Abschluss alle Sinne.

Ankunft im Vento
34 www.go-alps.de/trekking-dolomiten

Traumhafter Radweg durch die Berge

1. Tag Anreise nach Sterzing.

2. Tag Wir starten auf der Sonnenseite
der Alpen an mdchtigen Burgen vorbei
durchs Eisacktal. Uber einen versteck-
ten Kreuzweg queren wir ins Pustertal.
Ubernachtung oberhalb von Bruneck im
4-Sterne Wellness-Hotel am FulRe des
Kronplatzes. 60 km, 800 hm

3. Tag Wie ein Smaragd liegt der
Pragser Wildsee eingerahmt zwischen
weiRen Dolomitengipfeln. Heute geht
es bereits richtig hoch hinauf. Tagesziel
ist Toblach. Aufteilung der Gruppe auf
zwei Hotels gleicher Sternekategorie.
45 km, 920 hm

4. Tag Die Hohepunkte reil3en nicht
mehr ab. Die Trasse der alten Dolo-
mitenbahn fiihrt direkt ins Herz der
bombastischen Bergwelt der Dolomiten
hinein. Vorbei an kristallklaren Seen,
den beriihmten Felstlirmen der Drei
Zinnen und dem Schicksalsberg Monte
Cristallo. Nach der Mittagspause geht
es schier endlos immer leicht bergab
bis Pieve di Cadore. Wir genieRen ita-
lienische Kiiche und Gastfreundschaft.
61 km, 450 hm

5. Tag Die Abfahrt will auch heute kein
Ende nehmen. Ein wildes, unbekanntes
Ttalien hiillt uns ein. Doch ab Belluno
schwelgen wir nur noch im Luxus. Die
Venezianer bauten hier im 16. Jahrhun-
dert ihre Villen. In einer Zeitreise lebt
diese alte Pracht neben unseren Radern
auf. Ubernachtung im mittelalterlichen
Kleinod Feltre. 90 km, 900 hm

6. Tag Noch sind nicht alle Hohenmeter
vernichtet. In rasanter Fahrt geht es
hinunter ins Tal der reiRenden Brenta.

Viele versteckte Wege

Wir folgen dem Fluss in die venezi-
anische Tiefebene hinein ins pralle
italienische Leben der Handelsstadt
Bassano del Grappa. Ubernachtung im
4-Sterne-Hotel. 57 km, 430 hm

7. Tag Wein, Villen und sanfte Hiigel
bestimmen das Streckenprofil des letz-
ten Tages. Am Ende diirfen die Korken
knallen. Gibt es dafiir ein besseres
Gebiet als das Valdobbiadene, die
Heimat des italienischen Proseccos?
Ubernachtung in einer venezianischen
Villa. Mehrgdngiges Abschiedsessen. 52
km, 470 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise
im Reisebus.

Gwen Jaschke,
ALPS Guide

Unvergesslich

> Schon die Altstadt von
Sterzing ist eine Reise fiir sich
wert. Doch hier ist nur der
Auftakt zu einer Tour, deren
kulturelle und landschaftliche
Hbhepunkte sich nur schwer
toppen lassen. Selbst erfah-
rene Trekkingradler sind sich
einig: Die Trekking Dolo-
miten ist eine der schénsten
Radreisen lberhaupt. Auch
ich werde den Tag niemals
vergessen, als wir das erste
Mal auf der alten Bahnlinie
ohne Verkehr durch die Berge
rollten. Die Tour ist einfach

Spitze. K

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Sterzing/Italien.

Streckenart: Forst- und Radwege,
Asphalt-Nebenstraen.
Tagesleistung: 4 430-920 = 45-90
Gesamtleistung: 4 4000 =370

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit Halb-
pension (Frithstiicksbuffet, mehrgan-
gige Abendmeniis) in 3- o. 4-Sterne-

Info Level 1-2

Hotels im DZ, teilweise mit Wellness,
Gepacktransport, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: W W [1[1][]
Fahrtechnik: B O O O O
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LEVEL 1-2

365 km-4300 hm

Von Bad T06lz nach Trient

Transalp Trekking Trento

Wir starten im schénsten Oberbayern
und sind im italienischen Trento am Ziel.
Dazwischen erleben wir eine uralte Han-
delsstral’e ohne Verkehr aus einer vollig
neuen Perspektive. Historische und alpine
Highlights liegen gleichermal3en am Weg.
Dazu kommen der blaue Achensee und
Suadtirol von seiner schonsten Seite.

Ein echter Geheimtipp!

+ Uralte Handelsstddte liegen am Weg

+ Auf der ehemaligen Bahntrasse
durchs wilde Eisacktal

+ Landschaften und Kultur im tdglichen
Wechsel

Highlights

Start im schonsten Oberbayern

36 www.go-alps.de/trekking-trento

Der uralte Handelsweg begeistert

1. Tag Anreise nach Bad Télz/Bayern.
2. Tag Die Landschaft rings um den
Tegernsee gilt zurecht als eine der
schonsten in Deutschland. Wir steuern
an den Villen der Superreichen vorbei
in eine unberiihrte Bergwelt hinein.
Der Achenpass liegt schnell hinter uns.
Logiert wird in einem Designer-Hotel
mit allem Komfort, umringt von mach-
tigen Giganten. 69 km, 840 hm

3. Tag Leuchtend wie ein Bergkristall
liegt der Achensee in der klaren Mor-
gensonne. Das Pfeifen der alten Achen-
seebahn begleitet uns bis hinunter ins
Inntal. Die historische Altstadt der
einst machtigen Handelsstadt Hall ist
allein schon eine Reise wert. Ubernach-
tet wird im Zentrum von Hall in Tirol.
55 km, 450 hm

4. Tag Der Alpenhauptkamm ist zum
Greifen nah. Wir packen die Erklim-
mung in zwei Etappen an. Bald liegt
die legendare Europabriicke tief unter
uns, und der Stubaier Gletscher griiRt
mit ewigem Eis. Urige Gasthdfe und alte
Wegsteine markieren die historische
Bedeutung des seit jeher wichtigen
Handelsweges. Ubernachtung in Stein-
ach. 40 km, 960 hm

5. Tag Gleich am Morgen biegen wir in
die einsame Bergwelt ab. Der Alpen-
hauptkamm will bezwungen sein. Oben
am Brenner ist es dann geschafft. Von
jetzt geht es iiberwiegend nur bergab.
Ubernachtet wird ganz modern inmitten
der Altstadt von Brixen mit Blick auf die

Sommerresidenz des Papstes. 75 km,
1000 (500) hm

Komfortables Designer-Hotel

6. Tag Heute wird es wild und lieblich
gleichermaRen. Machtige Eisenbahn-
tunnel sind ausschlieBlich fiir Radfahrer
reserviert. Die Eisack tost wild unter
uns, die Felswéande riicken ganz eng
zusammen. Danach geht es durch die
Weinberge und an Schlossern vorbei
zum Kalterer See und unserem Etappen-
ziel Auer. 72 km, 460 hm

7. Tag Den Siidtiroler Wein erleben

wir heute auf ganz andere Art. Wir
radeln durch herrlichste Weinberge und
uralte Winzerdorfer. Den gebiihrenden
Abschluss findet unsere Traum-Transalp
in der geschichtstrachtigen Bischofs-
stadt Trient mit stilvoller Ubernachtung
in einem alten Stadtpalast.

55 km, 550 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise
im Reisebus.

Jochen Eck,
ALPS Guide

Geschichtstrachtig

» So haben Sie die Abfahrt
vom Brenner noch nie erlebt.
Wir rollen durch méachtige
Eisenbahntunnel und erfah-
ren das wilde Eisacktal vollig
neu. Der Wechsel zwischen
lieblichen Landschaften,
geschichtstrachtigen Alt-
stadten und monumentaler
Bergwelt ist einfach toll. Vom
Verkehr bekommen wir so
gut wie nichts mit. Die Strecke
ist wirklich ein echtes High-
light. Besonders schén auch
Bayern und der Achensee. £

Info Level 1-2
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Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Bad Télz.

Streckenart: Radwege, Asphalt-Neben-
straBen und leichte Schotterwege.
Tagesleistung: 4 450-1000 = 40-75
Gesamtleistung: 4 4300 =365

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in meist 4-Sterne-
Hotels im DZ, oft mit Wellness,
Gepacktransport, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €
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LEVEL 1-2

420 km-3700 hm

Von St. Johann nach Lignano an der Adria

Transalp Trekking Alpe Adria

Ein Klassiker unter den Transalp Stre-
cken. Die Tour folgt in weiten Teilen dem
bekannten Alpe Adria Radweg. Allerdings
verlassen wir 6fter die ausgeschilderten
Pfade, um manches Kleinod am Wegrand
zu entdecken. So rollen wir durch die
Hintertlir nach Bad Gastein, wagen eine
Bootsfahrt auf dem Millstadter See, steu-
ern weitere Karntner Seen an und sausen
auf dem sensationellen Bahnradweg nach
Bella ltalia. Im Friaul erkunden wir die
Kulturstadt San Daniele, rollen an venetia-
nischen Villen vorbei, zum weif3en Sand-
strand von Lignano.

Highlights

+ Tauernradweg und Bad Gastein
+ Millstadter und Karntner Seen
+ Ciclovia Alpe Adria

+ Alte Orte und venezianische Villen

+ Endloser Sandstrand von Lignano

Kartner Seen begleiten uns

38 www.go-alps.de/trekking-alpe-adria

Sensationeller Bahnradweg zum Meer

1. Tag Anreise nach St. Johann/Pon-
gau.

2. Tag Auftakt im schonen Salzburger
Land. Wir folgen der Salzach flussauf-
warts und lassen die Berchtesgadener
und Salzburger Alpen hinter uns. Vor
uns liegen die Gletscher der Hohen
Tauern. Eine 200 Hohenmeter Stufe
bringt uns ins Gasteiner Tal. Wir folgen
dem Radweg bis zum mondanen Kurort
Bad Gastein. Der Wasserfall und die
ehrwiirdigen Hotels haben regelrechten
Kultstatus. Mit Hilfe der Tauernschleuse
erreichen wir unser Tagesziel Mallnitz.
52 km, 980 hm

3. Tag Eine flotte Abfahrt bringt uns
hinunter ins Tal der Moll. Hier schwen-
ken wir auf den Drauradweg ein und
folgen diesem bis kurz vor Spittal.
Einen Abstecher zum Millstatter See
lassen wir uns jedoch nicht nehmen.
Sogar eine lustige Bootsfahrt ist drin,
bevor wir unser Tagesziel in Spittal
erreichen. Ubernachtung im Stadthotel.
60 km, 660 hm

4. Tag Wir verlassen die Komfortzone
des Drauradwegs und steuern ein
Karntner Kleinod an. Der Egelsee darf
in keinem Werbeprospekt von Osterreich
fehlen. Weiter reihen sich die Karntner
Seen wie an einer Perlenschnur entlang
unserer Etappe. Ziel ist ein ehrwiirdig
komfortables Stadthotel mitten im
historischen Ortszentrum von Villach.
62 km, 780 hm

5. Tag Ciclovia Alpe Adria nennt sich
die heutige Kdnigsetappe. Bevor wir
den spektakuldren Radweg erreichen,
miissen wir bis zur Grenze nach Italien

Italien hillt uns ein

etwas klettern. Uber alte Briicken und
lange Tunnel erreichen wir Bella Italia.
Ubernachtung vor Venzone.

98 km, 580 hm

6. Tag In Venzone 6ffnet sich dann das
enge Tal. Die Altstadt am machtigen
Fluss Tagliamento ist allein eine Reise
wert. Uber kleine Wege erreichen wir
unser Tagesziel San Daniele. Nicht nur
der Schinken hat das antike Stadtchen
weltberiihmt gemacht. Ubernachtung in
einem Resort inmitten der Kulturland-
schaft. 62 km, 600 hm

7. Tag Italien wie es leibt und lebt.

Die letzten Berge der Alpen im Riicken
starten wir in eine lippige Landschaft
hinein. Wir radeln an prachtigen Palaz-
zos und groRziigigen Bauernhofen
vorbei. Das reiche Venedig pragte die-
ses Land. Auch wir genieRen die italie-
nische Kiiche und die Gastfreundschaft.
Nach einem langen Radtag erreichen
wir unser Tagesziel an der Adria. Der
weite Sandstrand von Lignano ist ein-
fach herrlich. 84 km, 100 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise
im Reisebus.

Jochen Hebel,
ALPS-Guide

Ankommen am Meer

» Quer durch die Alpen und
ankommen am weiten Sand-
strand von Lignano. Die Trans-
alp Trekking Alpe Adria hat
etwas Besonderes. Der Auftakt
im Gasteinertal inmitten der
madchtigen Tauern, die liebliche
Kérntner Seenlandschaft mit
dem Kleinod Millstadter See
und dann natdrlich die sensati-
onelle Ciclovia Alpe Adria. Die-
sen Radweg muss man einmal
im Leben gefahren sein. Tolles
Finale mit alten Stadten und
préachtigen Villen im Friaul. Und
nattirlich: Das Meer. &

Info Level 1-2

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach St. Johann/Pongau.

Streckenart: Radwege, Asphalt-Neben-
straBen und leichte Schotterwege.
Tagesleistung: 4 100-980 =>52-98
Gesamtleistung: 4 3700 =420

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Friihstiicksbuffet, mehrgédngige
Abendmeniis) in 3- o. 4-Sterne-
Hotels im DZ, teilweise mit Wellness,
Gepacktransport, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondtion: | JEEEEN

Fahrtechnik: M@ 0 O O O

www.go-alps.de/trekking-alpe-adria 39

Mai  20.

Juni 11,

Juli 01. 15.

Sep. 09. 16.

Alle Termine sind Partner-Mix Termine

(®-Bike Termine: Preis: 1525 €

Mai  27.
Juni 17,
Sep. 17.



Von Reutte an den Comer See

Transalp Trekking Engadin

Hochalpine Erlebnisse auf besten Radstre-
cken verspricht unsere Transalp Trekking
Engadin. Wir starten am nérdlichen Alpen-
rand in Reutte in herrlich sanfter Tiroler
Landschaft. Eine Aufstiegshilfe bringt uns
im Montafon hoch in die atemberaubende
Kulisse des Silvretta-Massivs.

Der 3300 Meter hohe Piz Buin liegt hier
zum Greifen nah. Dann heil3t es ab Zernez:
Hinein in die Schweizer Gletscherwelt. Wir
passieren Pontresina und St. Moritz. Das
Grande Finale ist dann am Comer See. Eine
unvergessliche Tour.

40 www.go-alps.de/trekking-engadin

Highlights

+ Einmalige Bergpanoramen

+ Besonders komfortable Hotels

+ Die Alpen von ihrer schonsten Seite

+ Grandioser Abschluss im Bergell und
Ankunft in Italien

Schweizer Bergwelt zum Greifen nah

1. Tag Anreise nach Reutte/Tirol.
Gemeinsames Abendessen.

2. Tag Im herrlichen Lechtal geht es
gemdchlich bergan. Hangebriicken

und Tiroler Traumlandschaft saumen
unseren Weg. Nach der Mittagspause
klettern wir hinauf nach Warth. Ent-
spannen im 4-Sterne Wellness-Hotel.
65 km, 840 hm

3. Tag Auf einem kleinen Stral3chen
rollen wir hinein ins mondane Lech am
Arlberg. Beim Anstieg zum Flexenpass
sind die Berge zum Greifen nah. Hinab
geht s ins Klostertal vorbei an Felsfor-
mationen und Lawinenschneisen. Der
Radweg fiihrt uns entspannt ins male-
rische Ortchen Schruns im Montafon.
Es erwartet uns ein 4-Sterne Wellness-
Hotel. 60 km, 580 hm

4. Tag Heute steht die Silvretta auf dem
Tagesplan. Nach gemiitlichem Einrollen
geht es bergauf ins tiefe Montafon. Der
Shuttle bringt uns schnell hinauf zum
Vermuntstausee. Eine einmalige Fels-
kulisse erwartet uns. Mittagspause mit
sensationellem Blick auf den schneebe-
deckten Piz Buin. Entspannt rollen wir
bergab ins Paznauntal iiber Galtiir nach
Ischgl. 53 km, 750 hm

5. Tag Der Talwanderweg fiihrt uns
hinunter nach See. 400 Hohenmeter
liegen vor unserer Mittagsrast mit Blick
auf die Tiroler Bergwelt. Wir folgen
dem Inn hinaufins obere Inntal nach
Lafairs. Ubernachtung im 4-Sterne
Wellness-Hotel. 62 km, 830 hm

Mondanes St. Mofitz mit Seeblick

6. Tag Der Bus bringt uns hinauf nach
Zernez/CH. Hier startet die heutige
Etappe durch die zauberhafte Bergwelt
des Engadins. Mittagspause am

Lej da Staz, in St. Moritz. Vorbei an
kleinen Bergseen und urigen Hausern
nach Maloja. 60 km, 850 hm

7. Tag Bella Italia wir kommen. Von nun
an geht s bergab. Durch das malerische
Bergell geht es an die Grenze. Itali-
enischer Lebensstil hiillt uns ein. Im
Abendlicht erreichen wir den mediter-
ranen Comer See. 77 km, 480 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Anja Laufer,
ALPS Guide

Nicht zu schwierig

» Hier stimmt einfach alles.
Eine unvergessliche Alpeniber-

querung speziell flr neuwertige
grobstollige Trekkingbikes oder
MTBs durch die tolle Landschaft
des Engadins. Die Strecke ist
nicht zu schwierig und hat auch
nicht zu viele Hohenmeter. Auch
die Gaste waren bislang alle-
samt mehr als begeistert. Spek-
takuldre Bergwelt und schéne
Hotels — was will man mehr?

K«
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Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Reutte/Tirol.

Streckenart: Radwege, Asphalt-Neben-
straRen und Schotterwege.
Tagesleistung: 4 480 - 850 53 - 77
Gesamtleistung: 4 4300 =370

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-

Info Level 1-2

sion (Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in meist 4-Sterne-Hotels
im DZ, oft mit Wellness, Gepdcktrans-
port, Zwischen-Bustransfers, Riick-
transfer im komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1635 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: | § EEEEEN
Fahrtechnik: W OO 0 O
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LEVEL 2

350 km-5200 hm

Von der Zugspitze zum Gardasee

Transalp Riva

Sie mussen kein Leistungssportler sein,

um mit Spal die Alpen zu Uberqueren. Flr
alle Mountainbiker, die zum ersten Mal das
Abenteuer Transalp erleben wollen, haben
wir unsere Transalp Riva konzipiert. Fernab
von jedem Verkehr und immer auf besten
Mountainbikewegen, erreichen wir den Gar-
dasee. Wir starten am méachtigen Massiv
der Zugspitze, erklimmen den Reschenpass,
rollen auf uralten Handelswegen durchs
liebliche Vinschgau, geniel3en die Kultur
Trento‘s und bezwingen die grandiosen
Landschaften des nérdlichen Gardasees.
Seit vielen Jahren unsere beliebteste Tour.

42 www.go-alps.de/transalp-riva

()  + Starten an der Zugspitze,
fd

i - ankommen am Gardasee
9.) + Uralte Handelswege durchs

- Vinschgau
@ + Genau die richtige Mischung

Filmreif: Am Fernsteinschloss

Der perfekte

1. Tag Anreise nach Biberwier im Zug-
spitzgebiet.

2. Tag Das machtige Massiv der Zug-
spitze im Riicken, starten wir bereits
mit einem ersten Héhepunkt. Wir
erklimmen auf einsamen Wegen den
Fernpass und rollen am kristallblauen
Fernsteinsee mit seinem romantischen
Schloss vorbei. Alpenlandschaft wie im
Bilderbuch. Wir {ibernachten in Imst
oder im Pitztal. 40 km, 800 hm

3. Tag Der Alpenhauptkamm liegt
bereits zum Greifen nah. Wir genieRen
erst die Aussicht auf die Otztaler Alpen
und dann den rasanten Downhill hinun-
ter zum eisblauen Inn. Auf der alten
RomerstralRe erreichen wir Lafairs. Ent-
spannung in der Sauna. 37 km, 850 hm
4. Tag Schon die Romer hatten Respekt
vor der Schlucht bei Altfinstermiinz,
die sich wie ein unbezwingbarer Riegel
vor den Reschenpass schiebt. Unsere
Bikes meistern diese Herausforderung
mit Bravour, und schon liegt uns der
Reschensee zu FiiRen. Das ewige Eis
des Ortlers im Blick, sausen wir ins Vin-
schgau hinab. Liebliches Siidtirol — wir
kommen! Im Vinschgau genie3en wir
die exzellente siidtiroler Kiiche.

81 km, 940 hm

5. Tag Ein Tag der Sinne. Mit einem
freundlichen ,GriiR Gott” passieren wir
Reinhold Messners Schloss und genie-
Ren den Cappuccino im legendéren
Meran. Auch die Mittagsrast ist stan-
desgemal in einer Buschenschanke mit
selbstgemachtem Holunderbliitensaft
und kraftigem Speck. Tagesziel ist der
Weinort Nals bei Bozen. Wir entspannen
im Wellness unseres Hotels.

58 km, 720 hm

Ankunft am Gardase

MTB-Transalp Einstieg

6. Tag Weinberge, der Kalterer See und
der Blick auf die weien Dolomiten pra-
gen heute den erlebnisreichen Tag. Am
Nachmittag sausen wir flussabwarts an
der Etsch entlang bis nach Trento, der
Stadt des Konzils. Es bleibt genug Zeit
fiir einen Stadtbummel oder Kultur.

74 km, 990 hm

7. Tag Der Gardasee liegt um die Ecke!
Wir passieren verwinkelte Dorfer und
bestaunen die Kletterakrobaten im wil-
den Sarca-Tal. Italien hiillt uns ein. Das
Mekka der Mountainbiker ist erreicht.
Mehrgangiges Abschiedsessen. 58 km,
930 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Anne Kerz,
ALPS Guide

Der Lago ruft

» Auf diese Tour ist ALPS
besonders stolz. Einst unter
dem Namen , Transalp Light”
eingefihrt verbirgt sich alles
andere als reduzierter Inhalt.
Selbst erfahrene Mountain-
biker sind immer wieder
rundum begeistert. Die Tour
schafft namlich den Spagat
zwischen tollem Mountain-
bike-Erlebnis und genuss-
vollem Rad-Abenteuer. Somit
ist flr jeden etwas dabei.
Obwohl ich die Tour schon
viele Jahre fiihre, freue ich
mich auf jeden Termin. Denn
immer sind hier besonders
nette Leute dabei. {£

Info Level 2

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Biberwier/Osterreich.
Streckenart: Forst- und Radwege,
Asphalt-Nebenstral3en, kurze Trailpas-
sagen.

Tagesleistung: 4 720-990 = 37-81
Gesamtleistung: 4 5200 =350

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgdngige Abendmeniis) in 3- o.
4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit Well-
ness, Gepdcktransport, Riicktransfer
im komfortablen Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis ab: 1445 €, EZ-Zuschlag: 190 €
Mietbike: auf Anfrage

Kondition: W W ][]
Fahrtechnik: M W O O O

Juni  10. 17.*

Juli 01. 08.* 15. 22. 29.
Aug. 05.* 12. 19.* 26.

Sep. 02.*

* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termine
(O-MTB Termine: Preis ab: 1475 €
Juni  11. 24.

Juli 02. 09. 16. 23. 30.
Aug. 06. 13. 20. 27.

Sep. 03.

Preiszuschlag 50 €
Termine: 10. & 11.06.2023

www.go-alps.de/transalp-riva 43



Von Spittal/Drau nach Sistiana/Adria

Transalp Adria

Diese fahrtechnisch leichte MTB-Tour fihrt
durch fur viele unbekannte Alpenlandschaf-
ten. Wir starten im herrlichsten Karntner
Seenland, rollen auf einem Bahnradweg in
den Weltcuport Kranjska Gora, erklimmen
auf zig Serpentinen den Vrisic Pass und
tauchen dann ein ins wilde Slowenien. Hier
folgen wir dem smaragdgrinen Wildbach
Soca und queren am letzten Tag die Tos-
kana ahnlichen Weinhugel des Collio. Mehr
landschaftliche Abwechslung ist bei einer
Alpentiberquerung kaum moglich. Ankunft
an der Adria.

44 www.go-alps.de/transalp-adria

Highlights

Obligatorischer Fotostopp am Faaker See

+ Schonste Karntner Seen
+ Quer durch Slowenien

+ Qutdoorparadies Soca Tal
+ Weinhiigel des Collio

+ Ankommen am Meer

Von den Bergen zum Meer

1. Tag Anreise nach Spittal an der Drau.
Gemeinsames Abendessen.

2. Tag Wie an einer Perlenschnur reihen
sich heute die Karntner Seen entlang
der hiigeligen Strecke. Ein Badestopp
darf selbstverstandlich nicht fehlen.
Ziel ist ein ehrwiirdig komfortables
Stadthotel mitten im historischen Zen-
trum von Villach. 70 km, 800 hm

3. Tag Blick frei auf die Julischen Alpen.
Auf einer alten Romerstrecke, vorbei
am Faaker See, passieren wir die Grenze
nach Italien. Weiter geht es dann auf
einem spektakuldren Bahnradweg

ins slowenische Kranjska Gora. Die
landschaftlichen Kontraste konnten
nicht intensiver sein. Ubernachtung im
4-Sterne-Haus. 70 km, 900 hm

4. Tag Die Kdnigsetappe fiihrt uns iiber
den Vrisic Pass. Russische Kriegsgefan-
gene bauten diese spektakuldre Stralle
als Versorgungsweg. Heute erschlief3t
sie uns den Triglav Nationalpark und
fiihrt direkt hinunter ins Soca Tal. Das
smaragdgriine Wasser begeistert jeden.
Ubernachtung im Outdoor-Ort Bovec.
52 km, 1100 hm

5. Tag Uberwiegend auf kleinen Neben-
straBen folgen wir dem Tal der Soca.
Das Bergpanorama ist iiberwaltigend.
Abenteuerliche Hangebriicken werden
tiberquert. Wandermdglichkeit durch
die Tolminer Klamm. Ubernachtung im
Soca Tal in einem 3-Sterne-Hotel. 48
km, 600 hm

6. Tag Wilde Einsamkeit und ein langer
Anstieg pragen heute diesen Tag. Das
Grenzland zwischen Slowenien und
Italien ist so gut wie menschenleer. Wir

stoppen in einer urigen Trattoria und
rollen dann ins Weingebiet des Collio
hinein. Toskana-Feeling macht sich
breit. Ubernachtung in einem schonen
Hotel in Smartno. 45 km, 960 hm

7. Tag Verwinkelte Gassen und histo-
rische Architektur pragen die alten
Ortschaften des Collio. Die Gegend ist
fiir besten Wein bekannt. Wir probieren
beste Dolce beim Cappuccino-Stopp

in der Altstadt von Gorizia und gehen
dann die letzte Herausforderung an.
Nach der Mittagspause im Landgasthaus
kurbeln wir uns durch den slowenischen
Karst in Richtung Adria. 54 km, 700 hm
8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

TN

Marion Braun,
ALPS-Guide

Eine besonders
schone Tour

» Alle waren sich bislang
einig: Die Transalp Adria
ist eine besondere Tour.
Die Streckenfiihrung ver-
lasst die ausgetrampelten
Radwege und erschliel3t
auf teils sportlichen Pfaden
herrlichste Landschaften.
Besonders beeindruckend
sind die landschaftlichen
Kontraste. Ein echtes High-
light ohne viel Technik. &£

Info Level 2

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Spittal/Osterreich.

Streckenart: Radwege, NebenstraRen,
PassstralRen, Schotterwege, kurze
Trails.

Tagesleistung: 4 600-1100 =>45-70
Gesamtleistung: 4 5000 = 340

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in 3- o. 4-Sterne-
Hotels im DZ, teilweise mit Wellness,
Gepacktransport, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1325 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: | § EEEEEE
Fahrtechnik: Ml O O O

Termine

Juni  17.*% 24,

Juli  01.*

Aug. 26.

Sep. 02.* 09. 16.*

* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine

(O-MTB Termine: Preis: 1355 €
Juni 10. 25.

Aug. 27.

Sep. 03. 17.
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Von Steinach/Brenner nach Sexten

Transalp Drel Zinnen

Die Sextner Dolomiten mit den legendéar-
en Drei Zinnen gelten seit jeher als erst-
klassiges Bikegebiet. Auf einer normalen
Transalp-Route sind sie jedoch nur schwer
zu erreichen. Unsere Tour nimmt deshalb
die Drei Zinnen als direktes Ziel ins Visier
und schafft somit véllig neue Dolomiten-
blicke. Der Start am Alpenhauptkamm
ermdglicht ein intensives Bikeerlebnis
inmitten der als Weltnaturerbe ausgezeich-
neten Bergwelt. Dank Seilbahn sind wir oft
Uber 2000 Meter hoch, die Abfahrten blei-
ben aber beherrschbar.

46 www.go-alps.de/transalp-drei-zinnen

Highlights

+ Weltnaturerbe Dolomiten

+ Plose, Geislerspitzen, Kronplatz,
Monte Cristallo: Panorama vom
Feinsten

+ Zwei Seilbahnfahrten nehmen der

Tour die Harte

Messner Mountain Museum auf dem Kronplatz

Schonste Dolomitenlandschaft

1. Tag Anreise nach Steinach/Osterreich.
2. Tag Ein Mix aus unterschiedlichsten
Wegen kennzeichnet diesen ersten Tag.
GrolRe Abschnitte meistern wir zudem
auf dem tollen Brenner-Radweg. Den
Alpenhauptkamm haben wir so schnell
bezwungen. Danach biegen wir ins ein-
same Pflerschtal ab. Mit einem tollen
Finale durchs Eisacktal erreichen wir die
Bischofsstadt Brixen. Wir logieren in
einem 4-Sterne-Haus mitten in der Alt-
stadt. 68 km, 1100 hm

3. Tag Die Seilbahn bringt uns auf die
Kuppe der Plose. Alles ist hier ganz
grol3es Kino. Wir génnen uns eine Rast
mit Blick auf die Geislerspitzen und
nehmen dann den Peitlerkofel ins Visier.
Wir kommen ganz nah ran an das Berg-
massiv. Die Abfahrt nach St. Martin will
beinahe nicht enden. Es erwartet uns
ein gutes Hotel mit bester Kiiche. 40 km,
1150 hm

4. Tag Die Anstiege in den Dolomiten
konnen ganz schon steil sein. Aber die
Blicke entschadigen heute fiir alles.
Nach der Mittagspause im Transalp-Ort
St. Vigil rollen wir auf einem Panora-
maweg auf schonsten Strecken in unser
4-Sterne-Hotel mit Wellness und gutem
Abendbuffet. 45 km, 1100 hm

5. Tag Die Seilbahn bringt uns am Mor-
gen auf den Aussichtsberg schlechthin.
Der Kronplatz mit dem neuen Messner
Mountain Museum ist ein magischer
Ort. Der 360 Grad Blick ist unschlagbar.
Grandios ist auch der weitere Verlauf des
Tages. Schonste Dolomitenlandschaft
und sogenannte Dynamite Trails.

50 km, 1150 hm

6. Tag Wir erklimmen die Platzwiese und

2 x hilft uns die Seilbahn

genieRen den schonsten Blick auf die
Drei Zinnen. Das Panorama dort oben ist
nicht zu toppen. Bei der Abfahrt kom-
men wir weiteren Superbergen der Dolo-
miten ganz nah. Der Monte Cristallo ist
nur einer davon. Uber Toblach erreichen
wir unser Ziel. Ubernachtung in Sexten.
55 km, 1300 hm

7. Tag Auf einer letzten schonen Tages-
runde zeigen sich die Sextner Dolo-
miten in voller Pracht. Die tollen Blicke
entschadigen fiir die steilen Anstiege.
Abends feiern wir die tolle Tour. 35 km,
1100 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Karin Zelger,
ALPS Guide

Gute Laune Tour

» Es ist immer wieder
liberwéltigend wie schén

die Dolomiten sein kénnen.
Inspiriert von unseren klas-
sischen Transalp Strecken,
haben wir uns hier bewusst
fur ein etwas anderes Rou-
ting entschieden. Die Strecke
steckt voller Hohepunkte,
ohne extreme Passagen. Doch
alle Elemente des Mountain-
bikens sind darin enthalten.
Mehr Panorama mit weniger
Hbéhenmetern geht nicht. Auch
die Abfahrten bieten den
idealen Mix. Eine echte ,Gute
Laune Tour". &

Info Level 2-3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Steinach am Brenner.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstral3en, Trails.
Tagesleistung: 4 850-1150 = 35-68
Gesamtleistung: 4 6450 = 290

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit HP
(Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in guten 3- 0. 4-Sterne-
Hotels im DZ, oft mit Wellness, Seil-
bahntickets, Gepacktransport, Riick-
transfer im komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1565 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: HEB LD OO
Fahrtechnik: H B 0 ] O

Juni  17.* 24,

Juli 01.

Sep. 02.*

* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termine

Saisonzuschlag 70 €
Termine: 24.06./01.07./02.09.2023

(-MTB Termine: Preis ab: 1595 €

Juni 10.06. - 17.06.2023
Juli 08.07. - 15.07.2023
Aug. 26.08. - 02.09.2023
Sep. 09.09. - 16.09.2023

www.go-alps.de/transalp-drei-zinnen 47
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LEVEL 2-3

230 km-6000 hm

o R = ¥ e

Rundtour durchs Unesco Weltnaturerbe

Transalp Bozen

Das Unesco-Weltnaturerbe Dolomiten
erschlieldt unsere Transalp Bozen
perfekt. Wir geniel3en jeden Tag ein
Super-Panorama, ohne die sonst
dafur nétigen Héhenmeter vollig aus
eigener Kraft treten zu mussen. Még-
lich machen das zwei Aufstiegshilfen.
Meran 2000, Seiser Alm und als Fina-
le Rosengarten und Karer See sind
nur vier Highlights auf dieser Stre-
cke. Zudem Ubernachten wir zweimal
hochalpin.

48 www.go-alps.de/transalp-bozen

Highlights

+ Hochalpine Tour mit super Panorama

+ Hiitteniibernachtung Seiser Alm

+ Aufstiegshilfen sparen harte Hohen-
meter

+ Meran 2000, Rittener Horn, Seiser
Alm und Rosengarten

Einfach spektakulare Berge

1. Tag Anreise nach Bozen/Siidtirol.

2. Tag In der historischen Altstadt
Bozens starten wir in den ersten High-
light Tag. Dann bringt uns ein Shuttle
hoch auf den Saltner Riicken. Es geht
teils steil bergauf zur Cappuccino-
Pause. Auf netten Trails erreichen wir
die Mittagshiitte. Mit Blick auf Meran
und die Texelgruppe kurbeln wir hoch
zu unserem auf 1600 Meter gelegenen
Wellness-Hotel. 35 km, 1250 hm

3. Tag Die Gipfel von Meran 2000 liegen
bereits zum Greifen nah. Wir treten
hoch zur Bergstation. Ein herrlicher,
teils technischer Hohenweg bringt uns
zur Mittagshiitte. Highlight des Nach-
mittags sind die legenddren Stoanernen
Mandl und natiirlich die lange Abfahrt
ins einsame Sarntal. 30 km, 800 hm

4. Tag Heute nehmen wir das Rittner
Horn ins Visier. Weite Blicke entschadi-
gen fiir den langen Aufstieg. Wer will,
kann sich die Seilbahn sparen und legt
so 300 Hohenmeter drauf. Dolomiten-
panorama at its best! Ubernachtung im
mittelalterlichen Stddtchen Klausen.
45 km, 1100 (1400) hm

5. Tag Auf einem einsamen Asphalt-
stralRchen kurbeln wir uns hoch in den
Schatten des Schlernmassivs. Ein netter
Radweg bringt uns direkt zur Talstation
der Seiser Alm Bahn. Die groRte Hoch-
alm Europas breitet sich vor uns aus.
Wir drehen eine Panoramarunde und
tibernachten in einer Hiitte auf 2050
Meter Hohe. 40 km, 1100 hm

6. Tag So sollte jeder Tag beginnen.
Die Felsmassive von Platt- und Lang-
kofel sind zum Greifen nah. Ein steiler

Xy

Ein schoner Trailabschnitt

Anstieg bis zum Duron Sattel und die
ruppige, aber spektakuldre Abfahrt

ins Fassa Tal beginnt. Italien-Feeling
macht sich breit. Wir iibernachten am
FulRe des Rosengartens in der Nahe vom
legenddren Karer See. 36 km, 850 hm
7. Tag Zum Grande Finale queren wir
das beliebte Bikegebiet von Obereggen.
Die weilRen Wéande des Latemar steigen
hier hinter uns in den Himmel. Auch
der Schlern taucht imposant wieder auf.
Waldwege bringen uns zur Mittagsrast
bei Deutschnofen. Ein kleiner Nachmit-
tagsanstieg und es geht lange und teils
technisch bergab, direkt ins Stadtzen-
trum von Bozen. 45 km, 900 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick individuelle
Riickreise.

Hannes Lang,
ALPS-Guide

Berauschend

» Auf dieser Dolomiten Runde
rollen wir beinahe an jedem
Tag in Uber 2000 Meter Hohe
auf besten MTB-Wegen. Dank
der Aufstiegshilfen sind wir
stets in hochalpiner Landschaft,
ohne die sonst daftir nétigen
2000 Héhenmeter vollig aus
eigener Kraft treten zu mus-
sen. Die Tagesetappen klingen
Jedoch leichter als die Tour ist.
Auf den meist langen Abfahrten
erwarten uns einige Supertrails.
Trotzdem wird die Strecken-
fuihrung nie zu extrem, denn
Teile der Tour sausen wir auf
kleinen Asphaltstral3en bergab.
Einfach berauschend. &

Info Level 2-3

P

¥ * Meran 2000
Falzeben

* StoanenMand|

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Bozen/Siidtirol.

Streckenart: Radwege, NebenstraBen,
Schotterwege, kurze Schiebepassagen,
Trails.

Tagesleistung: 4 800-1250 =» 30-45
Gesamtleistung: 4 6000 =230

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgédngige
Abendmeniis) in 3- o. 4-Sterne-
Hotels im DZ, teilweise mit Wellness,
(davon 1 Hiitteniibernachtung im
Mehrbettzimmer), Gepacktransport,
Seilbahntickets.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1565 €, EZ-Zuschlag: 190 €
(mind. 1x in einer Suite mit getrennten
Schlafrdumen)

BRI

Fahrtechnik: I W L 1 O

Kondition:

Do/omiten

Klausen

* Seceda

= St. Ulrich

i Seiser Alm
Schlern

* Rosengarten

*
Karer See Marmolada
Deutschnofen

* Latemar

Juni  24.*
Juli  01.* 08.
* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termine

(-MTB Termin: Preis: 1595 €
Juni  17.06. - 24.06.2023

www.go-alps.de/transalp-bozen 49



Von Appenzell an den Lago Maggiore

Transalp Swiss

Die Schweiz gilt seit jeher als das spekta-
kularste Land der Alpen. Natur, Gastfreund-
schaft und Gastronomie sind weltbertihmt.
Unsere Transalp Swiss durchquert auf
Uberwiegend guten Wegen die Heimat der
Eidgenossen vom bodenstiandigen Appen-
zell bis hin zum mondéanen Locarno am
italienisch gepragten Lago Maggiore. Dazwi-
schen liegen die sanften Almen von Heidi-
land, das weil3e Felsmassiv des Santis, die
berihmten Mountainbiketrails von Lenzer-
heide, das Naturschauspiel der uralten Via
Mala und natdrlich der 2066 Meter hoch
gelegene San Bernardino Pass.

50 www.go-alps.de/transalp-swiss

() + Panoramawege durch die
fd

- Schweizer Bergwelt
9 + Die legenddre Rheinschlucht Via Mala

C  + Ankunft im mondinen

O)

—_ Locarno am Lago Maggiore

I

Alpine Highlights satt

1. Tag Anreise nach Appenzell.

2. Tag Wir wachen auf im schonsten Hei-
diland. Die spektakuldren Flanken des
weilRen Santis Massivs wollen bezwun-
gen sein. Doch schneller als gedacht

ist die Schwégalp erreicht. Uber saftige
Almwiesen, stets die imposanten Felsen
des Santis im Blick, geht es bergab und
wieder bergauf nach Wildhaus. Spate-
stens jetzt wissen wir, warum Schweizer
Kdse so gut schmeckt. 42 km, 1500 hm
3. Tag Schoner kann ein Tag nicht
beginnen. Weit schweift der Blick iibers
Rheintal hinweg. Pfeilschnell sausen

wir hinunter in den verschlafenen, einst
mondanen Kurort Bad Ragaz, ehe der
Kunkelpass zur Herausforderung nach
der Mittagspause wird. Unter uns liegt
das Biindner Land mit einer der &ltesten
Stddte der Schweiz. Ubernachtung in
Chur. 79 km, 1250 hm

4.Tag Am Morgen geht es zundchst auf
einem schonen Schotterweg bergauf.
Der "Polenweg" wird zum Uphill Trail. Der
Anstieg zum urigen Maiensass, Alp Fops
auf einem legenddren Panoramatrail, ist
ein Genuss. Die Abfahrt nach Thusis auf
dem ,alten Schin” gehdrt zu den besten
Mountainbike-Downbhills der Alpen. Wir
entspannen im Wellness unseres Hotels
in Thusis. 40 km, 1450 hm.

5. Tag Wir starten den Tag mit dem
sagenumwobenen Weg durch die ,Via
Mala” Schlucht. Stetig steigt der Weg

im Tal des Hinterrheines an. Wir rollen
an uralten Hausern vorbei. Der San
Bernardino Pass ist seit jeher wichtiger
Handelsweg, doch unsere Strecke lasst
den Verkehr links liegen. Am Nachmit-

Glickliche Gruppe an der Passhohe

tag erreichen wir die 2066 Meter hohe
Passebene. Das Tessin liegt vor uns.
Ubernachtung in San Bernardino. 57 km,
1650 hm

6. Tag Die Sonnenseite der Alpen ist
erreicht. Italien l@sst griien. Die
Abfahrt auf kleinen, zunachst kniff-
ligen Wegen scheint kein Ende zu neh-
men. Wir machen Rast in einer urigen
,Grotta” und steuern flott den Lago
Maggiore an. Wir wohnen und feiern mit
einem gemeinsamen Abschiedsessen in
Locarno, natiirlich direkt am See.

72 km, 300 hm

7. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Sebastian Huber,
ALPS Guide

Alpen pur

» Alle wollen immer an den
Gardasee, das kann ich Uber-
haupt nicht nachempfinden.
Die Transalp Swiss erschlief3t
alpenlandische Landschaften,
die gltcklicherweise noch nicht
jeder kennt. Schon der Start
im Appenzeller Land ist eine
Sensation. Und die Trails bei
Lenzerheide begeistern alle.
Auf dem geschichtstrédchtigen
,alten Schin“ geht es hinunter
zur ,Via Mala“. Beeindruckend
wie sich der Rhein hier seinen
Weg aus den Alpen gegraben
hat. Toll auch die Ankunft im
mondénen Locarno am Lago
Maggiore. ¢

Info Level 2-3

¥, Rhei)%
‘!..‘) N 4

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Appenzell/Schweiz.

Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstrafen, Trails.
Tagesleistung: 4 300-1650 = 40-79
Gesamtleistung: 4 6150 =290

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 6 Ubernachtungen mit Halb-
pension (Friihstiicksbuffet, mehr-
gadngige Abendmeniis) in guten 3- o.
4-Sterne-Hotels im DZ, teilweise mit
Wellness, Gepacktransport, Riicktrans-
fer im komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1545 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EENE[]
Fahrtechnik: Hl Wl 0 (] [

Kondition:
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LEVEL 2-3 .ll

. 350 km-6100 hm

b

Von St. Anton zum Comer See

e

Transalp Engadin

Der Start in St. Anton macht die beliebte
Tour vom ersten Tag an unvergesslich. Die
Transalp Engadin flhrt durch die schéons-
ten Regionen der Alpen. Legenddre Namen
wie Ischgl, Livigno und St. Moritz liegen am
Weg, der auf sorgféltig gesuchten Strecken
speziell fir den ,Normalbiker” ausgelegt ist.
Nicht sportliche, sondern landschaftliche
Hoéchstleistungen stehen hier ganz oben an.
Ideale Erganzung dazu sind komfortable
Sporthotels mit entspannenden Angeboten.
Zusatzlich ist der Fahrspal3 standig im
Vordergrund. Rundum ein Mountainbike-
Erlebnis der besonderen Art.

52 www.go-alps.de/transalp-engadin

Highlights

Das Foto-Motiv am Plamort mit Reschensee und Ortler

+ Hochalpine Tour - an 5 Tagen sind
wir immer iiber 2000 Meter hoch

+ Val Mora - gilt als eine der schonsten

Mountainbikestrecken weltweit

+ Schweizer Gletscher — atemberaubende
Abfahrt vom Bernina Pass nach St. Moritz

5

Rundum eine Supertour

1. Tag Anreise nach St. Anton/Oster-
reich.

2. Tag Hochalpiner Start zur Heilbronner
Hiitte (2320 m). Die Auffahrt genieRen
wir auf einsamen Wegen. Zum Ende hin
mit einer Schiebepassage, dafiir herr-
liche Mittagspause in den Tiroler Bergen.
Danach geht es auf einer Traumabfahrt
ins 4-Sterne-Hotel mit Wellness nach
Ischgl. 43 km, 1130 hm

3. Tag Der Alpenhauptkamm wird heute
bezwungen. Gliicklicherweise hilft uns
die Seilbahn dabei. Einzigartiges Berg-
panorama auf 2760 m. Auf den Spuren
der legenddren Transalp Challenge geht's
bergauf-bergab und weiter hoch nach
Nauders. Ubernachtung im 4-Sterne-
Hotel mit Wellnesslandschaft und allem,
was das Sportlerherz begehrt.

54 km, 800/1200 hm

4. Tag Die Seilbahn bringt uns auf knapp
2200 m. Uber das legendire Plamort
gelangen wir zum Reschensee mit Grau-
ner Kirchturm. Alm- und Plamorttrail
sind hier Pflicht. Der atemberaubende
Blick auf den schneebedeckten Ortler
pragt den abwechslungsreichen Biketag.
Wir erreichen den Schweizer National-
park und tibernachten in Sta. Maria.

51 km, 980 hm

5. Tag Heute spielt das Mountainbike
alle seine Triimpfe aus. Fiir Wanderer zu
abgelegen, prasentiert das Val Mora eine
einzigartige Kulisse und Vegetation. Vom
beeindruckenden Lago di Cancano klet-
tern wir zur Alpisella. Von hier rollen wir
in Livigno ein. Shopping im Zollparadies.
47 km, 1270 hm

6. Tag Die Aussicht auf die Schwei-

.8

Hochalpine Wege garantiert

zer Gletscherwelt ist hoch {iber dem
Bernina-Pass wohl kaum zu schlagen.
Uber die Forcola di Livigno sowie das
Val Minor und einem hochalpinen Trail
erreichen wir Pontresina. Die Landschaft
rund um St. Moritz mit kleinen Bergseen,
urigen Berghiitten und abwechslungs-
reichen Trails begleitet uns bis Sils.
Ubernachtung im 4-Sterne Wellness-
Hotel. 55 km, 1000 hm

7. Tag Von nun an gehts bergab. Auf
uralten, versteckten Karrenpfaden,
vorbei an einem Wasserfall, Gber kleine
Briicken bis an die Grenze. Italienischer
Lebensstil hiillt uns ein. Im Abendlicht
erreichen wir das mediterrane Klima des
Comer Sees. Gemeinsames Abschiedses-
sen. 82 km, 500 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Niklas Schnitzlein,
ALPS Guide

Wahre Supertour

> Mehr Bergabenteuer als
hier lassen sich auf keiner
Alpentiberquerung erleben.

An 5 Tagen sind wir Uber
2000 Meter hoch. Die Luft ist
klar, die Blicke phantastisch.
Zudem logieren wir meist

in guten Hotels. Doch den
Anspruch der Strecke darf
keiner auf die leichte Schulter
nehmen. Die Transalp Engadin
ist far mich eine wahre Super-
tour, auf der Mensch und
Material aber gewissenhaft
vorbereitet sein sollten. Das
Erlebnis wird jedem unver-
gesslich bleiben — verspro-
chen. ¢

Info Level 2-3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach St. Anton/Osterreich.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstralen, Trails, kurze
Schiebepassagen.

Tagesleistung: 4 500-1270 =>43-82
Gesamtleistung: 4 6100 =350

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgangige Abendmeniis) in guten
3- 0. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
tickets, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1595 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: EERLCO
Fahrtechnik: 1 H W ] [

A Berninapass

1)

Juni 24,
Juli 01. 08.* 15.
22.* 29. 30.*
Aug. 12. 19. 26.
Sep. 02.*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine

(-MTB Termine: Preis: 1625 €
Juli 09. 16. 23.

Aug. 05. 13. 20.

Sep. 03.

www.go-alps.de/transalp-engadin 53



Von Obernberg/Brenner nach Auer

Transalp Sudtirol

Eine Traumtour vom Brenner Grenzkamm
durch das schénste Gebirge der Welt. Wir
entdecken auf herrlichen, nicht zu kniff-
ligen Mountainbikewegen alle Schénheiten
dieser einzigartigen Landschaft. Auch den
Brenner Grenzkamm sollte jeder Biker ein-
mal gefahren sein. Uber Brixen und Klau-
sen erreichen wir das Grédner Tal. Es geht
hinauf auf die Seiser Alm, weiter zum Sch-
lern und vorbei am Rosengarten bis hinunter
ins Etschtal.

54 www.go-alps.de/transalp-suedtirol

+ Brenner Grenzkamm

+ Die schonsten Dolomitenberge

+ Seiser Alm, Schlern, Rosengarten
und Latemar

+ Nicht zu schwierige Trails und viele

Highlights

Offroad-Passagen

Traumkulisse am Karer See

Einzigartige Landschaft

1. Tag Anreise nach Obernberg/Oster-
reich.

2. Tag Mit der Bezwingung des Alpen-
hauptkamms und der Grenzkammstrasse
startet die Tour mit einem Paukenschlag.
Der Anstieg zu Mussolinis Festungswelt
ist beschwerlich, doch die MilitdrstralRe
offenbart einzigartige Panoramen. Uber
einen Mix aus Dynamite-Trails, Waldpfa-
den und kleinen NebenstralRen erreichen
wir unser Tagesziel. Wir logieren im
Romantik-Hotel und genieRen beste
Kiiche. 50 km, 1100 hm

3. Tag Das iiber 2000 Meter hoch
gelegene Valler Jochl will am Morgen
bezwungen sein. Oben angelangt liegen
alle Dolomitengipfel vor uns. Wir machen
Rast in Sidtirols schonster Hiitte und
genieRen jeden Meter der Abfahrt ins
Fisacktal. Ubernachtung im 4-Sterne-
Hotel in der Altstadt von Brixen.

40 km, 1200 hm

4. Tag Wir arbeiten uns auf Waldwegen
nach Klausen mit seiner vertraumten
Altstadt vor. Im steilen Anstieg danach
werden wieder herrliche Blicke frei. Nach
uriger Mittagsrast im Buschenschank
geht’s tiber den Poststeig ins Grodner
Tal. Ubernachtung im soliden 3-Sterne-
Haus. 40 km, 1100 hm

5. Tag Die Seilbahn bringt uns direkt
hoch auf die Seiser Alm. So haben wir
Zeit, die schonsten Berge der Dolomiten
zu geniel3en: Seceda, Geisler, Sellastock,
Langkofel, Plattkofel und Schlern. Wir
drehen eine traumhafte Almrunde und
erreichen iiber schonste Wege am Valser
Weiher unser Tagesziel. 51 km, 1100 hm
6. Tag Wir starten mit einem Panorama-
Trailin den Tag. Danach geht es knackig

Abfahrt von der Seiser Alm

700 Hohenmeter hoch zum Niger Pass.
Das Massiv des Rosengarten liegt vor
uns. Unsere Mittagshiitte thront wie ein
Adlerhorst unter den steil aufragenden
Felswanden. Der Blick reicht hier vom
Ortler bis beinahe zum Gardasee. Friih
erreichen wir unser Tagesziel. 30 km,
1200 hm

7. Tag Die Felswande des Latemar
bestimmen die Kulisse des Vormittags.
Uber das Lavazejoch erreichen wir

eine urige Hiitte. Dann sagen wir den
Dolomiten Adieu und rollen auf einer
Bahntrasse hinunter ins Etschtal. Der
Weinort Auer ist das Ziel. Mehrgangiges
Abschiedsessen. 57km, 1000 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Lukas Worndle,
ALPS-Guide

Offroad pur

» Selten entdeckt man so
eine ideale Tour, wie unse-
re Transalp Sudtirol. Keine
Etappe mehr als 1200 Hbhen-
meter, bei den Wegen stets
die Wahl, ob fahrtechnisch
schwerer oder einfacher.

Der Brenner Grenzkamm ist
gleich zu Beginn ein echtes
Highlight. Uber die Seiser
Alm, vorbei am Rosengarten,
hiniber zum Latemar reihen
sich weitere Dolomiten Gip-
fel in die Tour. Wir sind oft
offroad unterwegs so dass
der Aspahit Anteil sehr gering
bleibt. &

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Obernberg am Brenner.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-NebenstralRen, Trails, Schie-
bepassagen.

Tagesleistung: 4 1000-1200 = 30-57
Gesamtleistung: 4 6700 =270

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte

Info Level 2-3

Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgdngige Abendmeniis) in guten
3- 0. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
ticket, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

Kondition: | N N IREEN

Fahrtechnik: HE LD 0 O

ot

Innsbruck

Obernberg am Brenner

WlIdsEttze

Voélsam Schlern .
A Marmolata
Karersee/Welschnofen

Dolomiten

Juli  01.* 22. 23.* 29.

Aug. 19. 26.
Sep. 02.*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine

Preiszuschlag 60 €

bei Hoteliibernachtung im Sporthotel
Alpenrose Karersee

Termine: 22.07. / 23.07. / 02.09.23

Termine

(-MTB Termin: Preis: 1585 €
Sep. 03.09. - 10.09.2023

www.go-alps.de/transalp-suedtirol 55



Vom Zillertal ins Veneto

Transalp Dolomiti

Keine Berglandschaft zieht Mountainbi-
ker mehr in ihren Bann als die Dolomiten.
Schon am ersten Tag bezwingen wir

den Alpenhauptkamm, um reichlich Zeit
fur die umwerfenden Landschafts- und
Fahrerlebnisse in den weifen Bergen zu
haben. Fahrtechnisch anspruchsvoll, nicht
zu knifflig - aber landschaftlich grandi-
0s. Eine Tour, die jeden sportlich fordert,
aber auf der noch genug Zeit fur Pausen
und Cappuccino bleibt.

56 www.go-alps.de/transalp-dolomiti

¢) + Uber das legendire Pfitscher Joch nach
E Italien

9.) + 360 Grad Panorama am Kronplatz

E + Spektakuldre Berge im Naturpark Fanes
9) + Die weien Felsentiirme von Cinque Torri

- Uberquerung des Monte Grappa

Ankunft in Bassano del Grappa

Grandiose Bergwelt

1. Tag Anreise nach Ramsau.

2. Tag Start zur ersten ,Konigsetappe”
der Uberquerung des Alpenhauptkammes
tiber das Pfitscher Joch. Auf vergessenen
NebenstraRen geht es zunachst steil
bergauf. Der Gletscher liegt zum Greifen
nah. Der Blick entschadigt fiir die einen
Kilometer lange Schiebestrecke. Danach
fliegen wir ins Pfitschertal hinab direkt
in den urigen Berggasthof mit Sauna.

46 km, 1760 hm

3. Tag Machtige Burgen sdumen das
Eisacktal. Unsere Bikes rollen auf uralten
Karrenwegen. Am Nachmittag gelangen
wir ins Stidtiroler Pustertal und errei-
chen Stefansdorf bei Bruneck. 75 km,
980 hm

4. Tag Vorhang auf fiir eine der grandi-
osesten Berglandschaften der Welt. Am
Morgen geht es hinauf zum Kronplatz.
Uber den Furcia Trail zum Furkelpass.

Am Nachmittag bringen uns schmale
BergstraRen ins Herz der Dolomiten. Wir
tibernachten inmitten der Felsenarena
des Naturpark Fanes in einer komfor-
tablen Hiitte auf iiber 2000 Meter Hohe.
37 km, 900 hm

5. Tag Kein Highlight wird ausgelas-
sen. Es geht hinauf zum legendaren
Falzarego-Pass. Dort ist die Marmolata
zum Greifen nahe. Doch das ist erst der
Auftakt. Uber einen steilen Schotterweg
erklimmen wir die Rifugio Averau an

den legenddren Cinque Torri vorbei und
geniel3en eine der spektakuldrsten Trail-
abfahrten der Alpen nach Alleghe.

48 km, 1100 hm

6. Tag Nicht selten liegt noch Morgenne-
bel am idyllischen Bergsee in Alleghe am
FuR der mdchtigen Civetta. Wenig spater
durchfahren wir auf kleinen Nebenstra-
Ren das vergessene Valle del Mis mit
verschlafenen Dorfern und atemberau-
benden Felsschluchten. Pralles Italien
empfangt uns kurz vor unserem Tagesziel
Feltre. 78 km, 1050 hm

7. Tag Der Anstieg zum Monte Grappa

ist lang und abwechslungsreich. Uber
eine uralte MilitdrstraRe erreichen wir
den Gipfel. Danach fliegen wir nur noch
so bergab, begleitet von Paraglidern
und Gleitschirmfliegern. Gemeinsames
Abschiedsessen. 57 km, 1600 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Markus Prikryl,
ALPS Guide

Einfach Sahne

> Die Transalp Dolomiti ist
flir mich eine der schénsten
Touren Uberhaupt. Die weil3en
Dolomitenberge im Naturpark
Fanes und im Angesicht der
Cinque Torri gehéren zu den
Berglandschaften, die jeder
einmal in seinem Leben gese-
hen haben muss. Auch die
Uberquerung des Alpenhaupt-
kamms am Pfitscher Joch ist
gigantisch. Das Sahneh&ub-
chen setzt jedoch die

Strecke Uber den Monte
Grappa auf. Auf keinen Fall
verpassen! {<

(®-MTB Termine:

Info Level 3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Ramsau/Osterreich.

Streckenart: Schotterwege, Nebenstra-
Ren, Trails, Schiebepassagen.
Tagesleistung: 4 900-1760 = 37-78
Gesamtleistung: 4 7880 =350

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte Tour
mit 7 Ubernachtungen mit Halbpension
(Friihstiicksbuffet, mehrgdngige Abend-
meniis) in 3- o. 4-Sterne-Hotels im DZ
(Lavarella Hiitte: 1 Hiitteniibernachtung
im Mehrbettzimmer) und 1 Ubernach-
tung im Berggasthof o. Pension, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
tickets, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1435 €, EZ-Zuschlag: ab 190 €

EERNECO
Fahrtechnik: 1 H W ]

Kondition:

. 2
_ WAY P - XTI S |
s ‘Mfayrh % Grokg/ogkn& ?
I 53 . Zilleptaler Alpen y JARL Y
Wildspitze St;la P97 pfitscherJoch . ’\ b
A Sterzing(C, '+ g T S
77N\ = ~Bruneck

Preis: 1535 €
go-ebike.de/e-mtb-transalp-dolomiten

www.go-alps.de/transalp-dolomiti

Juli  08. 22. 29.
Aug. 19. 26.
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LEVEL 3

220 km-6100 hm

Rundtour um den berthmten Sellastock

la

Transalp Se

Einfach unvergesslich! Hochalpine Panora-

men von Beginn an. Wir sind dem bekannten
Dolomiten Gipfeln ganz nah. Das Panorama

ist an allen Tagen einzigartig. Die Anstiege
werden durch einige Seilbahn-Transfers
auf max. 1300 Héhenmeter Tagesleistung
beschréankt. Dies ist so beabsichtigt, somit

bleibt ausreichend Energie und Konzentration
fur die vielen Trails, mitunter anspruchsvolle
MTB-Abfahrten. Die MTB-Strecken rund um
den Sellastock bieten viel Offroad und Fahr-

spald im Level 3 - teilweise auf gebauten
Bikepark Strecken. Ideal fur alle, die gerne

technisch fahren aber es hier auch nicht zu

wild treiben.

58 www.go-alps.de/transalp-sella

Highlights

Auf der Seceda - einfach m.

+ Rund um die Sella - Trails am
Grdodner Joch, Sellajoch, Pordoipass &
Passo Campolongo

+ Raschotz & Seceda - Broglessattel u.
die hochste Wiesenalm Europas

+ Seiser Alm - Panorama Runde direkt

unter dem Langkofel-Massiv

&

agisch

Ronda Grande von Brixen

1. Tag Anreise nach Brixen/Siidtirol.

2. Tag Auftakt in Brixen. Die ersten
Hohenmeter sind schnell geschafft.
Uberwiegend auf AsphaltstraBen gewin-
nen wir an Hohe. Erste Blicke auf die
Geislerspitzen werden frei. Am Nachmit-
tag erreichen wir unser Hotel in Klausen.
35 km, 1250 hm

3. Tag Ein kurzer Bike-Shuttle bringt uns
nach Lajen. Uberwiegend bergauf star-
ten wir in den abwechslungsreichen Tag.
Am Ende des Forstweges beginnt eine
Schiebestrecke von 200 Hohenmetern.
Auf der Raschétzhiitte sind dann alle
Strapazen vergessen. Nach der ersten
Trail-Abfahrt gelangen wir mit der Seil-
bahn auf die Seceda und geniel3en das
groRartige Panorama der Geislerspitzen.
Eine tolle Abfahrt nach Wolkenstein run-
det den Tag perfekt ab. 27 km, 1200 hm
4. Tag Die Cirtrails oberhalb des Grodner
Jochs garantieren SpaR pur. Auf ver-
schiedenen Lines kann hier die Kurven-
technik verfeinert werden. Der gebaute
Trail fiihrt uns Richtung Corvara. Der
Nachmittagsanstieg hinauf zum Pralon-
gia-Plateau verlangt nochmals alles ab.
360 Grad Dolomitenpanorama ist die
Belohnung sowie ein super Trail nach St.
Kassian. 41 km, 700 hm

5. Tag Die Konigsetappe ruft. Wir starten
mit 600 Hohenmetern Schotteranstieg
in den Tag. Cappuccino-Pause auf der
Pralongia. Trailabfahrt nach Arabba. Von
Arabba aufwdrts zum Pass Pordoi lassen
sich einige Kehren auf der StraRe nicht
vermeiden. Dennoch bietet die Auffahrt
viele Offroad Passagen, die nicht zu
unterschdtzen sind. Ein bunter Wege-Mix
hinab ins Fassatal steht am Nachmittag
auf dem Programm. 32 km, 1300 hm

Trails satt

6. Tag Die Seilbahn bringt uns am
Morgen schnell in die Hohe. Durch die
Steinerne Stadt sowie am FuRe des
Langkofels erreichen wir auf Forstwegen
die Seiser Alm. Hier drehen wir eine
schone Panoramarunde. Im Val Gardena
frohlockt dann noch der ein oder andere
Trail. 48 km, 1000 hm

7. Tag Was fiir ein Finale! Geislerspitzen
ganz nah erleben. Uber den Brogles-
sattel erreichen wir das VillnoRtal. Der
Sunnseiten-Steig wartet nochmals mit
allen MTB-Elementen auf. Ein Trailfinale
bis ins Eisacktal ist das letzte Highlight
dieser super Tour. Beim Abschiedsessen
genielRen wir beste Siidtiroler Kiiche.
34 km, 650 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick individuelle
Riickreise.

Severine Petersen, Bikepark- und
Freeride Guide

Super-Panorama

> Wer von der Transalp
Sddtirol begeistert war und
die eine oder andere steile
Rampe nicht scheut, ist hier
genau richtig. Die Transalp
Sella bietet noch mehr Trai-
lanteil und Offroad-Spass.
Durch die Seilbahntransfers
werden deutlich mehr Tiefen-
meter absolviert. Die Trails
sind meist in Regionen (ber
1500 Meter. Unterschétzt
werden darf diese Tour
nicht. Vollfederung, Spal3 am
Trailfahren und ein solides
fahrtechnisches Kénnen sind
Voraussetzung. Eine Ausnah-
metour auf Level 3 - da kaum
Asphalt und viele Trails. <€

Info Level 3

* Eisacktal

Tog 1 il

Tag2 —— ) P

T80 e ) . Arabba
| 0i40

Tagd ——

Tag6 ——

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Brixen/Siidtirol.

Streckenart: Forst- und Schotterwege,
wenig Asphalt-NebenstraRen, viele
Trails, 45-Minuten Schiebepassage.
Tagesleistung: 4 650-1300 =>27-48
Gesamtleistung: 4 6100 =220

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte Tour
mit 7 Ubernachtungen mit Halbpension
(Friihstiicksbuffet, mehrgdngige Abend-
meniis) in guten 3- o. 4-Sterne-Hotels
im DZ, oft mit Wellness, Gepacktrans-
port, Seilbahntickets.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1425 €, EZ-Zuschlag: ab 190 €

Kondition: BEENE[]
Fahrtechnik: H H W (][]

Brixen
* Plose Transalp Sella

Geisler Naturpark

* VillnoRtal

X Seceda
D * Geisler Gruppe

£ Wolkenstein

< R PN
- * Seiser Alm
- } * Sella

Campitello

* Marmolada SINEIMAP

Termine

Juni 24,
Juli 08. 15.
Sep. 02. 09.

Preiszuschlag 60 € im DZ, 20 € im EZ
bei Hoteliibernachtung im 4-Sterne Gour-
met-Hotel in St. Kassian/Armentarola
Termine: 24.06./08.07.23

Preiszuschlag 110 € im DZ, 60 € im EZ
bei Hoteliibernachtung im 4-Sterne Gourmet
Hotel in St. Kassian/Armentarola und Linder

Cycling Hotel Wolkenstein Termin: 15.07.23

www.go-alps.de/transalp-sella 59



LEVEL 3

310 km-7400 hm

Vom Pustertal nach Feltre im Veneto

Transalp Cortina

Die Bergwelt rund um San Martino
di Castrozza ist unter Mountainbi-
kern legendar. Unsere Tour startet im
Schatten des Alpenhauptkamms und
erkundet auf schénsten Wegen diese
fur viele unbekannten Dolomiten.
Nach sechs Fahrtagen inmitten ein-
samer und méchtiger Giganten errei-
chen wir das venezianisch gepréagte
Stadtchen Feltre. Eine Supertour auf
Level 3 mit allen MTB-Elementen.

60 www.go-alps.de/transalp-cortina

Abfahrt von der Platzwiese

+ Auf den Spuren des legenddren
Dolomiti Superbike

+ Kronplatz mit Gassl-Trail, Platzwiese

und Supertrail Strada della Vena
+ Schonste MilitdrstraRen am Pale

San Martino, insgesamt 3 x Seilbahn!

Majestatische Dolomitenquerung

1. Tag Anreise nach Vintl.

2. Tag Der Anstieg zur Rodenecker Alm
ist lang. 1000 Hohenmeter schrauben
wir uns hoch zur Aussichtskanzel. Auf
einem herrlichen Panoramaweg errei-
chen wir dann die urige Mittagshiitte.
Der Ausblick ist gigantisch. Alpenhaupt-
kamm, Ortlergruppe und wir sehen in
die Dolomiten hinein. Ubernachtung in
Stefansdorf. 47 km, 1540 hm

3. Tag Die Seilbahn bringt uns hoch

auf den Kronplatz. Auf dem gebauten
Gassl-Trail gehts dann 8 km bergab. Wir
erklimmen die Platzwiese und rauschen
zuletzt auf der Trasse der Dolomiten-
bahn direkt in den Olympiaort Cortina
d’Ampezzo. 67 km, 1300 hm

4. Tag Die Seilbahn bringt uns unter die
machtigen Felswande der Tofana. Die
schonsten Dolomitenberge umgeben
uns. Uber den Passo Giau erreichen wir
die legendire Strada della Vena. Uber
2000 Hohenmeter geht es heute bergab!
48 km, 1100 hm

5. Tag Auf einsamen Wegen erreichen
wir Falcade. Heute geht es iiberwiegend
bergauf. Spektakuldre Gipfel unbe-
kannter Dolomiten umgeben uns. Der
Passo Pellegrino ist unser Tagesziel. Wir
sind mitten drin in den Dynamite Trails.
37 km, 1380 hm

6. Tag Diesen Tag wird so schnell keiner
vergessen. Nach einem Einroller am
Morgen bringt uns die Seilbahn hoch
zum Passo Lusia und weiter in das Reich

Herrliche Wege in den weif3en Bergen

des einzigartigen Pale San Martino. Die
Felspfeiler ragen gigantisch in den Him-
mel. Die Highlights reien den ganzen
Tag nicht ab. Ziel ist der verschlafene Ort
Fiera di Primiero. 60 km, 1050 hm

7. Tag Einsames Finale in vollig unbe-
kannter Bergwelt. Durch eine wilde
Schlucht geht es bis zur Mittagsrast

in einer urig italienischen Hiitte berg-
auf. Der Zielort Feltre offenbart sich

als venezianisches Kleinod. Wir feiern
unsere Tour in einem netten Stadthotel.
57 km, 1120 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Lorenzo Braidotti,
ALPS-Guide

Unbekannte
Dolomiten

» Auch nach liber 20 Jahren
Mountainbike-Erlebnissen in
den Alpen war die Ausarbei-
tung dieser Tour eine regel-
rechte Offenbarung. Der Pale
ist dabei nur ein Hohepunkt.
Die Kombination von toller
Bergwelt und besten Fahrer-
lebnissen ist hier besonders
gut gelungen. Das Hotel-
Know-how von ALPS sorgt
fur die ideale Ergéanzung.
Obwohl wir dreimal die Seil-
bahn benutzen, bleiben die
Tagesetappen anstrengend
und fordern jeden. <€

Info Level 3

15km'

D@'fbmiten

e Bozen

/ Passo Pellegrino

Anreise: Anreise per PKW/Bahn nach
Vintl im Pustertal/Italien.
Streckenart: Schotterwege, Nebenstra-
Ren, Trails, Schiebepassagen.
Tagesleistung: 4 1000-1540 = 37-67
Gesamtleistung: 4 7400 = 310

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte Tour
mit 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgdngige
Abendmeniis) in 3- 0. 4-Sterne-Hotels
im DZ, oft mit Wellness, Gepdcktrans-
port, Seilbahntickets, Riicktransfer im
komfortablen Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1445 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EERECO
Fahrtechnik: Il H W ]

Kondition:

Tranéalp Cortina

Pustertal P
~—9 Reischach /
e Toblach

® Brixen * Kronplatz
X Plitzwiese

* Fanes(Naturpark

Cortina d'Ampezzo

&

P Marmolada gy Cinque Torri

Alleghe

* Civetta

;"'}Veneto

J

* Pale San Martino

Fiera del Primefo
0 Belluno

* Dolomiti Bellunesi

;Féltre

Termine

Juli  08.* 22.
Aug. 19.* 26.
* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termine

www.go-alps.de/transalp-cortina 61



LEVEL 3

335 km-7500 hm

Von Landeck an den Gardasee

Transalp Trentino

Diese Ankunft am Gardasee werden Sie so
schnell nicht mehr vergessen. Wie in einem
Flugzeug schweben wir von den wilden Gip-
feln der Paganella bis zum Lago nur bergab.
Neben uns sorgt die schroffe Bergwelt der
weif3en Brenta Dolomiten flr eine beinahe
unwirklich schéne Kulisse. Spektakularer
kann Mountainbiken nicht mehr sein. Das

ist jedoch nur das letzte Highlight einer
Traumstrecke, die jeder einmal gefahren
sein sollte. Der Start in Landeck macht die
Tagesetappen nicht zu lang und nicht zu
hart, so dass wir keinen schénen Trail links
liegen lassen miissen.

(%2
-
L

O)

+ Die klassische Route auf
kniffligen Wegen

+ Unvergleichlicher Ortlerblick
vom Plamort

+ Beste Siidtiroler Trails

ke 541 R A

Im Hintergrund die Brenta Dolomiten

62 www.go-alps.de/transalp-trentino

Mehr als nur viele Trails

1. Tag Anreise nach Zams/Landeck.

2. Tag Schnell lassen wir Landeck hinter
uns und biken weiter ins Obere Inntal.
Die Via Claudia Augusta und versteckte
Trails fithren nach Pfunds. Uber eine alte
Festungsanlage klettern wir hinauf nach
Nauders ins 4-Sterne Wellness-Hotel.

42 km, 1100 hm

3. Tag Vinschgauer Trail-Highlights ste-
hen heute auf der Tagesordnung. Doch
zundchst erklimmen wir den Alpenhaupt-
kamm. Die Naturwege zum Plamort sind
eine Klasse fiir sich, der Ausblick auf den
Ortler und den Reschensee legendar.
Danach geht es weiter ins Vinschgau mit
schmalen Wegen und gebauten Trails.
Wir fahren natiirlich ,Holy Hansen” und
viele weitere. Der Ritterschlag fiir jeden
Trailfan. 77 km, 1450 hm

4.Tag Mit der Seilbahn hoch nach
Aschbach und herrliche Ausblicke am
Vigiljoch. Pastapause hoch tiber Meran.
Rauschende Abfahrt nach Lana und
gemiitliche Weiterfahrt in unser Hotel
mit Panoramapool mitten in den Weinre-
ben von Nals. 55 km, 850 hm

5. Tag Anstieg {iber den Kiinstlerweg

in den Weinort Girlan und weiter zu

den smaragdgriinen Montiggler Seen.
Uber Trails und Hohlwege durch die
Weinberge nach Kaltern und dann hoch
zum Mendelpass. Danach sensationelle
Abfahrt iiber Sahnetrails bis zum Kloster
San Romedio und dessen Braunbaren.

Es erwartet uns ein schdnes Hotel in
Coredo. 61 km, 1200 hm

6. Tag Auf einsamen Karrenwegen geht
es zunachst steil bergauf. Belohnt
werden wir dafiir mit herrlichsten Bli-

Gluckliche Finisher am Lago di Garda

cken bis hinein in die wilden Brenta-
Dolomiten. Das Valle di Non mit seinen
Weinbergen und Apfelplantagen hat
allerlei fahrtechnische Schmankerl fiir
uns parat. Am Abend Entspannung im
Hotel mit Blick auf die Paganella.

52 km, 1780 hm

7. Tag Es ist noch eine Steigerung mog-
lich. Paganella und der Monte Gazza
wollen heute bezwungen sein. Es folgt
eine schone Abfahrt zum Gardasee.
Gemeinsames Abschiedsessen. 60 km,
1150 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Dorian Schnitzler,
ALPS Guide

Teils knifflig

» Schon am zweiten Tag
meistern wir den Alpen-
hauptkamm. Der Blick vom
Plamort auf die 3000er Spit-
zen des Ortler Massivs ist
berauschend. Als zusétzliche
Belohnung winken nette Mit-
tagsquartiere und gute Hotels.
SchlieR3lich ist es Urlaub. Mir
geféllt bei der Trentino
besonders die gelungene
Mischung von Trails und
unvergesslicher Landschaft.
Die Abfahrt zum Gardasee ist
der absolute Hammer. Fast
2000 Héhenmeter immer nur
bergab! £

Info Level 3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Zams/Landeck.

Streckenart: Schotterwege, Asphalt-
Nebenstraf3en, Trails.

Tagesleistung: 4 850-1780 = 42-77
Gesamtleistung: 4 7500 =335

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgdngige Abendmeniis) in 3- o.
4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit Well-
ness, Gepacktransport, Seilbahnti-
ckets, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EERECO
Fahrtechnik: H H W I ]

Kondition:

N

Innsbruck -

L D
L8
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£

Juli 08. 29.*
Aug. 19.
* MTB/E-MTB Partner-Mixed Termin

@-MTB Termine:  Preis: 1525 €
Juli  22.07. - 29.07.2023
Aug. 12.08. - 19.08.2023
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LEVEL3

250 km-7300 hm

Von Bruneck bis Trento

Transalp Marmolata

Mehr Mountainbike-Spal3 ist kaum maoglich.

Die Transalp Marmolata durchquert nur
den schénsten Teil der Alpen: Die Dolo-
miten von Bruneck bis in die alte Handels-
stadt Trento. Dazwischen liegen Fahr- und
Bergerlebnisse, die nur schwer zu toppen
sind. Immer im Angesicht der Dolomiten.
Die Tagesetappen sind bewusst kurz
gewahlt, um Zeit fir die teils technischen
Wege und die wilden Felslandschaften zu
haben. Ein Highlight auf Level 3.

64 www.go-alps.de/transalp-marmolata

Highlights

Traumabfahrt unterm Kreuzkofél

+ 5 Tage mitten in den Berggiganten
der Dolomiten
+ Schénste Mountainbikewege unter

Felswanden
+ Fast immer iiber 2000 Meter hoch
+ Absolutes MTB-Highlight

Dem Gletscher ganz nah

1. Tag Anreise nach Stefansdorf/Brun-
eck.

2. Tag Der knapp 2300 Meter hohe
Gipfel des Kronplatz hat seinen Namen
nicht von ungeféhr. Von diesem Gipfel
liegen dem Bezwinger Alpenhauptkamm
und Dolomiten regelrecht zu FiiRen.
Wir schaffen den Anstieg bis zur Mit-
tagspause und genieRen dann eine
der schonsten Trailabfahrten der Alpen
hinunter ins Tourenparadies St. Vigil.
36 km, 1500 hm

3. Tag Wir sind schon mittendrin in den
weiRen Berggiganten. Ubers Ritjoch mit
Blick auf das bekannte Fanes-Massiv
arbeiten wir uns direkt unter den hoch
aufragenden Wanden des Kreuzkofel
entlang. Die Kirche von Heiligkreuz ist
unser Mittagsziel. Danach gehts teils
technisch bergab bis ins Hotel nach St.
Kassian. Imposanter kann ein Moun-
tainbiketag nicht sein. 32 km, 1450 hm
4. Tag Die Hohepunkte reiRen auch
heute nicht ab. Wir kommen dem Glet-
scher der Marmolata immer ndher. Nach
einem erlebnisreichen Vormittag hilft
uns die Seilbahn bis zur knapp 2500
Meter hoch gelegenen Porta Vescovo.
Die Blicke hier oben bleiben unver-
gesslich. Am Nachmittag geht es lange
bergab bis ins Fassatal. 41 km, 800 hm
5. Tag Der Rosengarten und die Fels-
spitzen der Vajolet-Tiirme sind heute
unser Mittagsziel. Danach geht es liber
einen traumhaften Hohenweg an den
Flanken des machtigen Berges entlang
tiber den Karerpass zum Karer See.

35 km, 1100 hm

6. Tag Die Dolomiten im Riicken genie-

Ren wir heute herrliche Ausblicke und
traumhafte Siidtiroler Trails. Wieder
geht es bis auf 2000 Meter hinauf zum
WeilRhorn und auf versteckten Wegen
bis nach Truden. 45 km, 1300 hm

7. Tag Hohenmeter und Fahrspal® pra-
gen den Tag heute gleichermaRen.

Die italienischen Dorfer riicken immer
naher. Nach schier endlosen Abfahrten
erreichen wir die Bischofsstadt Trient.
Ein wiirdiger Ort zum Abschluss unserer
Dolomitendurchquerung. Stilvolle Uber-
nachtung in einem Altstadthotel.

60 km, 1150 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Olaf Reinartz,
ALPS Guide

Weltnaturerbe

» Nicht umsonst wurden
die Dolomiten zum Welt-
naturerbe erklart. Auf der
Transalp Marmolata sind wir
den weil3en Giganten immer
ganz nah. Mehr Bergerlebnis
ist kaum maoglich. Uberwél-
tigt von atemberaubenden
und markanten Panoramen,
bewegen wir uns auf bestem
Mountainbike-Terrain und teils
technischen Trails. Fir mich
das Highlight im ALPS Tou-
renprogramm. £

Info Level 3

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Bruneck.

Streckenart: Schotterwege, Single-
trails, NebenstralRen, wenig Schiebe-
passagen.

Tagesleistung: 4 950-1500 =>32-60
Gesamtleistung: 4 7300 = 250

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Frithstiicksbuffet, mehrgédngige
Abendmeniis) in 3- 0. 4-Sterne-Hotels
im DZ, oft mit Wellness, Seilbahnti-
cket, Gepacktransport, Riicktransfer im
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1385 €, EZ-Zuschlag: ab 190 €

Kondition: | N NN
Fahrtechnik: H H W I ]

“Marmolata

en 5
i ,‘" "f" {

o
i
o

j
= &
. 5

Termine

Juli 15, 29.*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termin

Preiszuschlag 90 €

bei Hoteliibernachtungen im 4-Sterne Gour-
met-Hotel in St. Kassian/Armentarola sowie
Sporthotel Alpenrose Karer See

Termin: 15.07.2023
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LEVEL 3-4

240 km-15.000 tm

Vom Kronplatz ins Grodner Tal nach Wolkenstein

Transalp Enduro

Fast nur abwarts! Die Transalp Enduro nutzt
taglich mehrfach die Seilbahn flr den opti-
malen Enduro-Fahrspald meist auf gebauten
Bikepark-Trails. Die Hohenmeter halten sich
in Grenzen, um genugend Kraft und Energie
fur die Downhill-Strecken zu haben. Spek-
takuldre Dolomiten Gipfel sind zum Greifen
nah! Kronplatz, Marmolata, Sella, Pordoi
oder Langkofel. Jeden Tag sind wir in einer
imposanten Naturkulisse Uber 2200 Meter
hoch. Ein Trailfeuerwerk auf Level 3-4 mit
tuber 100 km Trails.

66 www.go-alps.de/transalp-enduro

Highlights

Auftakam Kronpltz

+ 15.000 Tiefenmeter iiberwiegend auf
Bikepark-Strecken und Naturtrails

+ Sella Ronda - wir biken direkt unter
den Felstiirmen

+ Mehr als 10 Seilbahnen, dennoch

werden wir gefordert

Dolomiten-Trails satt!

1. Tag Anreise nach Stefansdorf/Brun-
eck.

2. Tag Der knapp 2300 Meter hohe Gip-
fel des Kronplatzes bildet den perfekten
Start fiir diese Enduro-Woche. Gebaute
Bikepark-Strecken, wie z.B. Gassl oder
Furcia bilden dabei den spektakuldren
Auftakt. Der Ausblick reicht vom Alpen-
hauptkamm bis zur Marmolata. Am
Nachmittag Bikeshuttle nach St. Kas-
sian. 55 km, 4200 tm, 200 hm

3. Tag Die Seilbahn bringt uns am Mor-
gen wieder auf {iber 2000 Meter. Ein-
warmen auf den ldssigen Beats Trails.
Uber einen Héhenweg gelangen wir zur
Pralongia Hiitte, ein weiterer Top-Spot
in den Dolomiten. Wir genieRen einen
Cappuccino mit Blick auf Heiligkreuz-
kofel, Sellastock und Marmolata. Uber
Trails geht es hinunter bis nach Arabba.
Die 2500 Meter hoch gelegene Porta
Vescovo erklimmen wir mit der Seil-
bahn. Sensationelles Panorama auf den
Marmolata Gletscher. Ab dem Pordoi-
Pass nutzen wir die Downhill-Strecken
vom Bikepark Fassa. Ubernachtung in
einem 3-Sterne-Hotel im Fassatal.

41 km, 2300 tm, 450 hm

4.Tag Am Morgen bringt uns die Seil-
bahn zum Passo Pordoi. Eine flowig
angelegte Bikestrecke fiihrt nach
Arabba. Von der Porta Vescovo geht es
heute technisch zum Rifugio Padon und
weiter hinunter zum Fedaia Stausee.
Die Blicke auf den Marmolata Gletscher
begleiten uns den ganzen Tag. Ein
weiterer Downhill bringt uns zuriick ins
Fassatal. 38 km, 2400 tm, 350 hm

5. Tag Mit der ersten Seilbahn des

Abschluss einer perfekten Trail Woche

Morgens verlassen wir das Fassatal. So
kann ein Tag beginnen: Mit grandio-
sen Aussichten auf die Geislerspitzen
mit Sas Rigais, Platt- und Langkofel
sowie Sellastock mit Piz Boe starten
wir in einen weiteren unvergesslichen
Enduro-Biketag. Wir starten direkt mit
dem "Tutti Frutti” Trail, gelangen zur
Jump Line und am Nachmittag wartet
die Spielwiese Cirtrails am Grodner
Joch inkL. Drop iiben. Ubernachtung in
einem schonen Hotel in Wolkenstein.
45 km, 2950 tm, 300 hm

6. Tag Von Ciampinoi rauschen wir
hinab nach St. Ulrich. Mit der Standseil-
bahn geht es hinauf zu Raschétz und
weiter bis zum Gipfel. Uber den Kamm
entlang zum Broglessattel und Trail
bis zur Mittelstation Seceda. Am Nach-
mittag noch Dantercepies, Plan Gralba
sowie Jump Line. Ein Trail Grande
Finale.Ubernachtung und Abschiedses-
sen in Wolkenstein. 59 km, 3350 tm,
350 hm

7. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Michele Secli, ALPS Guide,
Bikepark & Freeride-Guide

» Wir kurbeln taglich max.
500 Hohenmeter, um alle
Kréfte fir die Downhill-
Strecken zu sparen. Daftir
sollten wir richtig ausgeru-
stet sein. Wir empfehlen ein
vollgefedertes All Mountain-,
besser noch Enduro-Bike mit
150- 170 mm Federweg. Um
die Trails sicher genief3en

zu kénnen, sind Knie- und
Ellbogen-Protektoren sowie
Bikebrille/Googles Pflicht.
Auch ein Protektor-Rucksack
sowie Full-Face Helm machen
Sinn. ¢

Info Level 3-4

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Bruneck.

Streckenart: Bikeparks, Singletrails,
Nebenstral3en, SchotterstraBen,
wenige Schiebepassagen.
Tagesleistung: 2300-4200 Tiefenmeter
(tm), 200-450 Hohenmeter (hm),
38-59 km

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Enduro-Tour, 6 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet, mehr-
gangige Abendmeniis, Abschiedses-
sen) in guten 3- o. 4-Sterne-Hotels im
DZ, oft mit Wellness, alle Seilbahnen
sowie Shuttles, Gepacktransport,
Riicktransfer im komfortablen Reise-
bus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1485 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EENE[][]
Fahrtechnik: H H H W ]

Kondition:

Brixen ;o
R

St. Martin @
in Thurn

."
7 Klausen

Geislergruppe Tag4

Termine

Juli 02.07. - 08.07.2023*
Aug./Sep. 27.08.-02.09.2023*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine

Preiszuschlag 70 €
bei Hoteliibernachtungen im Linder
Cycling Hotel

Termin: 27.08.2023
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LEVEL 4

265 km-9000 hm

Von Obernberg/Brenner nach Auer

Transalp Latemar

Landschaftliche und fahrtechnische
Highlights prédgen diese Supertour. Die
Transalp Latemar ist die Steigerung
unserer beliebten Transalp Sudtirol. Wir
nutzen die gleichen Etappenorte, fahren
aber mehr Héhenmeter und lassen kei-
nen Trail links liegen. So ist die Strecke
anspruchsvoll, aber nicht extrem. Sché-
ne Hotels und die spektakuldre Bergwelt
der Dolomiten kommen als Extra oben-
drauf. Nur fir geubte Mountainbiker!

68 www.go-alps.de/transalp-latemar

+ Brenner Grenzkamm und legendarer
ler Trail ins Eisacktal

+ Geisler, Seiser Alm, Rosengarten -
jeder Tag bringt ein Super-Panorama

+ GrofRes Trailfinale am Trudener Horn

Highlights

Bilderbuchlandschaft Villnosstal

Dolomiten fur Konner

1. Tag Anreise nach Obernberg/Brenner.
2. Tag Die anspruchsvolle Auffahrt mit
Schiebepassagen iiber den Obernberger
See zum Portjoch wird mehr als belohnt.
Die Aussicht vom Brenner Grenzkamm
und der legendare 1er-Trail ins Eisack-
tal entschadigen fiir die Miihen. Den
Gletscher des Tribulaun haben wir dabei
stets im Blick. Am Abend logieren wir in
einem Romantik Hotel mit toller Sauna
und bestem Essen. 46 km, 1400 hm

3. Tag Die Uberquerung des Valler Joch
steht heute an. Wir erreichen dies auf
besten Wegen. Oben angekommen
liegen alle Dolomitengipfel sowie eine
nicht enden wollende Trailabfahrt vor
uns. Beinahe 1500 Hohenmeter geht es
auf gemischten Wegen und Trails, teils
anspruchsvoll hinunter ins Pustertal. Wir
tibernachten in der historischen Altstadt
von Brixen in einem komfortablen Haus
mit Wellness unterm Dach.

35 km, 1500 hm

4. Tag Nach einem Einroller {iber 500
Héhenmeter bringt uns die Plose Bahn
auf den 2000 Meter hohen Gipfel. Der
Ausblick ist gigantisch. Auf wechselnden
Wegen erreichen wir St. Magdalena. Der
Blick von hier auf die Geisler Spitzen
fehlt in keinem Siidtirol-Bildband. Der
klassische Aufstieg durch den Naturpark
zur Brogles Alm ist ohne Schiebepas-
sage nicht zu meistern. Doch dafiir
entschadigt dann das Super-Panorama.
Dolomiten at its best! Wir fliegen hinun-
terins Grodner Tal. Ubernachtung im
3-Sterne-Hotel mit italienischer Kiiche.

43 km, 1750 hm

5. Tag Wieder bringt uns die Seilbahn
auf knapp 2000 Meter Hohe. Eine Pano-
ramarunde auf der gro3ten Hochalm

Feinste Trails in den Dolomiten

Europas steht an. Wir kommen Platt- und
Langkofel ganz nah. Danach erwartet
uns eine lange Abfahrt nach Seis, vorbei
am Volser Weiher und zu unserem Hotel.
49 km, 1600 hm

6. Tag Das Massiv des Rosengartens
pragt den abwechslungsreichen Tag. Wir
kommen direkt unter die weiRen Wande.
Doch zuvor geniel3en wir beste Siidtiro-
ler Trails im Tierser Tal. Der Carezza Trail
steht am Nachmittag auf dem Programm.
42 km, 1450 hm

7. Tag Grande Finale im Wegeparadies
Obereggen und am Trudner Horn. Zuvor
genielRen wir noch den Blick auf das
Latemar-Massiv. Uber die Cisloner Alm
fiihrt ein anspruchsvoller Weg knapp
1000 Hohenmeter bergab direkt nach
Auer. 49 km, 1300 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Andi Juen,
ALPS Guide

Super-Panorama

» Die Transalp Latemar ist
ein Muss fir jeden Level-4-
Fan. Landschaft und Wege
sind auf dieser Strecke

ideal kombiniert. Dazu kom-
men durchweg gute Hotels.
Obwohl wir zweimal die
Seilbahn nutzen, verliert die
Strecke nicht an Anspruch.
Im Gegenteil: Die Downhill-
meter fordern Kondition und
Konzentration gleichermal3en.
Jeder Tag bietet ein Super-
Panorama. Was will man
mehr? &

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Obernberg am Brenner.
Streckenart: Forst- und Schotterwege,
Asphalt-Nebenstraf3en, Trails, kurze
Schiebepassagen.

Tagesleistung: 4 1300-1750 =>38-58
Gesamtleistung: 4 9000 =265

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte

Info Level 4

Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgédngige Abendmeniis) in guten
3- 0. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
tickets, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1495 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EEENEC
Fahrtechnik: H H H W []

Kondition:

Wt

) latemar

4 Marmolata
Karersee/Welschnofen

Dolomiten

y'3lyei603103-3][0I MMM ©

Aug. 20.08. - 27.08.2023*
* MTB/E-MTB Partner-Mix Termin

Termin
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Von St. Anton zum Comer See

Transalp Maloja

Die Schweizer Gletscher und das Engadin
sind unangefochten der alpine H6hepunkt.
Von hier aus trat der Alpentourismus vor
200 Jahren seinen Siegeszug an. Die
majestatische Bergwelt rund um St. Moritz
hat auch heute noch nichts von ihrer Fas-
zination eingebult. Im Gegenteil! Mit dem
Mountainbike lasst sich die Natur inten-
siver erleben als jemals zuvor. Die Strecke
von St. Anton an den Comer See steckt
voller Mountainbike-Klassiker, die man
einmal im Leben erfahren haben sollte.
Vorausgesetzt, man hat das Fahrkénnen
und die Kondition dazu.

70 www.go-alps.de/transalp-maloja

Highlights

Jeden Tag Uber 2000 m Hohe

+ Die Urgewalt der Schweizer
Gletscherwelt

+ Durchs legenddre Val Trela
nach Livigno

+ Alpine Highlights und beste Trails

von St. Anton bis ins Bergell

Best of Engadiner Trails

1. Tag Anreise nach St. Anton.

2. Tag Die Auffahrt zur Heilbronner
Hiitte ist ohne eine kurze Schiebepas-
sage nicht zu meistern aber bis zur Mit-
tagspause geschafft. Im hochalpinen
Geldande geht es {iber anspruchsvolle
Trails hinunter nach Galtiir und wei-
ter nach Ischgl. Es erwartet uns ein
4-Sterne-Hotel mit Wellnesslandschaft.
50 km, 1400 hm

3. Tag Von Ischgl geht es stetig bergan
zur Heidelberger Hiitte. Der Anstieg
zum Fimbapass fordert nochmals Kraft
und Konzentration. Als Lohn winkt ein
herrlicher Downhill auf teils kniffligen
Wegen ins Inntal hinab. In Nauders
erwartet uns wieder ein top 4-Sterne
Bike-Hotel mit allem Komfort. 53 km,
1500 hm

4. Tag Auf feinen Trails rollen wir ins
Engadin hinab und erklimmen den
legenddren Costainas Pass. Die fahr-
technischen Highlights reilen danach
nicht ab. Wir ibernachten in Sta. Maria
im Minstertal. 65 km, 1750 hm

5. Tag Das Val Mora gilt als eine der
schonsten Mountainbikestrecken iiber-
haupt. Wir setzen da sogar noch eins
drauf und fahren die speziell gebauten
Trails am Passo Trela. Wir sind damit
den ganzen Tag fast immer {iber 2000
Meter hoch. Von hier rollen wir in Livi-
gno ein. Danach relaxen wir im Hotel/
Lodge. 53 km, 1800 hm

6. Tag Blick frei auf die Welt der
Schweizer Gletscher. Auf technischen
Wegen gelangen wir ins Herz des
Engadin. Am FulRe des beriihmten
Morteratsch-Gletschers schmeckt der

Spektakulare Bergwelt

Kasekuchen besonders gut. Am Nach-
mittag arbeiten wir uns an St. Moritz
und den Engadiner Seen vorbei, in ein
gepflegtes Schweizer Hotel in Sils.

66 km, 1250 hm

7. Tag Vom schonsten Heidiland fahren
wir hinunter ins Bergsteigerparadies
Bergell. Am FuRe der weltberiihmten
Kletterfelsen erwarten uns einige
Mountainbike-Leckerbissen, bevor uns
Ttalien mit einem Cappuccino begriiRt.
Ankunft am mediterranen Comer See.
80 km, 550 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick Riickreise im
Reisebus.

Lenny Wartena,
ALPS Guide

Legendare Trails

» Es gibt nur wenige Stre-
cken durch die Alpen, die ein
Mountainbiker erlebt haben
muss. Die Transalp Maloja
gehort da in jedem Fall dazu.
Die legendéren Trails am
Costainas Pass, die Einsam-
keit des Val Mora‘s und die
Urgewalt der Schweizer Glet-
scherwelt sind in den Alpen
nicht zu toppen. Gute Vor-
bereitung und bestes Mate-
rial sind auf dieser Strecke
Jedoch Pflicht. In jedem Fall
dicke Reifen aufziehen, denn
die Wege sind fahrtechnisch
anspruchsvoll. &

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach St. Anton/Osterreich.
Streckenart: Schotterwege, Single-
trails, NebenstralRen, Schiebepassa-
gen.

Tagesleistung: 4 550-1800 =»>50-80
Gesamtleistung: 4 8250 =370

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte

Info Level 4

Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgangige Abendmeniis) in guten
3- 0. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
ticket, Riicktransfer im komfortablen
Reisebus.

Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: 1595 €, EZ-Zuschlag: 190 €

EEENEC
Fahrtechnik: H H H H [

Kondition:

‘lﬂw J»Maloja Idjoch J 4

@ Juli 02.07. - 09.07.2023
C Aug.  27.08.-03.09.2023*
= * MTB/E-MTB Partner-Mix Termin
| -
()
|_

(-MTB Termin: Preis: 1625 €
Aug. 06.08. - 13.08.2023
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city living.
outdoor feeling.

Ein Bike-Hotel mitten in der Stadt, als perfektes Basecamp? Great!

Dazu fantastische Bike-Touren von entspannt bis rasant, mit traumhaften Ausblicken auf

die Sudtiroler Bergwelt? Geniall

Exklusive Touren- sowie Trails-Geheimtipps direkt vom leidenschaftlichen Gastgeber /

Bikeguide Alex und maximaler Komfort, der nicht nur auf euch wartet, sondern auch
auf eure Bikes? Mega! Denn schlief8lich soll sich auch euer geliebtes Gefdhrt im Abenteuer-
Urlaub absolut wohlfiihlen.

Fur Adrenalin ist garantiert gesorgt, genauso wie fiir die richtige Entspannung ... denn I I Otel M y I I rO |

nach einem actionreichen Bike-Tag inmitten einzigartiger Natur kénnt ihr eure Akkus in

Von familientauglichen Bikerouten Uber ausgedehnte Seenrunden bis zu den anspruchsvollsten
Hohenmeterfressern auf der Tiroler Stdseite der Zugspitze stehen die Pedale nicht still.

unserer Rooftop-Wellness wieder maximal aufladen. Top!

Als perfekte Unterkunft im ,,Urban Style mit Zugspitzblick® erweist sich das auf Mountainbiker spezialisierte MyTirol

Ready to bike? in Biberwier. Wer sein eigenes Rad im Gepack hat, findet im Hotel eine absperrbare Bike Garage vor. In ,Osterreichs
Auf geht’s! Und natirlich bester Bikeregion“ radeln Pedalritter angesichts der Hohenlage auf 1.000 Metern immer auf héchstem Niveau.
auch bergab!

Highlights des Hotels

Hotel Restaurant Krone

Stadelgasse 4, Brixen, Sudtirol, Italien
+39 0472 835 154 - www.krone.bz

Alex
Gastgeber & Bikeguide

» Urban Style Komfort P Relaxzonen D Schone Zimmer D Sportzonen

4’ PGP, B 0 N { w d | Hotel MyTirol, Fernpass Str. 71-72, 6633 Biberwier -
& NN " Pl R ) ARAL ) S i 4l ) i -t g ' holiday@mytirol.at - www.mytirol.at



GOLDENER | ADLER

g, CITYHOTEL BED & BREAKFAST
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‘I Q )7 ] y e In unserem ****Hotel in Klausen erleben Sie goldene Momente im
f)h c) f ,“ *  wahrsten Sinne des Wortes, in den stilvoll eingerichteten Zimmern

. Sa— _4 & Suiten und im traumhaften Wellnessbereich.
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B ] Klausen hat einer der schonsten Altstidte Italiens

Dank direkter Lage am Fahrradweg zwischen Miinchen und

dem Gardasee ist Klausen der beste Ort um einzukehren Cityhotel Goldener Adler Klausen
Auf der Frag 14 - 39043 Klausen/Siidtirol
Siidtirol das Bike Paradies info@goldeneradler.it - www.goldeneradler.it

Leistungen fiir Biker: T +39 (0) 472 846 111

e Regionales Vital-Friihstiick

e Restaurants in unmittelbarer Nihe

e Kostenloses W-Lan

¢ Eintritt in unseren Wellnessbereich + Bademantel

e Parkplatz in unserer Garage -Abgeschlossener Fahrrad Raum
e  Waschplatz fiir Fahrrider -Wische Service- Trocken Raum

e Kleinere Reparaturen (Biker Shop 300mt)

e Fully E-Mountainbike Verleih (kostenpflichtig)

e Mobilitit Siidtirol weit kostenfrei (KLAUSENCARD)
600 Km digitalisierte Tracks & single trails, Bike Park Mottolino, Flow Trail Carosello 3000 o Gefiihrte Bike Touren mit Guide (kostenpflichtig)
360° - Services fur Biker samt GPS-Touren
MTB-Tages, Mehrtages- und Wochenprogramme
Beste italienische Kiche in den Top-Restaurants von Lungolivigno
Wellness vom Feinsten im 1200 mq groBBen Lac Salin SPA zum Hotel Lac Salin E G
A

Bike Hotels Lungolivigno.com

L

l o
rancrnoy

Hotel - Restaurant

Eingebettet in einer faszinierenden Weinland-
schaft, wird Genuss bei uns grof3geschrieben.

Im familidren, heimeligen Ambiente werden Sie G | ; ; e
kulinarisch verwohnt. Alle unsere Suiten und . e L | ﬂ;,,\

; Zimmer haben ihren eigenen besonderen Reiz - _— 4 e :
www.montivas.com und sind individuell und zeitgemal’ ausgestattet. Kgstlichkeiten aus der mediterranen und Stdtiroler Kiiche - Hallenbad - Natur-
+39 0342 990123 Allen gemeinsam ist der traumhafte Ausblick schwimmbad im Freien - Saunalandschaft, Waschservice fur Radbekleidung
montivas@lungolivigno.com auf die umliegenden Obstgarten und Berge. Kostenloser MTB-Verleih und Abstellmoglichkeit fiir Bikes

powered by &Mfuv;r...om
’ 39057 Girlan/Eppan « Marklhofweg 7 « Telefon:+39 0471 662442 « E-Mail: info@girlanerhof.it « www.girlanerhof.it




GOURMETHOTEL YSCLA

ALS QUALIFIZIERTES BIKE-HOTEL IST UNSER HAUS OPTIMAL AUF
IHREN NACHSTEN BIKE-URLAUB EINGESTIMMT!

IBCR | iR BIETEN EXKLUSIVE BIKERSERVICES

B :
’ * GRATIS WASCHESERVICE  * ROUTENPLANUNG
* FAHRRADGARAGE *WETTERINFO / GEFAHRENMELDUNG
. * FAHRRADWERKSTATT * FAHRRAD - WASCHPLATZ
L\ * TOURENKARTEN * BIKERINFOECKE
— ' S
[Es Gourmet & Genusshotel Wilma***S
GPAABhf_%Es Das Hotel Wilma liegt im sonnigen Wein- und Rosendorf Nals, genau zwischen der
M(IJ)#DE Kurstadt Meran und der Landeshauptstadt Bozen.
_— Umgeben von griinen Obstwiesen und gepflegten Weinbergen und doch nur wenige Gehminuten vom Ortskern ent-
fernt. Geniefden Sie die gepflegte und familiare Atmosphare, die Sie hier im Hotel Wilma in Nals erwartet und freuen
Sie sich auf erholsame Momente im grof3en Garten mit Freibad oder in unserem Beauty und Wellness-Bereich. Seit
vielen Jahren werden die ALPS Gaste beim Saisonausklang im Hotel Wilma verwohnt.
ihs
Highlights des Hotels
4 HAUBEN : —
GAULT MILLAU -
5 STERNE
A LA CARTE
5 HAUBEN
GROSSE R&H GUIDE
3 KRONEN
HORNSTEIN RANKING

A , i , R s ¢ Hotel Wilma ***S, Petermannweg 7, 39010 Nals/ Sudtirol
SCHLEMMER ATLAS Tel: +39 0471 678730, info@hotelwilma.com, www.hotelwilma.com

5 KOCHLOFFEL
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,Einzigartig, faszinierend, phanomenal“ — die drei Lieblingsadijektive von Experten
Uber die Bikeregion Seiser Aim — der ideale Ort fur Ihren Sudtirol-Bike Urlaub.

Das einzigartige Romantik Hotel Turm im idyllischen Vols am Schlem, aus dem FuBe der Dolomiten, UNESCO Weltnaturerbe, emp-
fangt Sie auf seine eigene Art und Weise. Modermes Design in historischen Mauerm aus dem 13. Jahrhundert verleinen dem Turm eine

unvergessliche Atmosphére, wobei Sie zwischen Picasso, Kokoschka und noch weiteren 2000 Kunstwerken sich im Haubenrestaurant
verwdhnen lassen kdnnen. Auch die luxuridsen Suiten und der unverwechselbare Wellnessbereich lassen keine Wiinsche offen.

a¥s als als Vs

Hotel Aaritz =*** Wolkenstein

Das Hotel Aaritz in Wolkenstein empfangt Sie in einem eleganten Ambiente, das Sie
Ihren Urlaub entspannt genief’en lasst.

Das Hotel Aaritz ist als erstklassiges Wellnesshotel auch fur Mountain Biker ein Eldorado. Legendare Strecken wie
die Sellaronda begeistern den passionierten Biker. Wolkenstein dient dabei als perfekte Ausgangsbasis. Geniefden
Sie nach der Tour den Indoor Pool mit Blick auf die Dolomiten oder eine wohltuende Massage. Anschliefdend Alpine Mountainbike & Gourmet im Turm
Wellness vom Feinsten und erholsame Nachte. Essen wie Gott in Stdtirol: lassen Sie sich in unserem Haubenrestaurant verwéhnen
nach einer erlebnissreichen Mountainbiketour in den Sudtiroler Alpen.
4 Ubemachtungen in einem Doppelzimmer Komfort

H|ghl|g htS deS HOte|S 2 Tage Halbpension mit unserem 4-Géange-Romantik-MenU oder 1001 -Kalorien-Menu
— - ein BegrliBungsaperitif in unserem Felsenkeller
i eine entspannende Sportmassage
ein Vorspeisen-Degustations-Menu
als romantischer Abschlussabend: ein 5-Gange-Degustations-MenU mit den dazu passenden Weinen

Preis ab 945 Euro pro Person

..................................................... oke

Vinum im

GOLF

® Naturholz Zimmer P Massagen P Relaxen | ® Indoor Pool :'lu(:ttier losl St:V]Q]l
SEIS

) . _ » www.hotelturm.it
Hotel Aaritz ***= Str. Meisules 229, 39048 Wolkenstein/Groden - 139050 V8l am Schlem BZ - Kirchplatz 9 - Tel. +39 0471 725 014 - Fax. +39 0471 725 474 - info@hotelturm.it - Stidtirol Dolomiten ftalien

Tel:+39 0471 795 011 - info@aaritz.com - www.aaritz.com




SPORTHOTEL - | /] 1
S ;}CIty Hotel

EXCLUSIVE
N Merano

Fresh and MODERN STYLE
in the best
downtown location

Lt [T TR T g

yasrrr|
s rem

n FLORC

{4 Hotel & Suites

@=lgligellelsle

FANTASTICALLY QUIET
on the river promenade

Sporthotel Exclusive | o PR
' . nVillaLaurus
"Mit dem Herz am richtigen Fleck” mit Passion flr den Beruf und viel Leidenschaft i ) ¥
fur die Gaste. Das sind die Gastgeber Roman und Barbara - Familie Erlacher.
Schopfen Sie Kraft und Lebensfreude aus der Natur, so wie wir es auch tun. Nach der Tour entspannen Sie im The GREEN OASIS

berauschenden Wellness-Bereich unseres Hotels und Relaxen im toll angelegten Garten. Am Abend servieren wir h e . 2} iy J in an elegcmt

lhnen beste Sudtiroler Kiche. Im Zimmer mit Dusche oder Bad/WC, Flat-TV klingt der Tag entspannt aus. qugrter of the villas

Highlights des Hotels

—

3 HOTELS with excellent position
in the HEART OF MERANO

v 2

D Der Garten | P Tolle MTB-Touren P Schone Zimmer P Relaxzonen

WWWw.hotelsmerano.it
Sporthotel Exclusive, Str. al Plan Dessora 2, 39030 S. Vigilio -

info@sporthotel-exclusive.it - www.sporthotel-exclusive.com



(? AKTIVHOTEL # % * *
S° ZUR ROSE

www.hotelrose.at

IHR HOTEL &

zwischen Innsbruck und dem Brenner

image © Tirol Werbung / Wipptal
)

) - A - i

> Moderne Zimmer & Familienappartements

> Kulinarische Verwéhnmomente
mit speziellen Sportlermenus

> Bike-Depot flr |hre Fahrrader &
Neues E-Bike Depot

als als a¥s ot

Das Lafairs **%%

"laissez faire im Das Lafairs" ein anderes Wort fur echte Tiroler Gastfreundlichkeit.
Abseits vom Massentourismus findet man hier traumhafte Ruhe und Erholung.

Y Schnellwésche - Service
fur Sportbekleidung
(Abgabe 17.00 Uhr - Fertig 22.00)

Neu renovierte Komfortzimmer und Appartements mit Dusche oder Bad/WC, Flat-TV, Zimmersafe, Balkon, kosten-
losen Waschservice. Hallenbad, Sauna, Laconium, Krauterdampfbad, Kneiproundell, Eisgrotte. Sport- und Wellness-
massagen, tolles Friuhstlick mit Bio-Produkten und hauseigenem Geback.

> Schuh- & Trockenraum
> Wohlfiihlzeit in der Wellnessoase
> Massage auf Anfrage

> Tiefgarage / optional Dauerparkplatz

(€8,50/ Tag und SteIIpIatz) Unser Chef Franz kennt die besten

[T T R L UL L Touren in den Seitentalern der
> Kostenloses W-LAN Stubaier- und Zillertaler Alpen! » Wellness & SPA

# B S = = =] f ; —
P Relaxzonen » Schone Zimmer P ehrliche Gastfreundschaft

AR £l
Familie Franz Holzmann, 6150 Steinach in Tirol, Osterreich Das Lafairs **** | afairs 373, 6542 Pfunds/Tirol - Tel: 0043 5474 5757 -
info@daslafairs.com - www.daslafairs.com

Tel. +43 5272/ 62 21, Fax: +43 5272 / 22 24, info@hotelrose.at www.hotelrose.at



Alpen-Comfort Hotel Central®##

Leidenschaftliche Gastgeber seit 4 Generationen, direkt am Dreilandereck gelegen.
Personliches und familidres gefuhrtes 4**** Sterne Hotel im Ferienort Nauders.
In der Raddestination Ng 1 — sowohl fur Mountainbikeliebhaber als auch fir Roadbikebegeisterte — bleiben garan-
tiert keine Wunsche offen. Wir sind seit 25 Jahren ihr verlasslicher Partner zu allem, was mit 2 Radern zu tun hat.

Chef Harry Ploner ist selber Biker erster Stunde und verrét Ihnen gerne seine Geheimtipps fur den perfekten Bike-
Tag.

Highlights des Hotels
T

.

P schone Zimmer 7 D tolles Fruhstucksbuffet D perfektes Bikegebiet D Alpine Wellness

Hotel Central**** Unterdorfstr. 196, 6543 Nauders/Osterreich -

Tel:+43 5473 872210 - info@hotel-central.at - www.hotel-central.at

stafler.com

WENN ALTE MAUERN
VOM GENIESSEN ERZAHLEN

Ein Hotel mit 700<jahriger Geschichte, eine Gourmetkuche mit zwei Michelin=
Sternen und 1,000 Erlebnisse in der Umgebung - so eine Unterkunft.finden Sie

Tage..Nach so schonen Eindrlcken winkt Erholung im Spa.
\\.
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Highlights
fiir Biker

Brixen, Sterzing, die Dolomiten, Hochalmen in der Nahe
Wascheservice

Waschplatz, Fahrrad-Serviceecke, Fahrradraum
Ganzheitliche Massagebehandlungen
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Suite Astor Hote| %%

Die bezaubernde Kulisse der Dolomiten, die seit 2009 zum UNESCO-Weltnaturerbe ge-
horen, ist der einzigartige naturliche Rahmen, auf den das Hotel Astor in Belluno blickt.

Die raffinierten Themenzimmer, die Goloserie mit ihrer hausgemachten Eisdiele, das Restaurant/Café und die exklusi-
ven Wellness-Pakete und Relax & Beauty Zonen machen es zur richtigen Wahl fur einen erholsamen Urlaub im Bel-
luno. Das Bikegebiet in Traumkulisse bietet fur alle Mountainbiker das Richtige. Versprochen!

P Wellness & SPA | P Schone Zimmer

Suite Astor Hotel **** P za dei Martiri 26/E, 32100 Belluno -
Tel: 0039 0437 943756 - info@astorbelluno.it - www.astorbelluno.it

ALPENWELLNESS

a¥s als als oV

Alpenwellness Hotel St. Veit#

Ihr familares Bikehotel in Sexten. 50 Jahre gelebte Gastfreundschaft mitten im Land
der Drei Zinnen. |hr Kicker ins Urlaubsgluck.

Das Hotel St. Veit, ist als erstklassiges Wellnesshotel auch fir Mountain Biker ein Eldorado. Legendare strecken wie
der Stoneman Trail begeistern den passionierten Biker. Genief3en Sie nach der Tour die Nachmittagsjause mit Blick
auf die Sextner Rotwand. Anschlieend Alpine Wellness vom Feinsten, Feinschmecker Ments am Abend und erhol-
same Nachte in Naturholzzimmern. Familie Karadar freut sich auf lhren Besuch.

Highlights des Hotels

w ' 7
" %
- \ %

Hotel St. Veit**** Europaweg 16, 39030 Sexten/Sudtirol -

Tel:+39 0474 710390 - info@hotel-st-veit-com - www.hotel-st-veit.com
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Die traumhafte, herrliche Lage inmitten von Wiesen im romantischen
Ort Stefansdorf am FuRRe des Kronplatzes und am Tor zu den
Dolomiten ist ideal fiir Biketouren jeglicher Art und Schwierigkeit.
Unser familiar gefiihrtes Hotel mit viel Wohlfiihlkomfort, Schwimmbad,
Panoramasauna mit gelegentlichen Erlebnisaufglissen, die
Romantiklounge zum Entspannen, der schone Garten zum
Verweilen, die Kostlichkeiten aus unserer schon mehrfach pramierten
Kiche, unser reichhaltiges Frihstilicksbuffet — dies Alles wird Sie

begeistern. Unsere Zimmer und Suiten mit herrlichem Ausblick in die
umliegende Bergwelt lassen den Alltagsstress vergessen.

Individuelle Tourenberatung fiir Biker und Wanderer, GPS-Gerate-
Verleih, Lademéglichkeit fiir E-Bikes, abschlieRbares Fahrraddepot,
Waschmaéglichkeit fur Bikes, Wascheservice fur Bike-Bekleidung
(gegen Gebuhr) sind unser Service fur Sie und wir hei3en Sie sehr
gerne HERZLICH WILLKOMMEN.

HOTEL MUHLGARTEN . Stefansdorf 31 .1-39030 St. Lorenzen (BZ) . Tel: +39 0474 548 330 . E-Mail: hotel@muehlgarten.com . www.muehlgarten.com

ira’ c
it Kohlenhydraten

ssiges Gel I . ing und ettt

u .
Fu sportlich Aktive wahrend
‘ - b N i

Nr./Mindestens
Vo n Gorma!
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MADE FOR BETTER
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Bikebekleidung regional und mit Verantwortung hergestellt. IN OSTERREICH/EUROPA.

ALPS Biketours GmbH ¢ Fraunhoferstr. 11a « 80469 Munchen
Tel: 089 - 125036830 « Fax: 089 - 125036831 « www.go-alps.de « info@go-alps.de
ALPS go-alp @go-alp



