.

LEVEL 3

210 km-6100 hm

Rundtour um den berthmten Sellastock

Transalp Sella

Einfach unvergesslich! Hochalpine Panora-
men von Beginn an. Wir sind dem bekannten
Dolomiten-Massiv ganz nah. Das Panorama
ist an allen Tagen einzigartig. Die Anstiege
werden durch einige Seilbahn-Transfers

auf max. 1300 Hohenmeter Tagesleistung
beschrankt. Dies ist so beabsichtigt, somit
bleibt ausreichend Energie und Konzentrati-
on fur die vielen Trails, mitunter anspruchs-
volle MTB-Abfahrten. Die MTB-Strecken rund
um den Sella-Stock bieten viel Offroad und
Fahrspald im Level 3 - teilweise auf gebauten
Bikepark-Strecken. Ideal fir alle, die gerne
technisch fahren aber es hier auch nicht zu
wild treiben.

+ Rund um die Sella - Trails am
Grodnerjoch, Sellajoch, Pordoipass &
Passo Campolongo

+ Raschotz & Seceda - Broglessattel u.
die hochste Wiesenalm Europas

Highlights

+ Seiser Alm - Panorama Runde direkt
unter dem Langkofel-Massiv
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Ronda Grande von Brixen

1. Tag Anreise nach Brixen/Siidtirol.

2. Tag Auftakt in Brixen. Schnell gewin-
nen wir an Hohe. Dem Anstieg folgt ein
standiges Auf und Ab auf wechselndem
Untergrund oberhalb des Eisacktals mit
ersten Blicken in die Dolomiten. Am
Nachmittag queren wir das Eisacktal und
klettern hinauf zu unserem ersten Etap-
penziel nach Lajen. 25 km, 1250 hm

3. Tag Uberwiegend bergauf starten

wir in den abwechslungsreichen Tag.

Am Ende des Forstweges beginnt eine
Schiebestrecke von 200 Hohenmetern.
Auf der Raschétzhiitte sind dann alle
Strapazen vergessen. Nach der ersten
Trail-Abfahrt gelangen wir mit der Seil-
bahn auf die Seceda und genieRen das
groRartige Panorama der Geislerspitzen.
Eine tolle Abfahrt nach Wolkenstein run-
det den Tag perfekt ab. 27 km, 1200 hm
4. Tag Die Cirtrails oberhalb des Grod-
nerjochs garantieren SpaR pur. Auf ver-
schiedenen Lines kann hier die Kurven-
technik verfeinert werden. Der gebaute
Trail fiihrt uns Richtung Corvara. Der
Nachmittagsanstieg hinauf zum Pralon-
gia-Plateau verlangt nochmals alles ab.
360 Grad Dolomiten-Panorama ist die
Belohnung sowie ein super Trail nach St.
Kassian. 41 km, 700 hm

5. Tag Die Konigsetappe ruft. Wir starten
mit 600 Hohenmetern Schotteranstieg
in den Tag. Cappuccino-Pause auf der
Pralongia. Trailabfahrt nach Arabba. Von
Arabba aufwdrts zum Pass Pordoi lassen
sich einige Kehren auf der Stral3e nicht
vermeiden. Dennoch bietet die Auffahrt
viele Offroad-Passagen, die nicht zu
unterschdtzen sind. Ein bunter Wege-Mix
hinab ins Fassatal steht am Nachmittag
auf dem Programm. 32 km, 1300 hm

Anstol3en nach einer perfekten Woche

6. Tag Die Seilbahn bringt uns am
Morgen schnell in die Hohe. Durch die
Steinerne Stadt sowie am FuRe des
Langkofel-Massivs erreichen wir auf
Forstwegen die Seiser Alm. Hier drehen
wir eine schéne Panorama-Runde. Im
Val Gardena frohlockt dann noch der ein
oder andere Trail. 48 km, 1000 hm

7. Tag Was fiir ein Finale! Geislerspitzen
ganz nah erleben. Uber den Brogles-
sattel erreichen wir das VillnoR-Tal. Der
Sunnseiten-Steig wartet nochmals mit
allen MTB-Elementen auf. Ein Trailfinale
bis ins Eisacktal ist das letzte Highlight
dieser super Tour. Beim Abschiedsessen
genielRen wir beste Sidtiroler Kiiche.
34 km, 650 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick individuelle
Riickreise.

Severine Petersen, Bikepark- und
Freeride Guide

Super-Panorama

» Wer von der Transalp
Sddtirol begeistert war und
die eine oder andere steile
Rampe nicht scheut, ist hier
genau richtig. Die Transalp
Sella bietet noch mehr Trai-
lanteil und Offroad-Spass.
Durch die Seilbahntransfers
werden deutlich mehr Tiefen-
meter absolviert. Die Trails
sind meist in Regionen Uber
1500 Meter. Unterschéatzt
werden darf diese Tour
nicht. Vollfederung, Spal3 am
Trailfahren und ein solides
fahrtechnisches Kénnen sind
Voraussetzung. Eine Ausnah-
metour auf Level 3 - da kaum
Asphalt und viele Trails. &

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Brixen/Siidtirol.

Streckenart: Forst- und Schotterwege,
wenig Asphalt-Nebenstraen, viele
Trails, 45-Minuten Schiebepassage.
Tagesleistung: 4 650-1300 = 25-48
Gesamtleistung: 4 6100 =210

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte

Info Level 3

Tour mit 7 Ubernachtungen mit
Halbpension (Friihstiicksbuffet,
mehrgdngige Abendmeniis) in guten
3- 0. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit
Wellness, Gepacktransport, Seilbahn-
tickets.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis ab: 1295 €, EZ-Zuschlag: 185 €

Kondition: HEN[]
Fahrtechnik: H H W ][]
4 km
Brixen
* Plose Transalp Sella

* Eisacktal

Geisler Naturpark

* VillnoRtal

* Geisler Gruppe

Wolkenstein

* Seiser Alm
Tag1 —— * Sella

Tag 2 ——
T p—
Tag 4 ——
LHd Campitello
Tag 6 e

* Marmolada [STEP|YV:N

Juli 03. 17. 24.
Aug. 21.
Sep. 04. 11.

Termine

Preiszuschlag 125 Euro
Hotellibernachtung im 4-Sterne Gour-
met-Hotel in St. Kassian/Armentarola

Termine: 24.07. / 21.08.2021
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