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Der Start in St. Anton macht die beliebte 
Tour vom ersten Tag an unvergesslich. Die 
Transalp Engadin führt durch die schöns-
ten Regionen der Alpen. Legendäre Namen 
wie Ischgl, Livigno und St. Moritz liegen am 
Weg, der auf sorgfältig gesuchten Strecken 
speziell für den „Normalbiker” ausgelegt ist. 
Nicht sportliche, sondern landschaftliche 
Höchstleistungen stehen hier ganz oben an. 
Ideale Ergänzung dazu sind komfortable 
Sporthotels mit entspannenden Angeboten. 
Zusätzlich ist der Fahrspaß ständig im  
Vordergrund. Rundum ein Mountainbike- 
Erlebnis der besonderen Art.

Transalp Engadin
Von St. Anton zum Comer See

Das Foto-Motiv am Plamort mit Reschensee und Ortler

+ Hochalpine Tour – an 5 Tagen sind 

	 wir immer über 2000 Meter hoch.

+ Val Mora – gilt als eine der schönsten 

	 Mountainbikestrecken weltweit

+ Schweizer Gletscher – atemberaubende 

	 Abfahrt vom Bernina Pass nach St. Moritz

LEVEL 2-3
350 km-6100 hm
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1. Tag Anreise nach St. Anton/Öster-
reich. 
2. Tag Hochalpiner Start zur Heilbronner 
Hütte (2320 m). Die Auffahrt genießen 
wir auf einsamen Wegen. Zum Ende hin 
mit einer Schiebepassage, dafür herr-
liche Mittagspause in den Tiroler Bergen. 
Danach geht es auf einer Traumabfahrt 
ins 4-Sterne-Hotel mit Wellness nach 
Ischgl. 43 km, 1130 hm
3. Tag Der Alpenhauptkamm wird heute 
bezwungen. Glücklicherweise hilft uns 
die Seilbahn dabei. Einzigartiges Berg-
panorama auf 2760 m. Auf den Spuren 
der legendären Transalp Challenge geht‘s 
bergauf-bergab und weiter hoch nach 
Nauders. Übernachtung im 4-Sterne-
Hotel mit Wellness-Landschaft und 
allem, was das Sportlerherz begehrt.  
54 km, 800/1200 hm
4. Tag Die Seilbahn bringt uns auf knapp 
2200 m. Über das legendäre Plamort 
gelangen wir zum Reschensee mit Grau-
ner Kirchturm. Alm- und Plamorttrail 
sind hier Pflicht. Der atemberaubende 
Blick auf den schneebedeckten Ortler 
prägt den abwechslungsreichen Biketag. 
Wir erreichen den Schweizer National-
park und übernachten in Sta. Maria. 
51 km, 980 hm
5. Tag Heute spielt das Mountainbike 
alle seine Trümpfe aus. Für Wanderer zu 
abgelegen, präsentiert das Val Mora eine 
einzigartige Kulisse und Vegetation. Vom 
beeindruckenden Lago di Cancano klet-
tern wir zur Alpisella. Von hier rollen wir 
in Livigno ein. Shopping im Zollparadies. 
47 km, 1270 hm
6. Tag Die Aussicht auf die Schwei-

zer Gletscherwelt ist hoch über dem 
Bernina-Pass wohl kaum zu schlagen. 
Über die Forcola di Livigno sowie das 
Val Minor und einem hochalpinen Trail 
erreichen wir Pontresina. Die Landschaft 
rund um St. Moritz mit kleinen Bergseen, 
urigen Berghütten und abwechslungs-
reichen Trails begleitet uns bis Sils. 
Übernachtung im 4-Sterne Wellness-
Hotel. 55 km, 1000 hm
7. Tag Von nun an gehts bergab. Auf 
uralten, versteckten Karrenpfaden, 
vorbei an einem Wasserfall, über kleine 
Brücken bis an die Grenze. Italienischer 
Lebensstil hüllt uns ein. Im Abendlicht 
erreichen wir das mediterrane Klima des 
Comer Sees. Gemeinsames Abschiedses-
sen. 82 km, 500 hm
8. Tag Nach dem Frühstück Rückreise im 
Reisebus.

Rundum eine Supertour

Wahre Supertour
» Mehr Bergabenteuer als 
hier lassen sich auf keiner 
Alpenüberquerung erleben. 
An 5 Tagen sind wir über 
2000 Meter hoch. Die Luft ist 
klar, die Blicke phantastisch. 
Zudem logieren wir meist 
in guten Hotels. Doch den 
Anspruch der Strecke darf 
keiner auf die leichte Schulter 
nehmen. Die Transalp Engadin 
ist für mich eine wahre Super-
tour, auf der Mensch und 
Material aber gewissenhaft 
vorbereitet sein sollten. Das 
Erlebnis wird jedem unver-
gesslich bleiben – verspro-
chen «

Niklas Schnitzlein, ALPS Guide

Tolle Abfahrt vom 2760 m hohen Idjoch

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn 
nach St. Anton/Österreich.
Streckenart: Forst- und Schotterwege, 
Asphalt-Nebenstraßen, Trails, kurze 
Schiebepassagen.
Tagesleistung:i500-1270 k43-82 
Gesamtleistung:i6100 k350
Im Reisepreis enthalten: Geführte 
Tour mit 7 Übernachtungen mit 
Halbpension (Frühstücksbuffet, 
mehrgängige Abendmenüs) in guten 
3- o. 4-Sterne-Hotels im DZ, oft mit 
Wellness, Gepäcktransport, Seilbahn-
tickets, Rücktransfer im komfortablen 
Reisebus.
Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: 1395 €, EZ-Zuschlag: 185 €

Kondition:  	  ■  ■  ■■  ■  ■ 

Fahrtechnik:    ■  ■  ■  ■  ■ 

Juni	 26.				  
Juli	 03.	 04.*	  10.	  17.	  18.* 
	 24.    31.
Aug.	 07.	 14.	  15.*    21.   28.		
Sep.	 04.*  	  		
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Juli	 11.
Aug.	 01.	  22.
Sep:	 05.

 -Bike Termine:

* MTB/E-MTB Partner-Mix Termine


